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 WAS IST EIN 
 SPORT-QUARTIER? 

 V I S I O N :   
Alle Kinder in 

Freiburg haben  
Zugang zu Sport- 

Angeboten. 

Q UA L I F I Z I E R E N

Sprach-Ballschul-Fortbildungen
Sportcoach für Integration und Vielfalt
Mini-Trainer/innen Zertifikat (Basketball)
Bewegungspass-Schulung 

Online-Lernwerkstätten
Kindersport-Fortbildungen Grundschule

Kindertrainerzertifikats-Lehrgang

V E R N E T Z E N

FSJ Sport und Schule

Sport-Quartiers-Treffen
Netzwerkveranstaltung Sport-Quartiere Freiburg

Sport-Quartiers-Koordinator/in

W A S  I S T 
E I N  S P O R T-
Q UA R T I E R ?

Vernetzung in einem Sozialraum von m
in

de
st

en
s:

 

1 „ S O Z I A L-A K T E U R “

1  K I TA
1  G R U N D S C H U L E

1  S P O R T V E R E I N

Sport-Quartier St. Georgen
Sport-Quartier Vauban-Merzhausen
Sport-Quartier Zähringen-Brühl
Sport-Quartier Landwasser 

Sport-Quartier Littenweiler-Wiehre-Waldsee
Sport-Quartier Mooswald

Sport-Quartier Haslach-Weingarten

B E S T E H E N D E 
S P O R T- Q UA R T I E R E

SPORT
QUARTIERE M

IS
S ION :   Vernetzen. Qualifizieren. B

ew
eg

en
.

T E I L  D E R 
I N I T I AT I V E

Bundesliga bewegt

Stadt Freiburg
step stiftung

beruf leben akademie
Eisvögel Freiburg

SC Freiburg (Initiator)

KO O P E R AT I O N S PA R T N E R

B E W E G E N 

Grundschul-Liga Basketball
Fußball-AGs

Füchsle-Ballschule

Füchsle-Camps

Basketball-AGs

Freiburger Sprach-Ballschule

Grundschul-Liga Fußball

kick mobil

Kita-Sportfest

kick connect 

kick for all

Eisküken-Camps

KO N Z E P T
S P O R T- Q UA R T I E R E 

F R E I B U R G

A llen Kindern und Jugendlichen – unabhän-
gig ihrer individuellen Voraussetzungen –  
Zugang zu Sport- und Bewegungsange

boten zu ermöglichen, das ist das Ziel der Sport-
Quartiere Freiburg. Um dieses Ziel zu erreichen, 
haben sich auf Initiative des SC Freiburg 2021  
fünf Institutionen zusammengetan: die beruf leben 
akademie, die Eisvögel USC Freiburg, der SC Freiburg, 
die Stadt Freiburg und die step stiftung. Gemeinsam 
bauen sie Sport-Quartiere auf. Ein Sport-Quartier 
ist ein begrenztes Gebiet (zum Beispiel Stadtteil), 
in dem die Kooperationspartner/innen Kindertages-

stätten, Schulen, Sportvereine und weitere soziale 
Einrichtungen im jeweiligen Sozialraum vernetzen, 
Qualifizierungsangebote anbieten und sportartüber-
greifende sowie inklusive Sport- und Bewegungs-
programme schaffen.

06 07
// 

S
P

O
R

T-
Q

U
A

R
T

IE
R

E
 F

R
E

IB
U

R
G



ERFOLGE
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Fotos: Eröffnungsfeier 
Sport-Quartier Land-
wasser und kick mobil 
auf dem Bolzplatz bei 
den Albert-Schweitzer-
Schulen

J e bekannter die Sport-Quartiere in Freiburg wer-
den und je mehr Stadtteile sich anschließen, 
desto mehr wächst in den beteiligten Vierteln 

auch die Bereitschaft, mitzumachen – manchmal 
sind es gerade die Bürger/innen, die erstmals von 
dem Projekt erfahren und sich engagieren. 

Seit dem Start des Projekts sind 108 Bewe-
gungsprogramme entstanden (siehe Seite 39), an 
denen insgesamt rund 2.000 Kinder Woche für  
Woche teilnehmen und sich sportlich betätigen. An 
den inzwischen 156 beteiligten Netzwerk-Institutio-
nen zeigt sich darüber hinaus, wie die Vernetzung 
in den Sport-Quartieren seit Gründung 2021 voran-
geschritten ist und Kitas, Schulen, Sportvereine und 
soziale Einrichtungen Hand in Hand kooperieren. 

S P O R T- Q UA R T I E R E 
I N  F R E I B U R G

7 SPORT
QUARTIERE57 %

A L L E R  F R E I B U R G E R 
S TA D T T E I L E  AU S 
D E M  S TA D T G E B I E T 
S I N D  T E I L  D E R 
S P O R T- Q UA R T I E R E

F O R T B I L D U N G E N 
I N  D E R  S A I S O N 

35

A N G E B O T E  P R O  W O C H E

108

K I N D E R  I N  B E W E G U N G 
P R O  W O C H E

2.000 
B E T E I L I G T E  N E T Z W E R K- 
I N S T I T U T I O N E N

156

 ERFOLGE 
 2024/25 
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VERNETZEN
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„DIE SPORT-QUARTIERE 
FREIBURG SCHAFFEN DIE 
RAHMENBEDINGUNGEN, 
DASS SICH KITAS, SCHU-
LEN, VEREINE, ABER AUCH 
SOZIALE EINRICHTUNGEN 
IN EINEM STADTTEIL ODER 
QUARTIER VERNETZEN 
UND RESSOURCEN TEILEN 
KÖNNEN.
TOBIAS RAUBER
LEITER NACHHALTIGKEIT  
BEIM SC FREIBURG

 VERNETZEN 
D ie Sport-Quartiere Freiburg bieten die 

Rahmenbedingungen für Vernetzung von 
Kindertagesstätten, Schulen, Vereinen und 

weiteren sozialen Einrichtungen im jeweiligen 
Sport-Quartier – mit dem Ziel, Zugang zu geteilten 
Ressourcen zu schaffen. Dabei gestalten sie eine 
„Bildungslandschaft Sport und Bewegung“ mit und 
schaffen Identifikation mit dem jeweiligen Sport-
Quartier, sind sozialraumorientiert und motivieren 
zur aktiven Mitgestaltung. Die Sport-Quartiere Frei-
burg sind außerdem Partner der Kooperationsver-
bünde der durchgängigen Sprachbildung und re-
levanter Partner in der Sportentwicklungsplanung 
der Stadt Freiburg – und werden in die Planung von 
neuen Stadtteilen und der Weiterentwicklung beste-
hender Stadtteile einbezogen. Die Sport-Quartiere 
Freiburg sorgen dafür, dass sich Freiburger Sport-
vereine als „Marktplatz“ in ihrem Quartier etablieren 
und zukunftsfit gemacht werden. 

MASSNAHMEN

//  �2 Sport-Quartiers-Treffen pro Sport-Quartier pro 
Jahr

//  �1 große Netzwerkveranstaltung für alle Akteur/‑ 
innen der Sport-Quartiere Freiburg pro Jahr

//  �1 Sport-Quartiers-Koordinator/in pro Quartier 

Fotos: Impressionen von 
der 3. Netzwerkveranstal-
tung der Sport-Quartiere  
Freiburg im Juni 2024
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L A N D W A S S E R

T T C  R O T- W E I S S
F R E I B U R G

S P O R T G E M E I N S C H A F T  L A N D W A S S E R 
I N K L .  V O L L E Y B A L L- P L ÄT Z E

R U G BY P L AT Z 
F R E I B U R G E R  R U G BY  C LU B

F R E I E  C H R I S T L I C H E
S C H U L E

H AU S  D E R  B E G E G N U N G

B O L Z P L AT Z  L A N D W A S S E R 
M I T  D E M  K I C K  M O B I L

A L B E R T  S C H W E I T Z E R 
S C H U L E  2

A L B E R T  S C H W E I T Z E R 
S C H U L E  3

Partner-Kita

Sozialraumakteur

Weiterführende Schule
Bolzplatz

Sportverein

Grundschule

LEGENDE

B Ü R G E R V E R E I N
L A N D W A S S E R  E .V

 Daniel Himmelsbach: 
Sport-Quartiers-Koordinator 

Landwasser

F Ö R D E R V E R E I N  H A L F - P I P E 
L A N D W A S S E R  E .V.

B O L Z P L AT Z -  U N D 
V O L L E Y B A L L P L AT Z

B O L Z P L AT Z 
W I R T H S T R A S S E

A L B E R T  S C H W E I T Z E R 
G R U N D S C H U L E K I TA  K I B B I Z

Q UA R T I E R S B Ü R O  
L A N D W A S S E R

B O L Z P L AT Z

 
L A N D W A S S E R :  

E I N B L I C K  I N  D A S  N E U E 
S P O R T- Q U A R T I E R

SPORT
QUARTIERE

Landwasser ist das jüngste der sieben 
Sport-Quartiere: Ein dicht besiedeltes 
Gebiet mit vielen kinderreichen Familien 
und laut Sozialbericht der Stadt Freiburg 
einer hohen Armutsgefährdungsquote 
und vielen Wohngeldempfänger/innen. 
In Landwasser können die von den Sport-
Quartieren als sinnvoll erachteten wohn-
ortnahen Aktionsräume geschaffen wer-
den, wie beispielsweise das Angebot kick  
mobil der step stiftung, das im Mai 2025 
auch in Landwasser offiziell gestartet 
wurde.
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F R E I B U R G E R 
F U S S B A L L- C LU B

S V  F R E I B U R G -
H A S L A C H

A D O L F - R E I C H W E I N -
B I L D U N G S H AU S

Q UA R T I E R S A R B E I T 
W E I N G A R T E N

E VA N G .  K I TA  I M  A D O L F -
R E I C H W E I N  B I L D U N G S H AU S

K I N D E R -  U N D  FA M I L I E N Z E N T R U M  V I O L E T T

A W O - K I TA  K L E E B L AT T

A W O - I N T E R K U LT U R E L L E S 
K I N D E R -  U N D  FA M I L I E N Z E N T R U M

A W O - K I TA  F I D I B U S

D E U T S C H - F R A N Z Ö S I S C H E
G R U N D S C H U L E

K I N D E R TA G E S E I N R I C H T U N G 
TAU S E N D F Ü H L E R

K I N D E R  &  FA M I L I E N
Z E N T R U M  S T.  M I C H A E L

V I G E L I U S - G R U N D S C H U L E

S V  B L AU - W E I S S 
W I E H R E  F R E I B U R G  E .V.

K I TA  S C H AT Z I N S E L  D E R 
L E B E N S H I L F E  B R E I S G AU

P E S TA L O Z Z I - R E A L S C H U L EP E S TA L O Z Z I  G R U N D S C H U L E

K I N D E R -  U N D  J U G E N D Z E N T R U M 
W E I N G A R T E N

Q UA R T I E R S A R B E I T 
W E I N G A R T E N

Q UA R T I E R S A R B E I T 
H A S L A C H - H A I D

B O L Z P L AT Z  K R O Z I N G E R  S T R A S S E

V I G E L I U S S C H U L E  I I 
G E M E I N S C H A F T S S C H U L E

H A S L A C H

W E I N G A R T E N

Q UA R T I E R S A R B E I T 
H A S L A C H

M E L A N C H T H O N  K I TA

B A S K E T B A L L- F R E I Z E I T-
C LU B  F R E I B U R G

Partner-Kita

Sozialraumakteur

Weiterführende Schule
Bolzplatz

Sportverein

Grundschule

LEGENDE

Dieter Kaltenbach: 
Sport-Quartiers-Koordinator 

Haslach-Weingarten

L A N D E S E R S AT Z AU F N A H M E E I N -
R I C H T U N G  F Ü R  F LÜ C H T L I N G E  ( L E A )

K I N D E R -  U N D  J U G E N D -
T R E F F  H A S L A C H

Haslach-Weingarten ist die Heimat unse-
res Kooperationsvereins Freiburger FC. 
Doch es ist auch ein sozial herausfordern-
des Sport-Quartier, das die höchste Ar-
beitslosigkeitsquote in ganz Freiburg und 
besonders hohe Kinderarmut aufweist. 
Gerade bei den Kindern und Jugendlichen 
kann somit durch die Bewegungspro-
gramme der Sport-Quartiere viel erreicht 
werden.

 
H A S L A C H - W E I N G A R T E N : 

E I N B L I C K  I N  D A S  
S P O R T- Q U A R T I E R

SPORT
QUARTIERE
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W I E H R E

L I T T E N W E I L E R

W A L D S E E

Rasmus Burgert:  
Sport-Quartiers-Koordinator  
Littenweiler-Waldsee-Wiehre

M O U N TA I N B I K E 
F R E I B U R G  E .V.

F R E I B U R G E R  T U R N E R -
S C H A F T  V O N  1 8 4 4  E .V.

S P O R T- C LU B  F R E I B U R G  E .V.

F R E I B U R G E R 
T E N N I S C LU B  E .V.

L O R E T T O S C H U L E

M O N T E S S O R I 
Z E N T R U M  A N G E L L

T U R N S E E S C H U L E 
F R E I B U R G

E M I L-T H O M A-
G R U N D S C H U L E

S B B Z  R I C H A R D - 
M I T T E R M A I E R - S C H U L E

R E I N H O L D - S C H N E I D E R - S C H U L E

C A S A  D E I  B A M B I N I  –  
R E H L I N G S T R A S S E

A W O  L O R E T T O - K I TA

K AT H .  K I G A 
S T.  C A R O LU S

K I N D E R H AU S 
P E R L E N TAU C H E R

C A S A  D E I 
B A M B I N I  E B N E T

B Ü R G E R V E R E I N  O B E R W I E H R E -
W A L D S E E - O B E R AU  E .V.

„ H AU S  1 9 7 “  J U G E N D  U N D
 B Ü R G E R F O R U M  1 9 7  E .V.

N E T Z W E R K  I N K LU S I O N 
U N D  S P O R T

B O L Z P L AT Z  L A N G E M A R C KS T R A S S E

U N I V E R S I TÄT S - S P O R T C LU B  F R E I B U R G  E .V.

E I S V Ö G E L 
F R E I B U R G  E .V.

P T S V  JA H N 
F R E I B U R G  E .V.

B O L Z P L AT Z 
„ I M  H A LT I N G E R “ B O L Z P L AT Z 

„ A M  K R E U Z S T E I N A C K E R “E M I L-T H O M A- R E A L S C H U L E

S B B Z  M I C H A E L-
S C H U L E

I N K LU S I V E S 
K I N D E R -  U N D 

FA M I L I E N H AU S 
J O N A H

In Littenweiler-Waldsee-Wiehre befinden 
sich unter anderem drei für die Sport-
Quartiere wichtige Sportstätten: die Uni-
sporthalle als Spielstätte der Eisvögel 
Freiburg, die Freiburger Fußballschule 
und das Dreisamstadion des SC Freiburg. 
Letzteres wird durch den SC Freiburg, der 
insgesamt zehn Millionen Euro investiert, 
nun modernisiert und ausgebaut, wo-
durch weitere Sportflächen für Kinder und  
Jugendliche sowie Räume für Vernet-
zungs- und Fortbildungsveranstaltungen 
entstehen.

 
L I T T E N W E I L E R -

W A L D S E E - W I E H R E : 
E I N B L I C K  I N  D A S  
S P O R T- Q U A R T I E R

SPORT
QUARTIERE

Partner-Kita

Sozialraumakteur

Weiterführende Schule
Bolzplatz

Sportverein

Grundschule

LEGENDE
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M O O S W A L D

 
M O O S W A L D :  

E I N B L I C K  I N  D A S 
S P O R T- Q U A R T I E R

SPORT
QUARTIERE

Partner-Kita

Sozialraumakteur

Weiterführende Schule
Bolzplatz

Sportverein

Grundschule

LEGENDE

S E  E I N T R A C H T
F R E I B U R G

Q UA R T I E R S A R B E I T  M O O S W A L D - 
C A R I TA S V E R B A N D  F R E I B U R G - S TA D T  E .V.

S O Z I A L-  U N D  J U G E N D
Z E N T R U M  B R E I S A C H E R  H O F

K I TA
L I B E L L E N H O F

S B B Z  M O O S W A L D S C H U L E

PAU L  H I N D E M I T H
G R U N D S C H U L E

E VA N G .  K I G A
D .  M A R K U S - K I R C H E

Richard Salb: 
Sport-Quartiers-Koordinator 

Mooswald

B O L Z P L AT Z 
A M  A N G E R

T V  F R E I B U R G 
S T.  G E O R G E N

 B O L Z P L AT Z  A N  D E R 
G R E N Z S T R A S S E  2

L AU F F R E U N D E 
I N  F R E I B U R G  E .V.

S E E PA R K- S TA D I O N  U N D 
R A S E N B O L Z P L AT Z

G E R H A R D - 
H AU P T M A N N - S C H U L E

Im Sport-Quartier Mooswald sind die 
Sportfreunde Eintracht Freiburg angesie-
delt, einer der Kooperationsvereine des 
SC. An der Grenze zu Mooswald befinden 
sich zudem einige, für die Bewegungs-
förderung wichtige Sportstätten wie das 
Westbad oder der Seepark.
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„MAN LERNT SICH GEGEN-
SEITIG KENNEN UND PROFI-
TIERT VON ANDEREN  
BEREICHEN UND GEWINNT 
AN REICHWEITE. DANK 
DER SPORT-QUARTIERE 
ARBEITET MAN MITEINAN-
DER, VERNETZT SICH UND 
SCHAFFT EIN MÖGLICHST 
BREITES ANGEBOT FÜR 
MÖGLICHST VIELE KINDER.
MARA BAUMANN
EISVÖ GEL FREIBURG

„BEWEGEN IST FÜR DIE SPORT-
QUARTIERE EIN GRUNDVER-
STÄNDNIS, DAS IM FOKUS STEHT. 
KONKRET FÜR UNSER ANGEBOT, 
DAS KICK MOBIL, BEDEUTET ES, 
DASS WIR IN DEN INFORMELLEN  
SOZIALRAUM GEHEN, DORT OHNE 
GROSSE HÜRDEN DEN KIDS  
ZUGANG ERMÖGLICHEN, OHNE 
ANMELDUNG UND KOSTEN, UND 
EBEN NICHT NUR SPORTLICH-
SPIELERISCH VERMITTELN,  
SONDERN AUCH EINEN 
BILDUNGSASPEKT VERFOLGEN 
UND DIE KINDER IN IHRER  
VERHALTENSWEISE, IN IHREN 
WERTEN SCHULEN MÖCHTEN.
NICOLAS BELMAATI
STEP STIF TUNG

„BEIM THEMA QUALIFIZIEREN WOLLEN WIR VOR 
ALLEM ERREICHEN, DASS UNSERE PÄDAGOGI-
SCHEN FACHKRÄFTE, LEHRER/INNEN, MULTIPLI-
KATORINNEN UND AUCH DIE LEUTE IM SOZIAL-
RAUM, DIE IM KONTAKT MIT KINDERN ARBEITEN, 
EINE BESTIMMTE KOMPETENZERWEITERUNG  
AN DIE HAND BEKOMMEN – VOR ALLEM DAS  
THEMA WERTEVERMITTLUNG, MOTORISCHE  
AUSBILDUNG, SPRACHLICHE ENTWICKLUNG  
UND SOZIALE KOMPETENZ IN TEAMS.“
DAVID FLAIG
BERUF LEBEN AKADEMIE

„DIE SPORT-QUARTIERE FREIBURG 
SIND EIN ORT, AN DEM DIE STADT 
FREIBURG ALS PROFESSIONELLE 
VERWALTUNGSSTRUKTUR  
AUF DEN ORGANISIERTEN SPORT 
TRIFFT UND JEDER SEINE  
STÄRKEN EINBRINGT. WAS WIR 
GANZ OFT HABEN, SIND SOZIAL-
STRUKTURDATEN ODER EINE 
IDEE, WO WAS HINPASST ODER 
AUCH LISTEN, WANN, WO, WAS 
FREI IST. WAS DER SPORT HAT, 
SIND KREATIVITÄT UND ENERGIE, 
DIE WIR DANN BRAUCHEN, UM 
LISTEN, HALLEN UND PLÄTZE  
MIT LEBEN ZU FÜLLEN. IM IDEAL-
FALL GELINGT ES UNS DA, DIE 
STÄRKEN BEIDER PARTNER SO  
ZUSAMMENZUBRINGEN, DASS 
WIR ZUM WOHLE DER STADT  
UND VOR ALLEM DER KINDER  
ZUSAMMENARBEITEN.
JAN OT TO
GESAMTPROJEKTLEITER FÜR DEN 
GANZTAGSSCHULAUSBAU BEI DER 
STADT FREIBURG

 STIMMEN AUS 
 DEN SPORT- 
 QUARTIEREN 
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S T.  G E O R G E N

P O L I Z E I 
S V  F R E I B U R G

B E A C H V E R E I N 
F R E I B U R G  E .V.

F C  F R E I B U R G -
S T.  G E O R G E N  E .V.

T U R N V E R E I N  F R E I B U R G 
S T.  G E O R G E N

G R U N D S C H U L E 
S C H Ö N B E R G

K I TA  Z U M  K U C K U C K

K I N D E R H AU S 
W E L L E N R E I T E R

T H E O D O R - H E U S S - GY M N A S I U M
S C H N E E B U R G S C H U L E

B Ü R G E R V E R E I N  F R E I B U R G 
S T.  G E O R G E N  E .V. Q UA R T I E R S B Ü R O

S T.  G E O R G E N

 
S T.  G E O R G E N :  
E I N B L I C K  I N  D A S 
S P O R T- Q U A R T I E R

SPORT
QUARTIERE

Niklas Faude: 
Sport-Quartiers-Koordinator 

St. Georgen

Sankt Georgen gehört zu den sechs 
Sport-Quartieren, die bereits von Anfang 
an dabei sind, also seit 2021. Im Quartier 
ist vor allem der Mädchen- und Frauen
fußball aufgrund der drei Vereine FC  
Freiburg-St. Georgen, Polizei-Sportverein 
Freiburg und Eisenbahner-Sportverein 
Freiburg stark ausgebaut. Ähnlich wie im 
Osten soll hier mit dem „Sportpark Süd“ 
mehr Fläche für Breitensportvereine ent-
stehen.

Partner-Kita

Sozialraumakteur

Weiterführende Schule
Bolzplatz

Sportverein

Grundschule

LEGENDE

D E U T S C H E R  A L P E N V E R E I N 
S E K T I O N  F R E I B U R G - B R E I S G AU  E .V.
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VAU B A N

M E R Z H AU S E N

F I G H T C LU B  F R E I B U R G  E .V.  I

E I S E N B A H N E R - S P O R T V E R E I N
F R E I B U R G  E .V.

T U R N V E R E I N  F R E I B U R G 
S T.  G E O R G E N

S T U D I O  P R O  A R T E
TA N Z H AU S  U N D  K U LT U R Z E N T R U M  F R E I B U R G

V F R  M E R Z H AU S E N  E .V.

K A R O L I N E -
K A S PA R - S C H U L E

H E X E N TA L S C H U L E

J U KS  VAU B A N Q UA R T I E R S A R B E I T 
VAU B A N

B O L Z P L AT Z 
I N N S B R U C K E R  S T R A S S E

Joonas Suominen: 
Sport-Quartiers-Koordinator 

Vauban-Merzhausen
 

VAU B A N - M E R Z H AU S E N : 
E I N B L I C K  I N  D A S  
S P O R T- Q U A R T I E R

SPORT
QUARTIERE

Das Sport-Quartier Vauban-Merzhausen 
ist das Einzige, in das es mit Merzhausen 
eine selbständige Gemeinde geschafft 
hat. Das Quartier Vauban ist der neueste 
Freiburger Stadtteil und grenzt im Süden 
an Merzhausen. Der Stadtteil ist teilweise 
selbstverwaltet und größtenteils umwelt-
freundlich gebaut und autofrei.

Partner-Kita

Sozialraumakteur

Weiterführende Schule
Bolzplatz

Sportverein

Grundschule

LEGENDE
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K AT H .  K I G A 
S T.  KO N R A D

Q UA R T I E R S A R B E I T 
B R Ü H L

K I TA 
S TA D T S T R O L C H E

A W O - K I TA- H O R N U S S T R A S S E

I N K LU S I V E S 
K I N D E R H AU S  TA B I T H A

J U N I K Ä F E R 
K I TA  V I E L FA LT 

K AT H .  K I G A 
S T.  E L I S A B E T H

K I TA 
FA R B E N F R O H 

S E M ; KO L O N

T S V  A L E M A N N I A 
F R E I B U R G - Z Ä H R I N G E N

Sport-Quartierskoordinator  
Zähringen-Brühl

Z Ä H R I N G E N

B R Ü H L

K I N D E R H AU S  
B E R N H A R D  V O N  B A D E N

 G E M E I N S C H A F T S
U N T E R K U N F T  L Ä N G E N L O H

Q UA R T I E R S A R B E I T
Z Ä H R I N G E N

E M I L- G Ö T T- S C H U L E

B O L Z P L AT Z
Z Ä H R I N G E R  PA R KJAT Z  E .V.

K I TA  
B U N T E  W E LT

T U L L A
G R U N D S C H U L E

A W O  K I TA  A M  
G Ü T E R B A H N H O F

K AT H .  K I G A 
S T.  T H E R E S I A

L O R T Z I N G S C H U L E

K AT H .  K I G A  & 
K R I P P E  S T.  A L B E R T

K I N D E R -  U N D 
FA M I L I E N H AU S  LU T H E R

 
Z Ä H R I N G E N - B R Ü H L : 

E I N B L I C K  I N  D A S  
S P O R T- Q U A R T I E R

SPORT
QUARTIERE

In Brühl befindet sich die Heimspielstätte 
des SC Freiburg, das Europa-Park Stadion, 
in dem genau wie im Dreisamstadion viele 
Veranstaltungen der Sport-Quartiere Frei-
burg stattfinden. Das Sport-Quartier ist 
dank TSV Alemannia Freiburg-Zähringen 
ebenfalls stark im Mädchen- und Frauen-
fußball. Hier sind insgesamt 16 Kinderta-
gesstätten verortet und damit die höchste  
Anzahl an Kitas, die an der Freiburger 
Sprach-Ballschule teilnehmen. 

Partner-Kita

Sozialraumakteur

Weiterführende Schule
Bolzplatz

Sportverein

Grundschule

LEGENDE

K AT H .  K I G A 
S T.  B E R N H A R D

J U G E N D T R E F F 
B R Ü H L  B E U R B A R U N G

K I N D E R G A R T E N 
D E R  K U LT U R E N

J H W  –  K I TA 
V I L L A  S H A L O M
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QUALIFIZIEREN
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 QUALIFIZIEREN: 
 GEMEINSAM 
 SPIELEN UND 
 ZUSAMMENHALT 
 STÄRKEN! 

W enig Material und Platz! Viele Kinder und 
große Leistungsunterschiede! So sieht 
der Alltag in Sportangeboten von und in 

Kitas, Grundschulen sowie Sportvereinen häufiger 
aus – und wirft immer wieder die Frage auf: Wie kön-
nen wir es trotz dieser Herausforderungen schaffen, 
eine gute Sporteinheit für Kinder zu gestalten und 
Spaß am (gemeinsamen) Spielen vermitteln?

Wie diese Herausforderungen gemeistert werden  
können und dabei auch noch die Sprachförderung 
sowie die Vermittlung von Werten, wie Respekt,  
Solidarität und Fairness in den Trainings- Kita- oder 
Unterrichtsalltag integriert werden kann, hat die 
erste gemeinsame Fortbildung der Sport-Quartiere-
Kooperationspartner unter dem Motto „Spaß am 
Spielen“ im März 2025 in der Dieter-Wetterauer- 
Halle in Freiburg gezeigt.

Ob FSJler/innen, Grundschul-Lehrer/innen, Mit-
arbeiter/innen von Kitas, der Schulkindbetreuung 
an Grundschulen, Student/innen oder Trainer/innen 
von Sportvereinen: Die Sport-Quartiere-Koopera-
tionspartner arbeiten daran, weiterhin bewegende 
und erkenntnisreiche Fortbildungen für diese Ziel-
gruppen anzubieten. Damit noch mehr Menschen in 
Freiburg ihre Begeisterung für Sport und Bewegung 
(an Kinder) weitergeben können.

AUSGEWÄHLTE QUALIFIZIERUNGSPRO GRAMME, DIE IM RAHMEN 
DER SPORT- QUARTIERE FREIBURG DURCHGEFÜHRT WERDEN: 

//  �MÄDCHEN UND FRAUEN IM SPORT: 
     �Die Fortbildung der Eisvögel bietet eine umfassende Auseinandersetzung mit den Herausfor-

derungen, denen Frauen im Sport begegnen. Die Teilnehmer/innen lernen, wie Bewegungs-
angebote für Mädchen erfolgreicher gestaltet werden können. Außerdem gibt es genügend 
Raum für Vernetzung, Austausch und konkrete Projektplanung. Ziel ist es, Sportangebote für 
Mädchen zu verbessern und die Teilhabe von Frauen im Sport nachhaltig zu erhöhen.

//  �MINITRAINER-ZERTIFIKAT: 
     �Die Eisvögel bieten diese Vorstufenqualifizierung an, die sich ausschließlich um Themen des 

Mini-Basketballs dreht. Sie richtet sich an absolute Neueinsteiger/innen sowie Trainer/innen, 
die erstmalig in den Minibereich wechseln und sich dafür fortbilden möchten. 

//  �SBFV-SCF-KINDERTRAINER-ZERTIFIKAT (KITZ): 
     �Der SC Freiburg und der Südbadische Fußballverband (SBFV) bieten diese dezentrale Ausbil

dung seit 2022 bei südbadischen Fußballvereinen G-, F- und E-Jugend-Trainer/innen aus der 
Region an. Seit Frühjahr 2022 nahmen über 1.000 Kinderfußball-Trainer/innen am KiTZ teil, 
das gleichzeitig als Einstieg in die C-Lizenz-Ausbildung dient. 

//  �SPORTCOACH FÜR INTEGRATION UND VIELFALT:  
     �Eine Weiterbildung der step stiftung im Baukastenprinzip, die die Förderung des gesellschaft-

lichen Zusammenhalts durch Sport in den Vordergrund rückt. In den Workshops geht es um 
Potenziale und Herausforderungen bei der Arbeit mit vielfältigen (Sport-)Gruppen und die Er-
arbeitung von gemeinsamen Handlungsansätze. Teilnehmer/innen erwerben neue Fähigkei-
ten und Kenntnisse, verbessern ihre Arbeit mit Kindern und Jugendlichen und lernen, Integra-
tion und Vielfalt im und durch Sport zu fördern.

    WEITERE INFORMATIONEN UND  
    AKTUELLE TERMINE GIBT ES HIER: 

Fotos : Impressionen 
von der Fortbildung im 
März 2025
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BEWEGEN
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 MIT BEWEGUNG 
 GEGEN DEN 
 STILLSTAND 

D ie Sport-Quartiere Freiburg sorgen dafür, 
dass Sport- und Bewegungsangebote für 
alle Kinder und Jugendlichen, unabhängig 

von den kulturellen, sprachlichen, körperlichen und 
kognitiven Voraussetzungen zugänglich sind. Sie 
sorgen dafür, dass niedrigschwellige Sport- und Be-
wegungsangebote im öffentlichen Sozialraum er-
möglicht werden.

Die Sport-Quartiere Freiburg setzen sich zum 
Ziel, dass es in jeder Kindertagesstätte und Schule 
in Freiburg mindestens einmal pro Woche ein zu-
sätzliches qualitativ hochwertiges sportartenüber-
greifendes und inklusives Bewegungsangebot gibt.

„Kinder bekommen konkret qualitativ hochwerti-
ge, niederschwellige Angebote, speziell im Bereich 
Kita, Schule, Verein, aber auch auf dem Bolzplatz. 
Diese Angebote fördern Spaß und Freude an der Be-
wegung und sorgen dafür, die von der Weltgesund-
heitsorganisation WHO geforderten 60 Minuten Be-
wegung am Tag zu erreichen“, sagt Felix Bußmann, 
Projektleiter der Sport-Quartiere beim SC Freiburg.

//  �FREIBURGER SPRACH-BALLSCHULE: 
     �Seit Beginn des KiTa-Jahres 2020 bieten die beruf leben aka-

demie und der SC Freiburg eine Mini-Ballschule für Kinder 
ab drei Jahren an, die Freiburger Sprach-Ballschule. Sie ist 
ein auf Bewegung basiertes Bildungsangebot zur alltagsin-
tegrierten sprachlichen Bildung und Gesundheitsförderung.  

//  �FREIBURGER SPRACH-BALLSCHULE  
GRUNDSCHULE: 

     �Die Freiburger Sprach-Ballschule GRUNDSCHULE ist ein 
auf Bewegung basierendes Bildungsangebot zur alltagsin-
tegrierten sprachlichen Bildung und Gesundheitsförderung 
für Kinder der ersten und zweiten Klasse basierend auf dem 
Konzept der Ballschule Heidelberg.

//  �FUSSBALL-AG:
     �Schwerpunkt der Fußball-AG sind Variationen der Spielform 

Funiño sowie Elemente aus dem Konzept der Freiburger 
Sprach-Ballschule GRUNDSCHULEfür Kinder der dritten und 
vierten Klasse.

//  �GRUNDSCHUL-LIGA FUSSBALL: 
     �Die Grundschul-Liga Fußball ist eine Fußballturnierserie für 

alle Freiburger Grundschulen und Partnergrundschulen des 
SC Freiburg. Jedes Team nimmt an zwei Vorrundenspiel
tagen und dem Finalspieltag im Dreisamstadion teil. 

//  �FÜCHSLE-CAMPS:
     �Füchsle-Camps sind dreitägige Fußball-Freizeiten für Kinder, 

die der SC Freiburg mit und bei Amateurvereinen in der Region 
organisiert. Die Vermittlung grundlegender fußballerischer  
Fähigkeiten steht dabei immer im Zeichen eines solidari-
schen und fairen Miteinanders.

//  KICK MOBIL: 
     �Kostenfrei, ohne Anmeldung, direkt in der Lebenswelt der 

Kinder. Das kick mobil, ein Lastenrad, ausgestattet mit in-
novativen Sport- und Spielgeräten fährt zwischen März und 
Oktober vier Bolzplätze in Freiburg an und ermöglich einen 
niedrigschwelligen Zugang zu Sport und Bewegung.

//  KICK CONNECT: 
     �Wöchentlich findet kick connect an Freiburger Gemein-

schaftsunterkünften für Geflüchtete statt. Ziel ist es den Kin-
dern mithilfe von Sport integrativ Unterstützung und Verbin-
dungen in bereits bestehende Strukturen in ihrem Quartier 
zu geben. Die connect boxen sind befüllt mit verschiedenen 
Sport- und Spielgeräten und können von den Anwohner/in-
nen eigenständig genutzt werden.

//  KICK FOR ALL: 
     �An Freiburger Schulen förder kick for all die Sensibilisierung 

für Vorurteile und Stereotype. Diese werden spielerisch über 
den Sport thematisiert und förder die Reflektionskompetenz 
der Teilnehmenden.

//  KICK FOR BOYS:  
     �Die Zielsetzung des Projekts beruht auf dem Ansatz des so-

zialen Lernens durch Fußball. Die teilnehmenden Kinder und 
Jugendlichen lernen, mit Vielfalt und Fremdheitserleben um-
zugehen und unterschiedliche Lebenserfahrungen, Normen 
und Wertvorstellungen zu respektieren und zu tolerieren.

//  KICK FOR GIRLS:   
     �Im geschützten Rahmen gleichgeschlechtlicher Fußball-AGs 

engagiert sich kick for girls seit 2009 für Begegnung und 
sportliches Miteinander von Mädchen unterschiedlicher 
(sozialer) Herkunft und unterschiedlicher (Bildungs-)Biogra-
phien. 

//  EISKÜKEN CAMPS:
     �Unsere Feriencamps bieten Mädchen im Alter von 6 bis 12 

Jahren ein speziell auf ihre Bedürfnisse abgestimmtes Bas-
ketballtraining, das Spaß und Vielfalt in den Vordergrund 
stellt. In einer sicheren und vertrauensvollen Umgebung för-
dern erfahrene Trainer/innen die ganzheitliche Entwicklung 
der Mädchen, indem sie Teamgeist, Selbstvertrauen und 
wichtige Lebenskompetenzen vermitteln.

//  BASKETBALL AG:
     �In den nur für Mädchen stattfindenden Schul-AGs wird wö-

chentlich im klassenübergreifenden Verbund trainiert. Das 
Training findet eingebunden in das ganztags Betreuungsan-
gebot in den Schulturnhallen statt. Der Auftrag der Trainer/‑ 
innen liegt darin, die Kinder unabhängig von körperlichen 
und sprachlichen Voraussetzungen für Bewegung und den 
Sport zu begeistern und zum Lernen von sportartspezifi-
schen Bewegungsabläufen zu motivieren, um sich zu ver-
bessern und weiterzuentwickeln.

//  �GRUNDSCHUL-LIGA BASKETBALL FÜR  
MÄDCHEN: 

     �Die Grundschul-Liga ist der nächste Schritt für Mädchen, 
die in unseren Schul-AGs gelernt und sich entwickelt haben, 
um ihr Können im Wettkampf zu zeigen. Unser ganzheitliches 
Konzept fördert nicht nur den sportlichen Wettbewerb, son-
dern auch die Gemeinschaft, das Lernen und den Spaß. Mit 
bis zu sieben Turniertagen pro Schuljahr und einem Grund-
schul-Ligapass legen wir die Basis für ein lebenslanges 
Sportengagement, während unser erfahrenes Trainerteam 
für eine sichere und vertrauensvolle Umgebung sorgt.

//  DOPPELSTUNDE BASKETBALL: 
     �Eine Doppelstunde, die Lust auf Basketball macht: Gut struk-

turiert in eine Aufwärm-, Übungs- und Spielphase, sind alle 
Teilnehmer/innen in dieser Doppelstunde ständig in Bewe-
gung. Dabei erlernen sie spielend die Grundtechniken Wer-
fen, Passen, Fangen und Dribbeln. Ziel ist es, die Teilnehmer/‑ 
innen für Bewegung und Sport zu begeistern und sie allge-
mein zu motivieren, sportartspezifische Bewegungsabläufe 
zu erlernen, um sich so zu verbessern und weiterzuentwi-
ckeln.

DIESE BEWEGUNGSPRO GRAMME WERDEN VON DEN SPORT- QUARTIEREN 
FREIBURG ANGEBOTEN:

Foto unten: Impressionen 
vom Start des Sport-Quartiers  
in Landwasser.
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KONTAKT

DAVID FLAIG
BERUF LEBEN AKADEMIE
d.f la ig@beruf leben.de

FELIX BUSSMANN
SC FREIBURG
f.bussmann@scfreiburg.com

BIRTE JANSON
EISVÖ GEL
bir te. janson@usc - eisvoegel .de

NICOLAS BELMAATI
STEP STIF TUNG
belmaati@step -st i f tung.de

BRIT TA STURM
STADT FREIBURG
brit ta .sturm@freiburg.de

SPORT
QUARTIERE
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HERAUSGEBER
Sport-Club Freiburg e.V.
Achim-Stocker-Str. 1
79108 Freiburg

nachhaltigkeit@scfreiburg.com
scfreiburg.com/nachhaltigkeit

FOTOS // GRAFIKEN
SC Freiburg // step stiftung // 
Eisvögel Freiburg // Jasmyn Groeschke


