
Auch gegen die Eisernen:
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S P I E L P L A N

18. Spieltag 16. – 18.01.2026
Werder Bremen - Eintracht Frankfurt 3:3
Borussia Dortmund - FC St. Pauli 3:2
VfL Wolfsburg - 1. FC Heidenheim 1:1
TSG Hoff enheim - Bayer 04 Leverkusen 1:0
1. FC Köln - 1. FSV Mainz 05 2:1
Hamburger SV - Bor. Mönchengladbach-  0:0
RB Leipzig - Bayern München 1:5
VfB Stuttgart - 1. FC Union Berlin 1:1
FC Augsburg - SC Freiburg 2:2

19. Spieltag 23. – 25.01.2026
FC St. Pauli - Hamburger SV 0:0
Bayern München - FC Augsburg 1:2
Bayer 04 Leverkusen - Werder Bremen 1:0
Eintracht Frankfurt - TSG Hoff enheim 1:3
1. FSV Mainz 05 - VfL Wolfsburg 3:1
1. FC Heidenheim - RB Leipzig 0:3
1. FC Union Berlin - Borussia Dortmund 0:3
Bor. Mönchengladbach - VfB Stuttgart 0:3
SC Freiburg - 1. FC Köln 2:1

20. Spieltag 30.1. – 01.02.2026
1. FC Köln  - VfL Wolfsburg 1:0
Eintracht Frankfurt - Bayer 04 Leverkusen 1:3
RB Leipzig - 1. FSV Mainz 05 1:2
Werder Bremen - Bor. Mönchengladbach 1:1
FC Augsburg - FC St. Pauli 2:1
TSG Hoff enheim - 1. FC Union Berlin 3:1
Hamburger SV - Bayern München 2:2
VfB Stuttgart - SC Freiburg 1:0
Borussia Dortmund - 1. FC Heidenheim 3:2

21. Spieltag 06. – 08.02.2026
1. FC Union Berlin - Eintracht Frankfurt 1:1
SC Freiburg - Werder Bremen 1:0
1. FSV Mainz 05 - FC Augsburg 2:0
VfL Wolfsburg - Borussia Dortmund 1:2
FC St. Pauli - VfB Stuttgart 2:1
1. FC Heidenheim - Hamburger SV 0:2
Bor. Mönchengladbach - Bayer 04 Leverkusen 1:1
1. FC Köln - RB Leipzig 1:2
Bayern München - TSG Hoff enheim 5:1

22. Spieltag 13. – 15.02.2026
Borussia Dortmund - 1. FSV Mainz 05  4:0
TSG Hoff enheim - SC Freiburg 3:0
Bayer 04 Leverkusen - FC St. Pauli 4:0
Eintracht Frankfurt - Bor. Mönchengladbach 3:0
Werder Bremen - Bayern München 0:3
Hamburger SV - 1. FC Union Berlin 3:2
VfB Stuttgart - 1. FC Köln 3:1
FC Augsburg - 1. FC Heidenheim 1:0
RB Leipzig - VfL Wolfsburg 2:2

23. Spieltag 20. – 22.02.2026
1. FSV Mainz 05 – Hamburger SV 1:1
Bayern München - Eintracht Frankfurt 3:2
VfL Wolfsburg - FC Augsburg 2:3
1. FC Union Berlin - Bayer 04 Leverkusen 1:0
1. FC Köln - TSG Hoff enheim 2:2
RB Leipzig - Borussia Dortmund 2:2
SC Freiburg - Bor. Mönchengladbach 2:1
FC St. Pauli - Werder Bremen 2:1
1. FC Heidenheim - VfB Stuttgart 3:3

24. Spieltag 27.02. – 01.03.2026
FC Augsburg - 1. FC Köln 2:0
Bayer 04 Leverkusen - 1. FSV Mainz 05 1:1
Werder Bremen - 1. FC Heidenheim 2:0
Bor. Mönchengladbach - 1. FC Union Berlin 1:0
TSG Hoff enheim - FC St. Pauli 0:1
Borussia Dortmund - Bayern München 2:3
VfB Stuttgart - VfL Wolfsburg 4:0
Eintracht Frankfurt - SC Freiburg 2:0
Hamburger SV - RB Leipzig 1:2

25. Spieltag 06. – 08.03.2026
Bayern München - Bor. Mönchengladbach 4:1
SC Freiburg - Bayer Leverkusen 3:3
1. FSV Mainz 05 - VfB Stuttgart 2:2
RB Leipzig - FC Augsburg 2:1
VfL Wolfsburg - Hamburger SV 1:2
1. FC Heidenheim - TSG Hoff enheim 2:4
1. FC Köln - Borussia Dortmund 1:2
FC St. Pauli - Eintracht Frankfurt 0:0
1. FC Union Berlin - Werder Bremen 1:4

26. Spieltag 13. – 15.03.2026
Bor. Mönchengladbach - FC St. Pauli Fr. 20:30
Bayer 04 Leverkusen - Bayern München Sa. 15:30
Eintracht Frankfurt - 1. FC Heidenheim Sa. 15:30
Borussia Dortmund - FC Augsburg Sa. 15:30 
TSG Hoff enheim - VfL Wolfsburg Sa. 15:30
Hamburger SV - 1. FC Köln Sa. 18:30 
Werder Bremen - 1. FSV Mainz 05  So. 15:30 
SC Freiburg - 1. FC Union Berlin So. 17:30
VfB Stuttgart - RB Leipzig So. 19:30

27. Spieltag 20. – 22.03.2026
RB Leipzig - TSG Hoff enheim Fr. 20:30
Bayern München - 1. FC Union Berlin Sa. 15:30 
VfL Wolfsburg - Werder Bremen Sa. 15:30
1. FC Heidenheim - Bayer 04 Leverkusen Sa. 15:30
1. FC Köln - Bor. Mönchengladbach Sa. 15:30 
Borussia Dortmund - Hamburger SV  Sa. 18:30 
1. FSV Mainz 05 - Eintracht Frankfurt So. 15:30
FC St. Pauli - SC Freiburg So. 17:30
FC Augsburg - VfB Stuttgart So. 19:30

28. Spieltag 04. – 05.04.2026
SC Freiburg - Bayern München Sa. 15:30
Bayer 04 Leverkusen - VfL Wolfsburg Sa. 15:30
Werder Bremen - RB Leipzig Sa. 15:30
Bor. Mönchengladbach - 1. FC Heidenheim Sa. 15:30
TSG Hoff enheim - 1. FSV Mainz 05 Sa. 15:30
Hamburger SV - FC Augsburg Sa. 15:30
VfB Stuttgart - Borussia Dortmund Sa. 18:30
1. FC Union Berlin - FC St. Pauli So. 15:30
Eintracht Frankfurt - 1. FC Köln So. 17:30

29. Spieltag 10. – 12.04.2026
FC Augsburg - TSG Hoff enheim Fr. 20:30
Bor. Dortmund - Bayer 04 Leverkusen Sa. 15:30
RB Leipzig - Bor. Mönchengladbach Sa. 15:30
VfL Wolfsburg - Eintracht Frankfurt Sa. 15:30
1. FC Heidenheim - 1. FC Union Berlin Sa. 15:30
FC St. Pauli - Bayern München Sa. 18:30
1. FC Köln - Werder Bremen So. 15:30
VfB Stuttgart - Hamburger SV So. 17:30
1. FSV Mainz 05 - SC Freiburg So. 19:30

30. Spieltag 17. – 19.04.2026
FC St. Pauli - 1. FC Köln  Fr. 20:30
Bayer 04 Leverkusen - FC Augsburg Sa. 15:30
Werder Bremen - Hamburger SV Sa. 15:30
1. FC Union Berlin - VfL Wolfsburg Sa. 15:30
TSG Hoff enheim - Borussia Dortmund Sa. 15:30
Eintracht Frankfurt - RB Leipzig Sa. 18:30
SC Freiburg -  1. FC Heidenheim So. 15:30
Bayern München - VfB Stuttgart So. 17:30
Bor. Mönchengladbach - 1. FSV Mainz 05 So. 19:30

31. Spieltag* 24. – 26.04.2026
Borussia Dortmund - SC Freiburg Fr./Sa./So.
1. FSV Mainz 05 - Bayern München Fr./Sa./So.
1. FC Köln - Bayer 04 Leverkusen Fr./Sa./So.
FC Augsburg - Eintracht Frankfurt Fr./Sa./So.
VfB Stuttgart - Werder Bremen Fr./Sa./So.
VfL Wolfsburg - Bor. Mönchengladbach Fr./Sa./So.
RB Leipzig - 1. FC Union Berlin Fr./Sa./So.
1. FC Heidenheim - FC St. Pauli Fr./Sa./So.
Hamburger SV - TSG Hoff enheim Fr./Sa./So.

32. Spieltag* 02. – 03.05.2026
SC Freiburg - VfL Wolfsburg Sa./So. 
Bor. Mönchengladbach - Bor. Dortmund Sa./So.
FC St. Pauli - 1. FSV Mainz 05 Sa./So.
Bayer 04 Leverkusen - RB Leipzig Sa./So.
TSG Hoff enheim - VfB Stuttgart Sa./So.
Werder Bremen - FC Augsburg Sa./So.
Bayern München - 1. FC Heidenheim Sa./So.
1. FC Union Berlin - 1. FC Köln Sa./So.
Eintracht Frankfurt - Hamburger SV Sa./So.

33. Spieltag* 08. – 10.05.2026
Hamburger SV - SC Freiburg Fr./Sa./So.
VfL Wolfsburg - Bayern München Fr./Sa./So.
VfB Stuttgart - Bayer 04 Leverkusen Fr./Sa./So.
Borussia Dortmund - Eintracht Frankfurt Fr./Sa./So.
TSG Hoff enheim - Werder Bremen Fr./Sa./So.
FC Augsburg - Bor. Mönchengladbach Fr./Sa./So.
1. FSV Mainz 05 - 1. FC Union Berlin Fr./Sa./So.
RB Leipzig - FC St. Pauli Fr./Sa./So.
1. FC Köln - 1. FC Heidenheim Fr./Sa./So.

34. Spieltag 16.05.2026
SC Freiburg - RB Leipzig Sa. 15:30
Werder Bremen - Borussia Dortmund Sa. 15:30
1. FC Heidenheim - 1. FSV Mainz 05 Sa. 15:30
Eintracht Frankfurt - VfB Stuttgart Sa. 15:30
FC St. Pauli - VfL Wolfsburg Sa. 15:30
1. FC Union Berlin - FC Augsburg Sa. 15:30
Bor. Mönchengladbach - TSG Hoff enheim  Sa. 15:30
Bayern München - 1. FC Köln  Sa. 15:30
Bayer 04 Leverkusen - Hamburger SV Sa. 15:30

RÜCKRUNDE 2025/26
*Die Spieltage 31 bis 33 werden von der DFL zu einem späteren Zeitpunkt terminiert.

Seit 1956 steht das Tannenzäpfle für mehr als nur Bier – es ist ein 
Stück Heimat, ein Symbol für echte Braukunst und ein 
Botschafter des Schwarzwalds. Das Tannenzäpfle revolutionierte 
den Biermarkt mit der damals ungewöhnlichen 0,33 l Flasche. 
Was einst als mutiger Schritt begann, ist heute eine Ikone mit 
Kultstatus. Seit der Etikettenneugestaltung 1972 trägt das 
Tannenzäpfle seine unverkennbare Optik – zeitlos, ehrlich und 
traditions- bewusst.

Heute, im Jahr 2026, feiern wir 70 Jahre Tannenzäpfle – geprägt 
von Liebe zum Brauen, Sorgfalt im Detail und tiefer 
Verbundenheit zur Region. Unsere Rohstoffe stammen aus 
unserer Heimat – und unsere Braumeister veredeln sie mit 
Leidenschaft und in aller Ruhe zu echten Qualitätsbieren. 
Der Geschmack erzählt von klarer Schwarzwaldluft, 
von jahrzehntelanger Erfahrung und von einem 
Qualitätsversprechen, das wir nie aus den Augen verlieren.

Dabei denken wir nicht nur an heute, sondern auch an morgen. 
Aus Tradition nachhaltig – das bedeutet für uns: 
verantwortungsvoller Umgang mit Ressourcen, regionale 
Partnerschaften und ein klares Bekenntnis zur Umwelt. Denn 
echter Genuss braucht eine intakte Natur.

Das Tannenzäpfle ist mehr als ein Bier – es ist ein Lebensgefühl. 
Ein Gruß aus dem Schwarzwald, der Menschen verbindet. Zum 
Jubiläum sagen wir: Danke für 70 Jahre Vertrauen, Genuss und 
gemeinsame Momente. Und wir freuen uns auf alles, was noch 
kommt.

1892 wurde in Rothaus ein helles Lagerbier gebraut, 
das an der Tafel von Großherzog Friedrich I. von Baden
ausgeschenkt wurde.

Fortan war es das Tafelbier des Großherzogs und
der Ursprung unseres heutigen Tannenzäpfle.
Zum Jubiläum kehrt es zurück.

Mild, süffig und erfrischend
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Den ersten ganz besonderen Moment können wir heute 
schon vor dem AnpŜ ff  miterleben: Aus dem ukrainischen 
Lviv (Lemberg) wird die Sängerin Daria Kudryk per Video-

screen live im Stadion zugeschaltet und kann ihrerseits in der 
Freiburger Partnerstadt auch das Europa-Park Stadion hören. 
Zusammen mit den Fans dort will sie dann den Song „Another 
Love“ von Tom Odell singen, der sich über die sozialen Medien 
zu einer Art Hymne der Hoff nung 
nicht nur� für die Menschen in 
und aus der Ukraine entwickelt hat. Die so einfache wie schöne 
Idee hinter „VoiceOn“, einer Initiative des Kultur.Konvoi: über den 
geteilten Moment eine emotionale  Brücke zu bauen und so ein 
Zeichen der Solidarität zu setzen. Also, alle mitsingen – und damit 
es nicht beim Symbol alleine bleibt, noch dieser Hinweis: Fans im 
Stadion können heute durch ihre Beteiligung an der Pfandbecher-
Spendenaktion, die von der Fangemeinschaft (FG) organisiert 
wird, den von der Stadt Freiburg geförderten Bau eines Trauma-
zentrums in Lviv mitunterstützen. Der doppelte Clou: Jeder durch 
die Becher-Spende der Fans erlöste Euro wird vom SC verdoppelt 
– und auf die generierte Summe packt die Stadt noch einmal einen 
Betrag in derselben Höhe (weitere Infos zu der Aktion auf Seite 11). 

Einen besonderen Moment ganz anderer Art hat Vincenzo 
Grifo  am Samstag vor einer Woche erlebt: Die 1:0-Führung gegen 
Bayer Leverkusen war bestimmt nicht sein schönstes, dafür aber 
sein 105. Tor in einem Pflichtspiel für den Sport-Club (Seite 6): Da-
mit hat er in der ewigen Torjägerliste aufgeschlossen und ist – zu-
sammen mit Nils Petersen – Rekordtorschütze des SC Freiburg. 
Wenn er nicht in der Europa League in Genk (wurde nach Redak-
tionsschluss dieses Heftes gespielt) getroffen hat  – und schon al-
leiniger Rekordtorschütze des SC Freiburg ist. Ob schon Donners-
tag, heute oder irgendwann demnächst: Unser Kolumnist Uli Fuchs 
wünscht es ihm, und er wünscht es Christian Streich, mit dem er 
über Vincenzo Grifo gesprochen hat – und über einen ganz beson-
deren Moment in ihrer gemeinsamen Geschichte (Seite 25).

Wenn es heute gegen Union Berlin (alle Infos ab Seite 42), er-
warten viele statt Besonderheiten erstmal ein hartes Stück Arbeit. 
Auch Patrick Osterhage („Ich gehe auch gerne die Wege, die weh-
tun“), den wir für dieses Heft interviewt haben (Seite 30) – und der 
vielleicht besser als viele weiß: Auch das kann ganz schön Spaß 
machen.   Die Redaktion
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30  „VOM GROSSEN 
GANZEN ÜBERZEUGT“
Den Konkurrenzkampf 
mental täglich 
anzunehmen, das 
ist die persönliche 
Herausforderung für 
Leden ProŜ  und auch 
für Mittelfeldspieler 
Patrick Osterhage. Wie 
er im Interview sagt, geht 
es aber auch darum, 
in einer Mannschaft 
verschiedene 
Spielercharaktere in 
Einklang zu bringen. 



Nein, sein hübschestes Tor war 
es ganz gewiss nicht, das vom 
Experten für Zaubertore eher 
geholperte 1:0 gegen Bayer 
Leverkusen (34.). Beim Jubeln 
macht Vincenzo Grifo trotzdem, 
wie wir das von ihm kennen, 
schon wieder bella figura. Mit 
bestem Grund: Schließlich war 
es sein 105. Pflichtspieltreffer 
für den Sport-Club. Damit hat 
er gleichgezogen mit dem bis-
herigen Rekordtorschützen des 
Vereins Nils Petersen. Noch ein 
Tor und Vincenzo Grifo wäre 
der alleinige Rekordtorschütze 
des SC Freiburg. Heute gegen 
Union Berlin wäre doch ein 
prima Zeitpunkt. Wenn „der 
Sauhund“, wie Grifo selber 
sagen würde, nicht schon am 
Donnerstag in Genk (nach Re-
daktionsschluss) getroffen hat. 
Gönnen würden wir ihm bei-
des. Und nach der 3:3-Sause 
und dem bärenstarken Auftritt 
gegen Leverkusen heute einen 
Dreier gegen die Hauptstädter 
ja sowieso.  

105 UND
GROSSE SAUSE 
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MIT STARKER 
HEIMSERIE 
IM RÜCKEN
Zum zweiten Bundesliga-Heimspiel in Folge 
erwartet der Sport-Club den 1. FC Union Berlin 
im Europa-Park Stadion. Für die Partie gegen 
den Hauptstadtclub könnte auch Verteidiger 
Lukas Kübler wieder eine Option sein. Gut aufgelegt: Yuito Suzuki erzielte gegen Bayer 04 Leverkusen sein viertes Bundesligator.

BEIM SC FEHLEN:
Daniel Kofi Kyereh
Max Rosenfelder

POKAL-HALBFINALE 
TERMINIERT
Der Deutsche Fuß-
ball-Bund (DFB) hat 
die Halbfinalspiele im 
DFB-Pokal terminiert. 
Die Partie des 
SC Freiburg beim 
VfB Stuttgart wird am 
Donnerstag, den 
23. April ausgetragen. 
Spielbeginn ist um 
20.45 Uhr (live in 
der ARD, bei Sky, 
im Liveticker auf 
scfreiburg.com sowie 
als Audioreportage 
„Sportclub live“). Das 
zweite Halbfinalspiel 
zwischen Bayer 04 
Leverkusen und dem 
FC Bayern München 
findet am Mittwoch, 
den 22. April, um 
20.45 Uhr statt.

E ine bemerkenswerte Serie, die am vergangenen 
Samstag mit dem 3:3 gegen Bayer 04 Leverku-
sen fortgesetzt wurde, könnte der SC Freiburg 

an diesem 26. Bundesliga-Spieltag weiter ausbauen. 
Seit elf Bundesliga-Heimspielen und wettbewerbs-
übergreifend seit 16 Partien in Folge ist der Sport-Club 
im Europa-Park Stadion ungeschlagen. Dort wartet 
gegen den 1. FC Union Berlin an diesem Sonntag das 
zweite Heimspiel nacheinander.

Dieses beschließt auch eine weitere Englische 
Woche, in welcher der SC Freiburg am vergangenen 
Donnerstag zum Achtelfinal-Hinspiel in der UEFA Euro-
pa League beim KRC Genk antrat (das Spiel fand nach 
Redaktionsschluss statt). Das Rückspiel gegen die 
Belgier, das über den Einzug ins Viertelfinale entschei-
det, findet wiederum am kommenden Donnerstag (19. 
März, 18.45 Uhr) im Europa-Park Stadion statt (aktuelle 
Ticket-Informationen gibt es auf der SC-Website). 

Grifo holt SC-Rekordtorschütze Petersen ein 
Beim spektakulären Remis gegen Bayer 04 Leverku-
sen war Vincenzo Grifo (34.) nach einer guten halben 
Stunde nicht nur der Führungstreffer gelungen. Der 
Top-Scorer des Sport-Club in den vergangenen sechs 
Spielzeiten zog mit seinem 105. Pflichtspieltreffer für 
den SC Freiburg auch mit dem bisherigen SC-Rekord-
torschützen Nils Petersen gleich. „Ich habe mir jetzt elf 
Spiele Zeit gelassen“, sagte Grifo, der zuletzt beim 2:1-
Sieg gegen den Hamburger SV im ersten Pflichtspiel 
des Jahres getroffen hatte. „Ich bin natürlich überglück-
lich und widme dieses Tor meiner Familie.“

Darüber hinaus freute sich der 32-Jährige nach der 
Partie gegen die Rheinländer darüber, „dass wir guten 
Fußball und eine wirklich tolle erste Halbzeit gezeigt 
haben“. In dieser glich zunächst Christian Kofane (37.) 
für die Gäste aus, bevor Yuito Suzuki (43.) erneut den 
Sport-Club in Führung schoss, die wiederum Alejandro 
Grimaldo (45.+3) noch vor der Pause per Freistoß ega-
lisierte. „Es war ein wildes Spiel von zwei Mannschaf-
ten, die kicken wollten“, ergänzte Vincenzo Grifo. Und 

es blieb auch in der zweiten Halbzeit eine packende 
Begegnung, in der Martin Terrier (52.) das 3:2 für die 
Gäste erzielte, und Matthias Ginter (86.) in der Schluss-
phase noch zum Ausgleich für den Sport-Club traf.

„Den Punkt nehmen wir mit, und wir können stolz 
auf die Leistung sein, die wir uns in den letzten Trai-
ningswochen hart erarbeitet haben“, sagte SC-Kapi-
tän Christian Günter, der mit seiner Hereingabe den 
Rekordtreffer von Grifo vorbereitet hatte. „Wichtig war, 
dass wir fußballerisch Lösungen gefunden und uns 
Chancen erarbeitet haben.“

Schuster: „gute Grundlage“ für künftige Aufgaben
Auch Trainer Julian Schuster lobte „das Spiel mit Ball 
auf einem sehr hohen Niveau“. Die Mannschaft habe 
„auf dem Platz viel Energie entstehen lassen“ und da-
rüber hinaus Willen, Überzeugung und gute Kombina-
tionen gezeigt: „Wir haben uns zuletzt wieder eine gute 
Grundlage und Dinge erarbeitet, die uns bei den kom-
menden Aufgaben helfen werden.“

Was das Personal betrifft, könnten beim Sport-Club 
schon gegen den 1. FC Union Berlin wieder weitere 
Optionen dazukommen. Der zuvor lange wegen einer 
Bauchmuskelverletzung fehlende Philipp Lienhart saß 
bereits gegen Leverkusen wieder auf der Bank. Auch 
Lukas Kübler ist nach Knieproblemen ins Mannschafts-
training zurückgekehrt. Neben Daniel Kofi Kyereh (Auf-
bau) fehlt weiterhin Verteidiger Max Rosenfelder (Ober-
schenkelverletzung), der sich noch im individuellen 
Aufbautraining befindet.

Gegen den Tabellen-Elften 1. FC Union Berlin, der 
am vergangenen Spieltag mit 1:4 gegen den SV Wer-
der Bremen unterlag, seien nach dem spielerisch guten 
Auftritt gegen Leverkusen auch wieder „andere Kom-
ponenten auf dem Platz“ gefragt, sagte Lars Voßler, 
Co-Trainer des Sport-Club. Neben dem Umschaltspiel 
zähle der Kampf um die ersten und zweiten Bälle zu den 
Stärken der Köpenicker. „Das müssen wir annehmen“, 
so Voßler, „und gleichzeitig im Spiel mit dem Ball wie-
der unsere Momente kreieren.“ Dirk Rohde

9

5  V O R  H A L B  S E C H S

Wir sind stolzer Partner des SC Freiburg! 

Mehr erfahren unter lexware.de
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ZEICHEN DER SOLIDARITÄT

Zum zweiten Mal ist an diesem Sonntag das Projekt Kultur.Konvoi 
mit seinem Format „VoiceOn“ zu Gast im Europa-Park Stadion. Der 
traurige Anlass: Am 24. Februar jährte sich der andauernde Angriff 
Russlands auf die Ukraine zum vierten Mal. 

Kurz vor dem Anpfiff zum Heimspiel gegen Union Berlin wird 
die Sängerin Daria Kudryk live aus Freiburgs Partnerstadt Lviv (Lem-
berg) zugeschaltet und auf den Stadionleinwänden zu sehen sein. 
Auch sie wird die Zuschauerinnen und Zuschauer sehen und hören 
und will mit ihnen zusammen „Another Love“ von Tom Odell singen. 

Die Initiative geht erneut von der ehemaligen SC-Bundesliga-
spielerin Carmen Höfflin (Foto, 2. v. re.) und dem Bassisten der 
Sportfreunde Stiller, Rüdiger Linhof (re.), aus. „Haltung ist hier 
keine einmalige Aktion, sondern Teil der Identität“, lobt Linhof den 
Sport-Club. Und auch Höfflin ist stolz auf ihren Heimatverein und 
die SC-Fans, „weil hier Werte, Solidarität und Menschlichkeit ge-
lebt werden – genau das macht Freiburg so besonders“.

Auch SC-Vorstand Oliver Leki (li.) und Freiburgs Oberbürger-
meister Martin Horn (2. v. li.) werden die Aktion ebenfalls wieder un-
terstützen und am Spielfeldrand im Gespräch mit Stadionmoderator 
Stefan Mayer über die Gründe für ihr Engagement sprechen. Und 
egal, ob in der originalen Textversion oder in der weiß-rot-gefärb-

ten („Wir gehen gemeinsam“): Alle Fans im Stadion 
sind zum Mitsingen aufgerufen, um gemeinsam ein 
starkes Zeichen der Solidarität nach Lviv zu senden!

Mehr Infos zum Kultur.Konvoi via QR-Code:

Das Projekt Kultur.Konvoi und der SC Freiburg wollen zum zweiten Mal mit dem Format „VoiceOn“ im Europa-Park 
Stadion Hoffnung spenden für die unter dem Krieg leidenden Menschen in der Ukraine und schalten live nach Lviv.

IHRE BECHERSPENDE FÜR 
TRAUMAHILFE IN LVIV

Seit über vier Jahren leidet die ukrainische Bevölkerung unter dem 
unvermindert andauernden russischen Angriffskrieg. So auch in 
Freiburgs westukrainischer Partnerstadt Lviv, die immer wieder 
von Angriffen mittels Raketen, Drohnen oder, wie zuletzt, auch von 
Terroranschlägen betroffen ist. 

Zudem befinden sich laut Lvivs Vize-Bürgermeister Andriy 
Moskalenko derzeit über 25.000 Kriegsverwundete in der Stadt, 
die sich zu einem der größten Rehabilitationszentren des Landes 
entwickelt hat. Neben der medizinischen Erstversorgung und Pro-

thetik geht es hier auch in zunehmendem Maße um Trauma-Bewäl-
tigung von sowohl Kriegsveteraninnen und- Veteranen als auch von 
Zivilbevölkerung. Wie im Rahmen des auch von der Stadt Freiburg 
geförderten Projektes „Maisternia“ (siehe Interview ab Seite 12).

Die SC Freiburg Fangemeinschaft (FG) und der SC Freiburg 
organisieren deshalb im Rahmen des Heimspiels gegen den 
1. FC Union Berlin eine große Pfandbechersammelaktion und bit-
ten um rege Beteiligung. Der SC Freiburg wird die gespendete 
Summe aufrunden und verdoppeln. Diesen Betrag wird die Stadt 
Freiburg ihrerseits verdoppeln und damit die Arbeit am wichtigen 
„Maisternia“-Projekt direkt unterstützen.

Der SC Freiburg freut sich über die Unterstützung aller Fans: 
Werfen Sie Ihren Pfandbecher in eine der weithin sichtbar aufge-
stellten Tonnen und senden Sie so ein großes und wirksames Zei-
chen der Solidarität in Freiburgs Partnerstadt! Darüber hinaus be-
steht auch weiterhin die Möglichkeit, direkt auf das von der Stadt 
Freiburg eingerichtete Spendenkonto zu überweisen. Auch hier gilt: 
Jeder unter dem Betreff „Traumahilfe Lviv“ eingezahlte Euro wird 
von der Stadt Freiburg verdoppelt. Spendenkonto: 
IBAN DE75 6805 0101 0000 1919 19
Verwendungszweck: „Traumahilfe Lviv“

Für weitere Informationen den QR-Code scannen.

SC Freiburg Fangemeinschaft (FG) organisiert Becherspendeaktion zugunsten des Traumahilfezentrums in 
Lviv. Der Sport-Club und die Stadt Freiburg verdoppeln jeweils den Betrag.

WER KANN SICH BEWERBEN?
Gemeinnützige Institutionen aus der Region
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Herr Moskalenko, was sind derzeit die größten Auf-
gaben, die Sie und Ihre Kolleginnen und Kollegen in 
der Stadtverwaltung von Lviv im vierten Kriegsjahr 
zu bewältigen haben?

MOSKALENKO: Es bedeutet viele tägliche Herausforde-
rungen, für die Sicherheit und Versorgung der Men-
schen in Lviv zu sorgen. Der Winter war hart. Phasen-
weise hatten wir nur 18 Stunden Elektrizität pro Tag. 
Also arbeiten wir sehr konzentriert an der Widerstands-
fähigkeit unserer Infrastruktur: Wasser, Heizung, Elek-
trizität. Wir fokussieren uns zudem auf wirtschaftliche 
und wissenschaftliche Innovation. Zwei der größten Uni-
versitäten der Ukraine befinden sich in Lviv. Und letztes 
Jahr waren wir europäische Jugendhauptstadt. Wir ver-
suchen also proaktiv zu sein, um Tag für Tag stärker zu 
werden. Nicht zuletzt entwickeln wir unsere Stadt – auch 
in enger Kooperation mit unserer Schwesterstadt Frei-
burg – mit dem „Unbroken“-Zentrum gerade zu einem 
großen Knotenpunkt für Rehabilitation. Aktuell haben 
wir über 25.000 Kriegsverwundete aus anderen Gebie-
ten der Ukraine bei uns. Veteranen und Zivilbevölkerung.

Neben der rein medizinischen Versorgung legen 
Sie dort im Rahmen des Maisternia-Projektes auch 
einen Fokus auf Traumabewältigung. Maisternia be-
deutet Werkstatt. Was hat es mit dem Projekt auf 
sich, Frau Bunda?

BUNDA: Wir wollen einen Ort erschaffen, an dem man 
Dinge mit den Händen herstellen kann, aber auch mit 
dem Herzen und mit dem Kopf. Unser Konzept ist es, 
neue Wege zu erschließen. Wenn wir etwas Neues ler-
nen, setzen wir neue neuronale Verbindungen. Das hilft 
beim Heilen von posttraumatischen Belastungsstörun-
gen. Es gibt hierfür den Begriff der posttraumatischen 
Entwicklung. Er beinhaltet, dass man dem Trauma einen 
Platz im Herzen einräumt und die Entscheidung trifft, 
ein neues Leben zu beginnen. Dafür ist Maisternia da. 
Das Erlebte anzunehmen und etwas Neues zu schaffen.  

Wie weit ist das Projekt fortgeschritten?

BUNDA: Wir ertüchtigen dafür ein altes Heizkraftwerk. 
Die Wände und Dächer stehen bereits. Wir planen in drei 
Abschnitten und sind derzeit dabei, den ersten fertig-
zustellen: Einen doppelt funktionalen Schutzraum, der 
auch als Vorlesungsraum dienen wird. Der zweite Teil 
wird eine Keramikwerkstatt. Außerdem wird es in einem 
vierstöckigen Gebäude Wohnräume für Mitarbeitende 
geben, welche wir für unsere Traumatherapie-Projekte 
engagieren. Neben einem Konferenzsaal gibt es auch 
Räume für individuelle Behandlungen, etwa Therapie-
sitzungen. In diesem Jahr werden wir den Schutzraum 
und die Keramikwerkstatt fertigstellen.

Lviv liegt tief im Westen der Ukraine und damit rela-

„WIR FÜHLEN DIE 
EMPATHIE AUS FREIBURG“
Vier Jahre dauert der russische Angriff auf die Ukraine an. Ein Gespräch mit Lvivs Vizebürger-
meister Andriy Moskalenko und Kulturkommissarin Natalia Bunda über die Lage in Freiburgs 
Partnerstadt und über das Traumahilfezentrum Maisternia
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tiv weit von der Front entfernt. Wie präsent ist das 
Kriegsgeschehen im täglichen Leben?

MOSKALENKO: Als permanente Bedrohung. Zuletzt fan-
den sehr viele Angriffe über die ganze Ukraine verteilt 
statt. Immer wieder auch auf unsere Stadt. Vor etwas 
mehr als zwei Wochen gab es einen großen Terroran-
schlag im Stadtzentrum, bei dem zwei Menschen ge-
tötet wurden. Bei einem der bislang größten Angriffe, 
am 4. September 2024, wurden 189 Gebäude zerstört, 
und sieben Mitbürgerinnen und Mitbürger verloren 
unmittelbar ihr Leben. In dieser Nacht waren mit dem 
Freiburger Bürgermeister Martin Haag auch Mitglieder 
der Freiburger Stadtverwaltung in Lviv.

Welche Rolle können unter diesen Umständen Berei-
che wie Kultur und Sport spielen?

BUNDA: Wir erleben, dass die Karten für Konzerte, für 
Theater, für Sportveranstaltungen immer ausverkauft 
sind. Die Menschen brauchen sichere Orte, an denen sie 
Emotionen spüren können. Viele Studien belegen den 
positiven Einfluss von Sport, Musik oder bildender Kunst 
auf das Befinden von traumatisierten Menschen. Also 
haben wir beschlossen, Kunst als Werkzeug zur Selbst-
heilung zu nutzen. Das gilt nicht nur für unsere Kriegs-
verwundeten, sondern für uns alle. Denn dieses Trauma 
ist ein kollektives. Es betrifft uns alle. Deshalb wird das 
Traumahilfezentrum Maisternia auch ein Ort für alle sein.

MOSKALENKO: Wir arbeiten auch daran, möglichst vielen 
Menschen, trotz der Gefahrenlage, Zugang zu Kultur- 
und Sportveranstaltungen zu ermöglichen. Mit Ruch 
und Karpaty haben wir zwei professionelle Fußballver-
eine in der Stadt. Die Ligaspiele finden statt, aber wenn 
die Luftschutzsirenen erklingen, müssen sie natürlich 
unterbrochen werden. Ein Spiel kann so manchmal 
mehr als vier oder fünf Stunden dauern. Wir müssen 
auch beschränken, wie viele Zuschauer in die Stadien 
dürfen, weil wir im Zweifel in der Lage sein müssen, alle 
rechtzeitig in Sicherheit zu bringen. Vielleicht haben sie 
mitbekommen, dass es vor einem Monat einen Angriff 
auf Lviv mittels Hyperschallrakete gab. Eine sehr ge-
fährliche Waffe, die Russland zum Einsatz bringt.

Wie viel Zeit bleibt Ihnen, zu reagieren?

MOSKALENKO:  Die Geschwindigkeit dieser Waffe ist 
13.000 km/h. Also können es weniger als zehn Minuten 
sein – wenn es überhaupt gelingt, sie zu orten. Drohnen 
sind auch ein Problem. Aktuell leben etwa eine Million 
Menschen in unserer Stadt, darunter etwa 100.000 Kin-
der, die jeden Tag zur Schule gehen. Wenn die Sirenen 
ertönen, begeben sie sich in die Bunker, und wenn die 
akute Gefahr vorbei ist, gehen sie zurück in den Unter-
richt und machen weiter. Das üben wir regelmäßig, 
denn für uns ist es sehr wichtig, dass Bildung offline, im 
persönlichen Kontakt, stattfinden kann.

Welche Rolle kann die Städtepartnerschaft zwischen 
Freiburg und Lviv in dieser Situation spielen?

MOSKALENKO: Die Partnerschaft mit Freiburg ist so 

wichtig und eng, wie es nur geht. Oberbürgermeister 
Martin Horn war einer der ersten ausländischen Bür-
germeister, die unsere Stadt im Krieg besucht haben. 
Er hat angestoßen, dass Freiburg uns stark bei „Unbro-
ken“ unterstützt, weshalb wir auch ein Stockwerk in der 
Hauptklinik nach Freiburg benannt haben. Wir fühlen 
die Empathie aus Freiburg und schätzen sie. Im Gegen-
zug sind wir auch sehr gerne bereit, unser Wissen über 
Widerstandsfähigkeit zu teilen. Dass alle in dieser Welt 
auf vielfältige Herausforderungen vorbereitet sein müs-
sen, haben die vergangenen Wochen gezeigt.

OB Martin Horn wird auch im Stadion sein, wenn 
Daria Kudriyk aus Lviv für und mit den SC-Fans sin-
gen wird. Außerdem ruft der SC seine Fans dazu auf, 
ihre Pfandbecher zu spenden und wird diese Spende 
ebenso verdoppeln wie die Stadt Freiburg wiederum 
den Endbetrag. Aber kann so eine Aktion überhaupt 
mehr als ein Tropfen auf einen heißen Stein sein?

MOSKALENKO: Lassen Sie mich etwas ausholen: 58.000 
Bürgerinnen und Bürger von Lviv befinden sich gerade 
im Fronteinsatz. Fast jede Familie hat Mitglieder an der 
Front. Ich selbst komme gerade von einer Beerdigung, 
bei der wir zwei Gefallenen unseren Respekt zollten. 
Das haben wir Tag für Tag. Das aber ist der Preis, den 
wir für unsere Unabhängigkeit zahlen müssen. Wenn 
wir den nicht zahlen würden, hätten wir heute unser 
Land nicht mehr. Und ehrlich gesagt wäre es ohne die 
Unterstützung der Länder, Städte und ihrer Bürger, die 
die Werte verstehen und teilen, für die wir kämpfen, 
zu kompliziert, in diesem Krieg zu bestehen. Deshalb 
kämpft Russland auch mit Mitteln der Propaganda, 
um diese Unterstützung zu schwächen. Für uns ist die 
moralische Unterstützung jedes einzelnen Menschen 
außerhalb der Ukraine sehr, sehr wichtig – ganz un-
abhängig vom Beitrag, den sie oder er leistet. Weil die 
Haltung der Menschen das Handeln ihrer Regierungen 
bestimmt. Und die treten dann umso entschiedener 
auf, wenn sie wissen und spüren, dass ihre Bürger in 
dieser Sache einig sind. 

Dieses Interview wird von Menschen in einem Fuß-
ballstadion gelesen, die nur einige hundert Kilometer 
entfernt einer völlig unbeschwerten Freizeitgestal-
tung nachgehen. Fühlt sich das komisch für sie an?

BUNDA: Nein. Und ich persönlich möchte auch nicht, 
dass Sie und die Menschen im Stadion zu 100 Prozent 
nachvollziehen können, was es bedeutet, im Krieg zu le-
ben. In dieser Zeit haben wir hier sehr wichtige Dinge 
verstanden: Dass man die richtigen Prioritäten im Le-
ben setzen muss. Und die Zeit wertzuschätzen, die man 
mit Menschen verbringen kann, mit denen man etwas 
Schönes verbindet. Deshalb freue ich mich für Sie.

MOSKALENKO: Ich bin ein großer Fan des Sport-Club, 
und auch wenn ich leider wenig Zeit habe, Fußball zu  
schauen, bin ich immer über die Resultate informiert. Ich  
drücke euch fest die Daumen in allen drei Wettbewer-
ben – vor allem in der Europa League.�
� Interview: Alexander Roth
(Zusammengefügt aus zwei Gesprächen am 6. und 7. März 2026)

ANDRIY 
MOSKALENKO
ist Vizebürgermeister von  
Lviv und Hauptkoordina-
tor des Rehabilitations-
zentrums „Unbroken“.

NATALIA BUNDA
ist Kommisssarin für 
Kultur in der Stadtver-
waltung von Lviv und 
Projektleiterin von 
Maisternia.

M I X E D  Z O N E
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MAISTERNIA
ist das ukrainische 
Wort für Werkstatt. 

Mit Unterstützung aus 
Freiburg entsteht das 

Traumahilfezentrum 
eingebettet in das 
große und weiter 

wachsende Reha-
blilitationszentrum 

„Unbroken“.  
Ausführliche 

Informationen zu
 „Unbroken“ (in Eng-

lisch) gibt es hier:

Für umfassende 
Informationen zur 

Freiburger Ukraine-
Hilfe bitte folgenden 

QR-Code scannen: 
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SCHON VIEL UMGESETZT 
UND NOCH EINIGES GEPLANT

An der Informationsveranstaltung in der Vitra-Lounge im Drei-
samstadion nahmen rund 80 SC-Mitglieder teil, die die Gelegen-
heit nutzten, sich umfassend zu informieren und Rückfragen zu 
den vorgestellten bereits umgesetzten Maßnahmen und weiteren 
Planungen zu stellen. Die Resonanz auf die dargestellten Inhalte 
fiel positiv aus, insbesondere in Bezug auf die langfristige Ausrich-
tung und Weiterentwicklung des Areals Dreisamstadion.

Nicht erst seit der Mitgliederveranstaltung im vergangenen Jahr 
beschäftigt sich der Sport-Club, ebenso wie einige Mitglieder, mit 
der Realisierung eines möglichen Museums. Dazu hat der Verein in 
der Infoveranstaltung bekanntgegeben, dass ein Vereins museum 
umgesetzt werden soll. In diesem Zusammenhang wurden bereits 
in den vergangenen Monaten verschiedene Optionen geprüft. Auf-
grund zahlreicher infrastruktureller und baulicher Abhängigkeiten 
dauert die Prüfung eines möglichen Standorts allerdings noch an.

Ein zentraler Schwerpunkt der Maßnahmen liegt weiterhin auf 
der Sicherstellung optimaler Rahmenbedingungen für den Spiel-
betrieb der Frauen und der zweiten Männermannschaft (U23), dem 
dazugehörigen Stadionerlebnis für die Besuchenden sowie auf der 
Verbesserung der Trainingsbedingungen für die Frauen- und Mäd-
chenteams.

Erhöhung der Aufenthaltsqualität im Stadion
Um Platz für den derzeit entstehenden Kunstrasenplatz zu schaffen, 
wurde der bestehende Rasentrainingsplatz verkleinert. Zusätzlich 
wurde der Torwarttrainingsplatz vergrößert. Ergänzend dazu wur-
den hinter der Nordtribüne weitere Betriebsflächen geschaffen.

Für ein optimiertes Stadionerlebnis wird im Bereich der Haupt-
tribüne die Versorgungs- und Aufenthaltsqualität weiter erhöht. 
Neben einem kompletten Austausch der Catering-Container sollen 
Aufenthaltsflächen mit Steh- und Sitzgelegenheiten geschaffen wer-
den.

Unter der Nordtribüne sollen bis zum kommenden Saisonstart 
neue Catering-Stände entstehen, die Sanitäranlagen werden um-
fassend saniert und in Teilen erneuert. Im Zuge dieser Arbeiten 
wird zudem die Anzahl der Frauentoiletten erhöht, um den Besu-
cherinnenentwicklungen Rechnung zu tragen.

Auch die Gestaltung des Kompetenzzentrums Kindersport und 
des Lernorts Dreisamstadion werden weiter vorangetrieben. Dazu 
hat der Verein einen neuen Soccer-Court für Praxiseinheiten bei 
Fortbildungen gebaut, ein ehemaliger Business-Bereich auf der 
Osttribüne wird zu einem Klassenraum umgestaltet.

Der Sport-Club stärkt auch weiterhin das familienfreundliche Sta-
dionerlebnis durch Angebote wie vergünstigte Familien- und Grup-
pentickets, Kindergeburtstage, Aktionen für Einlauf- und Ballkinder 
sowie Ticketinitiativen für benachteiligte Familien. Die hohe Nachfra-
ge – unter anderem mehrere tausend Familien- und Gruppentickets 
pro Saison – zeigt die große Resonanz dieser Maßnahmen.

Der SC Freiburg hat in der vergangenen Woche über den aktuellen Stand sowie die nächsten Schritte zur 
Weiterentwicklung des Areals Dreisamstadion informiert – auch ein Museum soll realisiert werden. 

Wir vernetzen Kitas, Schulen, Vereine und soziale Einrichtungen  
in den städtischen Quartieren, bilden dort das Personal fort und 
fördern so passgenau die Freude an Sport und Bewegung. Mach mit! 
www.sportquartiere.de

 VERNETZEN. 
 QUALIFIZIEREN.  
 BEWEGEN. SPORT

QUARTIERE

M I X E D  Z O N E

Die Baumaßnahmen am Torwarttrainingsplatz sind inzwischen abgeschlossen.
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1,4 MILLIONEN EURO 
(ÜR D+E 521R6ɓ3U#R6+ERE 

Die Sport-Quartiere Freiburg und die dazugehörige Freiburger 
Sprach-Ballschule erhalten über fünf Jahre eine Förderung vom 
GKV-Bündnis für Gesundheit Baden-Württemberg, einer gemein-
samen Initiative der gesetzlichen Krankenkassen. Die Förderung 
beläuft sich auf eine Gesamtsumme in Höhe von rund 1,4 Millio-
nen Euro. Vor dem Hintergrund zunehmender Bewegungsarmut 
bei Kindern und Jugendlichen setzen die Sport-Quartiere und die 
Sprach-Ballschule ein starkes Zeichen für Prävention, Teilhabe und 

Chancengleichheit. Sie reagieren gezielt auf wissenschaftlich be-
legte Problemlagen wie geringe körperliche Aktivität, ungleiche 
Zugänge zu Bewegungsangeboten und pandemiebedingte Ent-
wicklungsrückstände. Die Pädagogische Hochschule Freiburg 
evaluiert das Projekt fortlaufend und trägt so zur evidenzbasierten 
Weiterentwicklung bei. 

Die Freiburger Sprach-Ballschule, Teil der 2021 ins Leben ge-
rufenen Sport-Quartiers-Idee in Freiburg, stärkt seit mehreren Jah-
ren spielerisch die sprachlichen und motorischen Fähigkeiten von 
Kindern in Kitas und Grundschulen.

Für den SC Freiburg haben die Sport-Quartiere Freiburg eine 
besondere Bedeutung, wie Sport-Club-Vorstand Oliver Leki be-
tont: „Dem SC Freiburg ist es sehr wichtig, über den Profifußball 
hinaus auch im Breitensport Verantwortung zu übernehmen.“ Als 
Initiator der Sport-Quartiere Freiburg verfolge der SC Freiburg das 
Ziel, möglichst vielen jungen Menschen jeden Tag Zugang zu Be-
wegungsangeboten und Sport zu ermöglichen. „Unser Dank“, so 
Leki, „geht an das GVK-Bündnis, mit dessen Förderung wir diesen 
Ansatz weiter ausbauen, voranbringen und dadurch noch mehr 
Kinder und Jugendliche erreichen können.“ Annalena Szigeth vom 
GKV-Bündnis unterstreicht den Vorbildcharakter der Sport-Quar-
tiere: „Das Freiburger Projekt verbindet Bewegungsförderung, 
Sprachbildung und kommunale Gesundheitsstrategie in vorbildli-
cher Weise.“ passgenau

Oberlinden 15, 79098 Freiburg 
www.massmacher.com

kontakt@massmacher.com
+49 761 4926 2029

Hochzeitsanzüge nach Maß 521R6ɓC.U$ Ü$ER<EU)6
/+6 81R<E+)E2R1,EK6EN
Die Deutsche Fußball Liga (DFL) hat ihren ersten Nachhaltigkeits-
bericht veröffentlicht und damit innerhalb des deutschen Profi-
fußballs zahlreiche Weiterentwicklungen dokumentiert. Auch der 
SC Freiburg wird mit Best-Practice-Beispielen aufgeführt. Erwähnt 
werden etwa die Sport-Quartiere, ein Projekt, das der Sport-Club 
gemeinsam mit Partnern in Stadtgebieten durchführt (siehe auch 
oben). Gemeinsam mit Kitas, Schulen, Vereinen und sozialen Einrich-
tungen werden dabei für Kinder wohnortnahe und niedrigschwel-
lige Zugänge zu Bewegung und Sport geschaffen. 227 Institutio-
nen sind beteiligt, wöchentlich werden durch 108 Angebote rund 
2.000 Jungen und Mädchen zur Bewegung animiert.

Auch ökologisch setzt der SC Freiburg laut DFL-Bericht Maß-
stäbe: Die Solaranlage auf dem Europa-Park Stadion, eine der 
weltweit größten auf einem Stadiondach, erzeugte in der Saison 
2024/25 rund 1,9 Millionen Kilowattstunden Strom und deckt 
damit einen großen Teil des Strombedarfs der SC-Heimspiel-
stätte und der Geschäftsstelle. Zusätzlich beteiligte sich der 
Sport-Club am Freiburger Klimapakt und damit an ambitionierten 
kommunalen Klimazielen. Auch in Sachen Mobilität nimmt der 
SC Freiburg eine Vorreiterrolle ein: Mehr als 5.000 Fans reisen im 
Schnitt mit dem Rad zu Heimspielen der Bundesliga-Männer an. 

Unter dem Dach des FAIR ways Förderpreises unterstützt der 
Sport-Club seit 2012 überdies soziale und ökologische Projekte in 
der Region und hat gemeinsam mit seinen Partnern bereits rund 

895.500 Euro ausgeschüttet. Der DFL-Nachhaltigkeitsbericht er-
wähnt auch das SC-Schutzkonzept Fuchsbau, das seit 2023 Maß-
nahmen gegen sexualisierte Gewalt im Stadion(umfeld) umfasst 
und an Spieltagen Anlaufstellen und Hilfe bietet. Auch die Nach-
wuchsarbeit in der Freiburger Fußballschule wird als Teil der nach-
haltigen Vereinsphilosophie im DFL-Nachhaltigkeitsbericht sicht-
bar: In der Bundesligasaison 2024/25 sammelten Spieler aus der 
eigenen Jugend insgesamt 9.682 Einsatzminuten – mehr als alle 
anderen 35 Erst- und Zweitligisten.

 
 

WIRKT

###
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MEIN HANDYFOTO ZEIGT:
JUBEL IM TRIKOT DER SCHWEIɓ

ZER NATIONALMANNSCHAFT

Tschüss Alltag. Hallo Freiheit.

Beispielfoto eines Fahrzeuges der Baureihe. Die Ausstattungsmerkmale des abgebildeten Fahrzeuges sind nicht Bestandteil des Angebotes. ¹Ford Auswahl-Finanzierung, 
Angebot der Ford Bank GmbH, Henry-Ford-Str. 1, 50735 Köln. Gültig bei verbindlichen Kundenbestellungen und Darlehensverträgen. Das Angebot stellt das repräsentative 
Beispiel nach § 17 Preisangabennverordnung dar. Ist der Darlehensnehmer Verbraucher, besteht nach Vertragsabschluss einWiderrufsrecht nach § 495 BGB. ²Gilt für Privat-
kunden. Gilt für einen Ford Nugget Titanium 320 L1 2,0-l-EcoBlue-Dieselmotor 110 kW (150 PS), 6-Gang-Schaltgetriebe, FWD.

Energieverbrauch (kombiniert): 10,3-7,4 l/100 km; CO2 - Emissionen (kombiniert): 270 g/km-194g/km; CO2 -Klasse: G

• Lörrach
• Singen       
• Konstanz     

• Waldshut-Tiengen 
• Herbolzheim

• Freiburg-Nord 
• Freiburg-Haid  
• Offenburg

• Bahlingen a.K.
• Weil am Rhein
• Teningen-Köndringen

Ford Nugget Titanium

Günstig mit 47 monatl.  
Finanzierungsraten von

€ 260,-1,2

Unser Kaufpreis 
inkl. Überführungskosten
Laufzeit
Gesamtlaufleistung
Sollzins p.a. (fest)
Effektiver Jahreszins
AnzahlungAnzahlung
Nettodarlehensbetrag
Gesamtbetrag
47 Monatsraten à
Restrate

€ 73.745,-
48 Monate
40.000 km
0,99 %
0,99 %
€ 13.340,-
€ 58.416,- € 58.416,- 
€ 60.519,- 
€ 260,-
€ 48.299,-

Touchscreen Steuermodul, Park-Pilot-
System vorn und hinten, 
Diebstalalarmanlage, Anhängerkupplung, 
beheizbares Lenkrad, uvm...

Dass Johan Manzambi hier den Fragebogen ausfüllt, hat sich 
Lucas Höler gewünscht, der wissen will: 

9er aus der Mannschaft lügt am hÑuŜgsten! 
Bruno und Egge :-)

Esse ich nach dem Spiel am liebsten: Steak mit Nudeln

-ommt mir nicht auf den Teller: Rote Beete

Hat im Team die beste 2laylist: Cyriaque

In einer Band wäre ich der: Sänger

Der beste Platz, auf dem ich je gespielt habe: 
Strawberry Arena in Stockholm

EZ-2roŜ� mit dem ich gerne \usammengesRielt hÑtte: Andrés Iniesta

Darüber habe ich mich im letzten Jahr am meisten geärgert: 
das 1:3 gegen Eintracht Frankfurt im letzten Spiel der vergangenen Saison

SRort� den ich auğer Fuğball gan\ gut beherrsche: Tischtennis

SRort� in dem ich sicher nicht \u gebrauchen YÑre: Basketball

Mein Lieblingsobst: Mango

4eise\iel� das ich noch habe: Südafrika

Mein LieblingsŜlm: À nous quatre

&as erste FuğballsRiel an das ich mich erinnere: Spanien gegen Niederlande 
bei der Weltmeisterschaft 2010

Wird 2026 Weltmeister: Schweiz

Lieblingsort auğer Freiburg: Genf

&en Fragebogen als 0Ñchster beantYorten soll:  
Bruno Ogbus

7nd dabei die Frage beantYorten:  
Wer hat die schönste Finte gemacht?

S 1 0 0 E 0 7 0 T E 4 G # 0 G
G # 0 G
3 ̭ � ̭ �
H E I S S
L #7 F B # 0 &
2 4 E M + E 4  L E # G 7 E
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Ein Fußballverein mit einem großen Netzwerk an Mitgliedern, Fans 
und Partnern. Unternehmen auf der Suche nach qualifiziertem Perso-
nal. Und Fans, die sich beruflich neu orientieren möchten. Mit seiner 
neuen Jobbörse bietet der SC Freiburg eine Plattform, von der Arbeit-
geber und Arbeitnehmer gleichermaßen profitieren können: Unterneh-
men präsentieren ihre offenen Stellen und sich selbst als Arbeitgeber 
einer breiten Öffentlichkeit – effizient und wirkungsvoll. Und Fans auf 
der Suche nach neuen beruflichen Aufgaben erhalten in einem attrak-
tiven Umfeld Zugang zu neuen Job-Angeboten.  

Die heutigen JOBS DES SPIELTAGS: präsentiert von der Luisenklinik.
Die Luisenklinik ist eine Fachklinik für psychische und psychosoma-
tische Erkrankungen Bad Dürrheim, Stuttgart und Radolfzell und be-
findet sich bis heute in Familienbesitz. 
Im Mittelpunkt der täglichen Arbeit steht der Mensch. Ein wertschät-
zendes und gesundes Arbeitsumfeld bildet die Grundlage für quali-
tätsvolle Versorgung und Zusammenarbeit. Die Berufsfelder sind viel-
fältig: Pflege, Therapie, Medizin, Pädagogik oder Sozialdienst, ebenso 
wie in Service-, Technik-, IT- oder Verwaltungsbereichen. 
Ein besonderes Arbeitsklima, attraktive Zusatzleistungen sowie Ent-
wicklungs- und Gestaltungsmöglichkeiten zeichnen die Klinik aus.  
In ihrem nachhaltigen Selbstverständnis ist sie weit mehr als eine 
klassische Klinik – ein Raum, in dem Wohlbefinden, Sinnstiftung und 
gelebter Teamgeist eine Einheit bilden.
Sie suchen eine neue berufliche Herausforderung in einem Umfeld 
mit Menschlichkeit, Vielfalt und Zusammenhalt? Dann besuchen Sie 
die Jobbörse unter scfreiburg.com/jobboerse und werden Sie Teil des 
Teams der Luisenklinik.

DES SPIELTAGS
BEI

DURC*56#R6EN /+6 DER 5Cɓ,1$$�R5E

$+5 +N5 *#.$(+N#.E DER 
DEU65C*EN /E+56ER5C*#(6

Die 16 besten Mannschaften Deutschlands kamen am vergangenen 
Wochenende in der Gaming-Location Xperion in Hamburg zusam-
men, um den deutschen Meister auszuspielen. Mit dabei war auch 
der Sport-Club, der nach Rang eins in der Regular Season als einer 
der Turnierfavoriten galt. Im Achtelfinale am Samstag gegen den 
1. FC Kaiserslautern sowie im Viertelfinale am Sonntag gegen Bayer 
04 Leverkusen (beide Male 6:4) konnte sich der Sport-Club jeweils 

nach zwei Partien souverän durchsetzen und so das Halbfinale 
gegen den FC Bayern klarmachen. Nach zwei packenden Partien 
musste sich der SC Freiburg dort nach Addition beider Spielergeb-
nisse allerdings denkbar knapp mit 4:6 geschlagen geben. Damit 
steht der Sport-Club unter den besten vier eFootball-Teams Deutsch-
lands und erreicht das bislang beste Ergebnis seit der Teilnahme an 
der Virtual Bundesliga.

„Natürlich sind wir enttäuscht, denn wenn man so kurz vor dem 
Finaleinzug steht, möchte man auch den letzten Schritt gehen“, 
sagte eFootball-Coach David „Dave“ Queck nach dem vergange-
nen Wochenende. Man müsse allerdings anerkennen, dass die 
Bayern in dieser Begegnung das bessere Team waren. „Dennoch 
sind wir stolz auf unsere Leistung über die gesamte Saison hinweg 
– wir waren das konstanteste Team der Liga. Diese Leistung wol-
len wir auch im Kampf um die deutsche Einzelmeisterschaft erneut 
zeigen.“

Den Meistertitel sicherte sich am Ende Borussia Dortmund im 
Finale gegen die Bayern. Für das eFootball-Team des Sport-Club 
geht es in wenigen Wochen mit der deutschen Einzelmeisterschaft 
weiter. Die Partien gibt es dann wie gewohnt auf dem Twitch-Kanal 
des Sport-Club zu sehen.

Am vergangenen Wochenende stand in Hamburg das Finale der deutschen eFootball-Meisterschaft an. Nach Platz 
eins in der Regular Season scheiterte der Sport-Club im Halbfinale. Die deutsche Einzelmeisterschaft steht noch aus. 

M I X E D  Z O N E

Bundesweite Sonderauslosung
Bundesweite Sonderauslosung

Tage des Glücks 
Zusätzlich 1 × 1 Million€  
und 1.000 × 1.000€  
zu gewinnen!

MEHR AUF

LOTTO-BW.DE
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in Euro an:
Achim-Stocker-Stiftung

Beim heutigen Heimspiel geht die Spende aus der Fahrrad-Fan-
Zahl an die gemeinützige Unternehmergesellschaft Experinauten.

Die Mission der Experinauten: die Bildung in den sogenannten 
MINT-Fächern (Mathematik, Informatik, Naturwissenschaft und 
Technik) von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen. Dafür orga-
nisieren die Experinauten Workshops an Schulen, Wissenschafts-
shows und Fortbildungen. Es geht nicht nur ums Experimentieren, 
sondern darum, dass Kinder entdecken, staunen und mit leuchten-
den Augen selbstwirksam lernen. Damit fördern die Experinauten 
einerseits das Interesse an technischen und/oder naturwissen-
schaftlichen Fächern und informieren über passende Berufswege, 
andererseits hilft ihr Angebot wissenschaftliche Entscheidungen zu 
verstehen und mitzutragen. Mit der durch die Fahrrad-Fan-Zahl er-
radelte Spende soll eine mobile Tüftelwerkstatt in sozialökonomisch 
benachteiligte Stadtteile gebracht werden.

Beim nächsten Heimspiel, am 4.April gegen den FC Bayern Mün-
chen radeln die SC-Fans für die Fachberatungsstelle FreiJa der Dia-
konie Freiburg. Alle Infos zur Fahrrad-Fan-Zahl und die Möglichkeit, 
Institutionen selbst vorzuschlagen, gibt es auf der JobRad-Website:
 scfreiburg.jobrad.org/fahrrad-fan-zahl  

Fahrrad-Fan-Zahl
25. Spieltag
SC Freiburg – Bayer 04 Leverkusen

   

in Euro an:
Frauen- und Kinderschutzhaus Freiburg

˂ʽˆˀ

5Cɓ(#N5 R#DE.N ɒ ,1$R#D 52ENDE6

JobRad spielt Doppelpass mit den SC-Fans: Für jeden mit dem Velo 
angereisten Fan überweist der Hauptsponsor des SC Freiburg ei-
nen Euro an eine gemeinnützige Institution. Beim Heimspiel gegen 
Bayer 04 Leverkusen kamen so 5.093 Euro zusammen, über die sich 
das Frauen- und Kinderschutzhaus Freiburg freut.

/+6 DE/ $U5 #U( 
#U59dR65(#*R6
Auch bei Auswärtsspielen sind die Fans des Sport-Club so laut-
stark wie zahlreich am Start. Für alle reisefreudigen SC-Fans, die 
auf der Suche nach einer kostengünstigen und geselligen Mög-
lichkeit sind, zu den jeweiligen Auswärtsspielen zu kommen, lohnt 
sich immer auch ein Blick auf fangemeinschaft.de, die Website der 
SC Freiburg Fangemeinschaft (FG). Dort findet sich eine Übersicht 
darüber, welche der inzwischen über 130 Fanclubs Busse organi-
sieren und in welchen noch Plätze verfügbar sind. Über ihren Insta-
gram-Kanal (Link via QR-Code) informiert die FG, neben anderen 
aktuellen Fanthemen rund um den Sport-Club, ebenfalls über die 
geplanten Busreisen. Teilweise bietet sie auch eigene Busfahrten 
an oder unterstützt Fans bei Bahnreisen. Eine Mitfahrt ist in der 
Regel auch ohne Mitgliedschaft in einem Fanclub 
möglich. Und wer selbst eine Gruppenreise plant, 
Teilnehmende sucht oder Hilfe bei der Organisa-
tion benötigt, wird von der Fangemeinschaft gern 
unterstützt. 

/+6 5Cɓ5E:6E66 
<UR U��ɓE/
Die deutschen U17-Juniorinnen haben die Qualifikation für die 
Europameisterschaft in Nordirland geschafft. Bei der entschei-
denden zweiten Qualifikationsrunde in Schweden waren mit 
Anna Reimann, Laura Ernst, Lynn Feiertag, Johanna Hebben, Mia 
Kuhn und Johanna Putzer sechs SC-Nachwuchsspielerinnen  Teil 
des deutschen U17-Kaders. In allen drei Qualifikationsspielen 
der zweiten Runde führte die Freiburgerin Johanna Hebben (Foto 
links) die DFB-Elf als Kapitänin auf den Platz. Nach einem 2:0-Sieg 
gegen Irland und einem 2:1-Erfolg gegen Schweden sicherte sich 
die Mannschaft von Trainerin Sabine Loderer aufgrund des bes-
seren Torverhältnisses gegenüber den punktgleichen Däninnen 
den Gruppensieg und löste damit das Ticket zur EM-Endrunde. 
Im Herbst des vergangenen Jahres hatte sich die deutsche U17-
Auswahl trotz einer Niederlage gegen Frankreich (0:1) mit zwei 
Siegen gegen Belgien (2:1) und Irland (2:0) für die Ende Febru-
ar und Anfang März ausgetragene zweite Runde qualifiziert. Die 
U17-Europameisterschaft wird vom 3. bis zum 17. Mai 2026 mit 
acht Nationen in Nordirland ausgetragen.
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Wer immer noch glauben sollte, dass Frauen und Fuß-
ball nicht zusammenpassen, hat wohl Lederbälle auf 
den Augen. Und Grasbüschel in den Ohren. Frauen-
teams – wie auch in Freiburg beim Sport-Club – locken 
immer mehr Stadionbesucher/innen an, begeistern mit 
attraktivem Spiel, wie etwa bei der EM im letzten Jahr. 
Dabei gerät leicht in Vergessenheit, dass Frauen hier-
zulande erst seit einem guten halben Jahrhundert so 
richtig kicken dürfen, nachdem der DFB organisierten 
Frauenfußball von 1955 bis 1970 verboten hatte – eine 
lang erkämpfte Freiheit. Eine Freiheit, die in vielen Tei-
len der Welt noch keine Selbstverständlichkeit ist. Da-
von handelt die ZDF-Doku „Frauen. Fußball. Freiheit“, 
die zwar schon drei Jahre auf dem Buckel hat, aber 

noch brandaktuell erscheint. Kurze Epi-
soden beleuchten das Leben von Frau-
en im Iran, in China, in der Ukraine. Frau-
en, die mehr wollen, als nur den Kampf 
um den nächsten Ball zu gewinnen.  ce

Was brauchst du so gar nicht, wenn du durch dein 
Versagen im Elfmeterschießen den Traum einer Na-
tion zum Platzen gebracht hast? Zum Beispiel, dass 
eine Punkband auch noch einen bösen Song darü-
ber rausbringt. So geschah es aber dem englischen 
Nationalspieler Gareth Southgate, nachdem er 1996 
bei der Europameisterschaft im eigenen Land durch 
seinen Fehlschuss England das bittere Halbfinal-Aus 
bereitet hatte. Gegner Deutschland kam ins End-
spiel und wurde Europameister. Die Londoner Oi!-
Punk-Band The Business zog im Song „Southgate 
(Euro96)“ dann mit bitterstem britischen Sarkasmus 
darüber her, wie Southgate, statt ein Held zu werden, 
alles vermasselt hatte. Sodass sogar seine Mutter ihn 
für einen Idioten hielt. Und wie nun alle nicht vor Freu-
de tanzten, sondern traurig und wütend waren. Alles 
wegen Southgate, dem Trottel und Loser. Der Refrain 
verwurstet dann die Hymne „Three Lions (Football’s 
coming home)“ der Lightning Seeds zu: „Southgate’s 
going home, he’s going, Southgate’s going home – oh 
no, he’s missed the bus!“ Dass sein Fehlschuss ihn 
ewig verfolgen würde, war dem Verteidiger von Aston 
Villa sofort klar: „Viele Leute, die mich trösten wollten, 
sagten: Wirst sehen, das geht vorbei. Aber es geht 
nicht vorbei.“ In gewisser Weise ging es aber doch 
vorbei, zumindest fast. Southgate imponierte vielen 
durch die Gentleman-Haltung, mit der er alle Häme 
ertrug sowie durch sein ausgeprägtes soziales Enga-
gement. Er wurde zudem einer der erfolgreichsten 
englischen Nationaltrainer. Einen Titel holte er aber 
nicht. Das Finale der Euro 2021, das wie das Halbfina-
le 1996 in Wembley stattfand, verlor er gegen Italien, 
natürlich im Elfmeterschießen. Trotz allem: 2025 wur-
de Gareth Southgate von Prinz William auf Schloss 
Windsor zum Ritter geschlagen. tt

M I X E D  Z O N E

G E L E S E N

Die Beziehung zwischen dem Fußball und der erzäh-
lenden Literatur in Deutschland ist keine ganz einfa-
che. Wer den einen großen Fußballroman sucht, der 
kann sich schnell fühlen wie ein überforderter Hobby-
fußballer auf der Suche nach dem freien Mitspieler. 
Was jedoch nicht heißen soll, dass es keine guten Texte 
über Fußball gibt. Nur sind diese zumeist in einer klei-
nen Form zu finden. Wie wäre es dann, hat man sich 
vielleicht beim neu gegründeten Lampe Verlag gefragt, 
wenn wir einige dieser kleinen Erzählungen in jeweils 
ein kleines Büchlein packen und diese in einem schö-
nen Schuber zusammenfassen? Antworten kann man 
darauf: Ja, das wäre eine gute Idee. Der schicke Schu-
ber mit dem schlichten Titel Fußball enthält vier Er-
zählungen von bekannten Autor*innen der deutschen 
Literaturlandschaft. Saěa StaniěiÚ� der 2018 den Deut-
schen Buchpreises erhalten hat und einem größeren 
Publikum bekannt sein dürfte, liefert den Text „Was hin-

ter Gottes Füßen gespielt wird“. Dieser bringt, genauso 
wie der Text „Politik, ja bitte!“ von der in Wismar gebo-
renen Schriftstellerin Anne Rabe, die gesellschaftliche 
Bedeutung des Fußballs ins Spiel, ohne dabei jedoch 
die emotionale Ebene zu vergessen. Eher persönlich an 
die schönste Nebensache der Welt heran gehen dage-
gen der beliebte Autor Benedict Wells und die Schrift-
stellerin Michaela Maria Müller. Der Text von Benedict 
Wells heißt „Der Fußball, in den ich mich verliebte“ und 
bezieht sich dabei auf die Weltmeisterschaft 1994, die 
er als Zehnjähriger erlebte. Michaela Maria Müller hat 
ihre Fußballerzählung „Ein Mädchenmärchen“ ge-
nannt. Insgesamt bietet der Schuber eine gelungene 
Zusammenstellung von Texten, die sehr unterschied-
lich auf die körperliche, emotionale und politische Be-
deutung des Fußballs blicken. wege

ZDF
F R AU E N ,  F U S S B A L L ,  F R E I H E I T
Doku-Reihe, insgesamt rund 90 Minuten, 2023

Benedict Wells (u.a.)
F U S S B A L L
Vier Erzählungen,
Lampe Verlag,
128 Seiten� 22 Euro
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SC Freiburg & hilzinger – 
gemeinsam für Bestleistungen.

Qualität auf dem Rasen. Qualität für Zuhause.

www.hilzinger.de/fenster-austauschen
FENSTER . HAUSTÜREN . SCHIEBETÜREN . TERRASSENTÜREN . NEBENEIN-
GANGSTÜREN . FALTELEMENTE . SONDERBAUELEMENTE . FLUCHT - UND 
PANIKTÜREN . BRAND- UND RAUCHSCHUTZTÜREN . FASSADENELEMENTE



D er Sachstand war noch der vor dem Heimspiel gegen Le-
verkusen. Noch einmal treffen hieß: gleichziehen mit Nils 
Petersen. Noch zweimal treffen: Vincenzo Grifo wäre allei-

niger Rekordtorschütze des SC Freiburg. Natürlich war auch das 
ein Thema, als ich Christian Streich kürzlich mal wieder traf. Zumal 
ich über die ganze Zeit nie vergessen hatte, wie er mir nach Grifos 
erster SC-Saison erzählte, dass er in der Vorbereitung mit ihm an-
einandergeraten war und ihm gedroht hatte: „Wänn de so wider-
machsch, spielsch bi mir kei Minüde.“

Korrekterweise muss gesagt sein, ich kannte den SC-Trainer 
damals schon gut genug, um zu wissen: Solche impulsiven Sätze 
waren nicht immer Goldwaagen-tauglich und oft verbarg sich da-
hinter nur seine Liebe zu einem Talent, das vermeintlich verschenkt 
zu werden drohte. Noch einmal auf die Szene angesprochen, die 
nun fast schon zehn Jahre zurückliegt, lächelte Christian Streich: 
milde und, ich glaube, auch ein bisschen spöttisch. 

Natürlich hatte er all das nicht vorab wissen können, aber es hat 
ihn später auch nicht wirklich gewundert: dass Vincenzo Grifo, seit 
er im Spätsommer 2019 nach zwei Abstecher-Jahren über Glad-
bach und Hoffenheim zum Sport-Club zurückkam, in jeder folgen-
den  Saison der beste Scorer im SC-Team war und in vier von sechs 
Spielzeiten auch noch der beste Torschütze. Und dass dieser Vin-
cenzo Grifo – und nicht nur deshalb – eines der Gesichter und ein 
Schlüsselspieler des wundersamen sportlichen Aufschwungs der 
letzten SC-Jahre wurde.

So wichtig wie der Zauberfuß und seine schlauen Pässe, die wun-
derbaren Freistöße und cool-entschlossenen Elfer war dem Spie-
lerleser Streich, was ihm als Trainer sowieso – nicht nur bei Grifo 
– immer am wichtigsten war: die soziale Kompetenz des Spielers. 
Und im speziellen Fall: das Potenzial des überragenden Individualis-
ten, gleichzeitig ein absoluter Teamplayer zu sein. Nicht nur auf dem 
Platz. Auch wenn Christian Streich das eher nicht so formuliert, ist 
es eine zentrale Botschaft seiner Geschichten. Auch der, wie Vin-

cenzo Grifo den türkischen 0euzugang oaëlar Söyüncü zum Essen 
ins Restaurant einlud – wissend, dass der weder Deutsch noch Ita-
lienisch sprach und auch nicht Englisch.

Streich hatte da schon gewusst, dass Vincenzo Grifo nicht nur 
ein sehr ehrgeiziger Spieler ist, sondern auch ein sehr ernsthafter. 
Hatte sich von ihm erzählen lassen, wie er als Jugendlicher abends 
noch zu Hause trainierte, wenn er aus dem Nachwuchsleistungs-
zentrum heimkam. Dass er trotzdem und parallel zum Fußball auch 
seine Lehre zum Kfz-Mechatroniker durchgezogen hatte. Der Trai-
ner Streich und sein Spieler Grifo hatten nach frühen Reibereien 
im doppelten Sinne des Wortes gelernt, sich zu verstehen. Grifo, 
dass der Trainer es mit seiner manchmal enervierenden Kritik und 
seinen unendlichen Anforderungen gut mit ihm meinte, ihn voran-
brachte. Auf dem Platz und darüber hinaus.

Nicht umsonst war später bei Grifos Aus- und Einwechslungen 
oft bis unters Tribünendach zu spüren, wie ihre gemeinsame Arbeit 
sie über die Jahre hinweg verbunden hat. Fast wie gute Freunde. 
Oder vielleicht sogar wie gute Freunde.  

Auch als Grifo nach einem bösen Check gegen den Freiburger 
Coach dem Frankfurter Übeltäter David Abraham als erster Trai-
nerverteidiger buchstäblich und ohne Zögern an den Kragen ging 
und dafür Rot sah. Eine Szene, die Christian Streich noch heute auf 
Abruf gespeichert hat. Wie die Erinnerung daran, dass er seinem 
Schützling einmal richtig weh getan hat – und sich selber dabei 
nicht viel weniger: als er ihn im Achtelfinal-Heimspiel der Europa 
League gegen Juventus Turin nicht für die Startelf nominierte.

„Aber ein Trainer m u s s immer die Mannschaft spielen lassen, 
die er für diesen Moment für die beste hält“, sagte der Ex-Trai-
ner am Caféhaustisch, „und er muss bedenken, wer ihm als Ein-
wechsler helfen könnte, warum und wie, und gegen wen es in drei 
Tagen geht – so viel.“ Und während er mir das erklärte und gleich-
zeitig, glaube ich, auch noch einmal Vincenzo Grifo und sich selber, 
war zu greifen, wie er wieder zweifelte, während der Schmerz von 
damals noch einmal in ihm hochkroch.

Nur ein bisschen. Aber doch so sehr, dass ich in diesem Moment 
nicht nur Vincenzo Grifo wünschte: Mach‘ endlich diese verdamm-
ten zwei Kisten – und jetzt ja nur noch eine. Der Sport-Club hätte 
damit einen wahrhaft würdigen alleinigen Nachfolger für Nils Pe-
tersen, mit dem Grifo letzte Woche gegen Leverkusen als Rekor-
torschütze gleichgezogen hat. Und es wäre zudem ein weiterer, 
wunderbarer Beleg dafür, dass Christian Streich nicht viel falsch 
gemacht hat über all die Jahre mit Vincenzo Grifo.

MACH ES, VINCE
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Unsere Zimmer
und Preise

Top Kinderhotel im Hochschwarzwald
NEU! All-Inclusive Premium

Freier Eintritt in die Badelandschaft und 
Indoor-Sporthalle „Fundorena“

Buchungstipp:
Die kleine Auszeit vom Alltag
1 Massage im Preis inklusive
3 Nächte vom 01.03. bis 27.03.2026
freibuchbar von sonntags bis freitags
Im Familienzimmer (28qm) ab € 1.409,00/Zimmer
Für 2 Erwachsene & 1 Kind unter 3 Jahre

Tipp! 1 Massagebehandlung (50 Min.) im Preis inklusive
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bis 06.06.26
Freiburg

Grigory Sokolov
05.07.26
Konzerthaus | Freiburg

Robert Alan 
09.10.26
Vorderhaus | Freiburg
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23.07.26
Schloss Emmendingen

03.12.26
Konzerthaus 

Freiburg

Thomas Kundt  
10.05.26
Burghof | Lörrach

Tickets sichern unter
reservix.de

K O L U M N E

 Uli Fuchs arbeitet als 
Texter und Autor und 
für die Redaktion von 

Heimspiel.

Eine Kolumne, sechs Autor/innen:  
Hier schreiben Jakob Böllhoff, 
Daniela Frahm, Uli Fuchs, Dirk Rohde, 
Alexander Roth und Timo Tabery im 
Rotationsprinzip über Fußballgötter 
und die Welt.
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Weitere Artikel online unter shop.scfreiburg.com oder in unseren Fanshops im Dreisamstadion, Europa-Park Stadion 
und der Innenstadt erhältlich. Nur solange Vorrat reicht. Druckfehler, Irrtümer und Änderungen vorbehalten.

Fanshop
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MONATSAKTION 
MÄRZ!
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NUR SOLANGE DER 
VORRAT REICHT.

Energiewende klingt nicht 
einfach wird’s mit uns.

Badenova.de/energiewende
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I N T E R V I E W

9ir treffen dich \Yei Tage vor dem HeimsRiel gegen Bayer 0� 
Leverkusen und müssen dir einen gedanklichen SRagat abver-
langen� 2atrick. +hr steckt gerade voll in den 8orbereitungen auf 
Leverkusen. &as +ntervieY erscheint aber in unserer #usgabe 
\um SRiel gegen den 1. FC 7nion Berlin. Eine viel gröğere Band-
breite in der Gegnervorbereitung gibt es vermutlich nicht� oder!

1 S T E 4 H # G E :  Fußballerisch unterscheiden sich beide Mann-
schaften jedenfalls sehr stark voneinander. Gegen Union habe ich 
häufig gespielt und sie in jüngerer Vergangenheit auch unter Trai-
ner Steffen Baumgart gesehen. Das wird ein anderes, aber nicht 
weniger anspruchsvolles Spiel als gegen Bayer Leverkusen sein. 
Die Art und Weise, wie sie auftreten, kann für den Gegner sehr eklig 
sein. Sie arbeiten viel mit langen Bällen und haben etliche große, 
körperlich präsente Spieler im Kader. Viele Mannschaften aus der 
oberen Tabellenhälfte haben sich in dieser Saison gegen die Unio-
ner sehr schwergetan – Leverkusen, Leipzig und München etwa.

#us der Mannschaft bist du derLenige� der die Rositivsten Er-
innerungen an 7nion hat. Mit deinem alten 8erein 8fL Bochum 
sind dir in \Yei ,ahren drei Siege und ein 7nentschieden ge-
glückt. Mit dem SC sieht die Bilan\ noch nicht gan\ so gut aus.

1 S T E 4 H # G E :  Ja, dann sollten wir das schleunigst ändern, würde 
ich sagen (lacht). Vielleicht liegt es daran, dass auch Bochum einen 
ähnlich defensiven, auf zweite Bälle und Standards ausgelegten 
Spielstil hatte, wie Union hatte. Wir als SC werden uns Berlin mit 
unseren Grundtugenden entgegenstellen und haben gerade zu 
Hause den Anspruch, mehr Ballbesitz zu haben und auch spiele-
risch Akzente zu setzen. 

#llerdings habt ihr euch in den 9ochen vor dem SRiel gegen 
Leverkusen etYas schYer damit  getan� Chancen \u ersRielen.

1 S T E 4 H # G E :  Definitiv. Wir haben in letzter Zeit, in der wir unter 
der Woche nicht gefordert waren, verstärkt daran gearbeitet, bes-
ser in unsere offensiven Abläufe zu kommen, um zu mehr Tormög-
lichkeiten zu kommen. Wenn du jeden dritten Tag spielst, ist es 
schwieriger, mit hoher Intensität zu trainieren. Da liegt der Schwer-
punkt auf guter Regeneration. Ohne die Spiele unter der Woche 
hatten wir deutlich mehr Raum für die Gegnervorbereitung, konn-
ten aber auch detaillierter am eigenen Spiel arbeiten. 

+n dieser Saison ergab sich die #ufstellung aufgrund von SRer-
ren� 8erlet\ungen und TrainingsrückstÑnden im Mittelfeld hÑu-
Ŝg fast von selbst. +n\Yischen ist ,ohan Man\ambi nach 4ot-
sRerre \urückgekehrt und ;uito Su\uki Yeiterhin in sehr guter 
Form. -önnte es auf der &oRRel-Sechs künftig nicht nur auf 
den -onkurren\kamRf 1sterhage-Man\ambi� sondern auch auf 
einen \Yischen MaZimilian Eggestein und dir hinauslaufen! 

1 S T E 4 H # G E :  In einer Mannschaft besteht immer Konkurrenz-
kampf, und das ist auch gut so. Er macht jeden Einzelnen besser 
und uns als Team taktisch variabler.  Das wäre nicht der Fall, wenn 
jede Position nur einfach besetzt wäre. Johan Manzambi etwa hat 
schon öfter auf der Neuneinhalb gespielt und ist der Offensivste 
von uns dreien. Gerade auf der Sechs geht es neben all den takti-
schen Erwägungen auch darum, die Kernaufgaben, die einem vor-
gelegt werden, zu erfüllen.

+st ein gesunder 7mgang mit dem Rermanenten -onkurren\-
druck neben einem geYissen Talent die HauRtvororausset\ung� 
um im 2roŜfuğball erfolgreich \u sein!

„VOM GROSSEN 
GANZEN
ÜBERZEUGT“
Zu Beginn seines zweiten Jahres beim SC hatte Patrick Osterhage mit mus-
kulären Problemen zu kämpfen. Körperlich längst „wieder stabil“ hat er sich 
großem Konkurrenzdruck im Mittelfeld zu stellen. „Gut so“, findet das der 
ausgewiesene Teamplayer: „Das macht jeden Einzelnen besser.“
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1 S T E 4 H # G E :  Auf jeden Fall. Großes Talent haben sehr 
viele Spieler, denen der Sprung in die Bundesliga letzt-
endlich versagt bleibt. Du musst mental tagtäglich be-
reit sein, den Konkurrenzkampf anzunehmen und auch 
jene Dinge zu absolvieren, auf die du im ersten Moment 
vielleicht keine Lust hast. Die reinen Leistungsdaten 
spielen bei der Frage, welchem Spieler das Vertrauen 
geschenkt wird, eine wichtige Rolle, aus meiner Sicht 
aber keine übergeordnete. Du kannst nicht mit elf Mes-
sis gewinnen. Wichtig ist, dass die verschiedenen Spie-
lercharaktere in einer Mannschaft im Einklang sind. 

#RroRos -ader\usammenstellung: #ls du GesRrÑ-
che mit dem SC geführt hast� sağ dir Christian 
Streich gegenüber. &ein neuer Trainer Yurde dann 
aber ,ulian Schuster. 7nterschieden sich die ski\-
\ierten SRielideen von Streich und die tatsÑchliche 
von Schuster Yesentlich voneinander!

1 S T E 4 H # G E :  Da ich nicht unter Christian Streich ge-
arbeitet habe, fällt mir der direkte Vergleich natürlich 
schwer. Im Rahmen meiner Gespräche haben wir aber 
bereits gemeinsam mit Julian einige Spielszenen ana-
lysiert. Ich bin davon überzeugt, dass er sehr viel von 
Christian Streich mitgenommen hat und die beiden 
eine ähnliche Spielidee verbindet. Nach Freiburg bin 
ich aber ohnehin nicht wegen eines bestimmten Trai-
ners gewechselt, sondern weil mich das große Ganze 
überzeugt hat.

MaZimilian Eggestein und du Yurden \u Beginn dei-
ner Freiburger <eit hÑuŜg miteinander verYechselt. 
9ann Yurde dir \um let\ten Mal eine #utogramm-
karte deines Teamkollegen unter die 0ase gehalten!

1 S T E 4 H # G E :  Das ist anfangs häufiger passiert, Maxi 
und mir aber echt lange nicht mehr untergekommen 
(lacht). Ich kann mir die Verwechslung nur damit er-
klären, dass wir ähnliche Rückennummern haben, auf 
derselben Position spielen und ähnlich viele Kilometer 
abspulen. In Sachen Bewegungsablauf und Laufstil 
unterscheiden wir uns doch deutlich voneinander. 

&eine erste SRiel\eit beim SC hÑtte nicht besser lau-
fen können. 9ie fÑllt dein Rersönliches <Yischenfa-
\it für die laufende Saison aus!

1 S T E 4 H # G E :  Mein Start in die aktuelle Saison war 
wegen kleinerer muskulärer Probleme etwas holprig. 
Ich habe aber versucht, mich direkt hineinzufinden und 
bin körperlich inzwischen wieder stabil. Auch an den 
neuen, der Teilnahme an drei Wettbewerben geschul-

deten, Spielrhythmus habe ich mich schnell gewöhnt. 
Sowohl in der Europa League als auch in der Bundes-
liga habe ich im Herbst jeweils ein Tor erzielen können. 

+m ersten internationalen SRiel gleich ein Tor ge-
macht: 9ir können uns gut vorstellen� dass da ein 
-indheitstraum in Erüllung gegangen sein könnte. 

1 S T E 4 H # G E :  Da ist tatsächlich ein Traum von mir in 
Erfüllung gegangen. An das Heimspiel gegen Basel in 
der Wahnsinnsatmosphäre werde ich noch lange zu-
rückdenken. 

7nd Yann dürfen Yir deinen nÑchsten Treffer beLu-
beln!

1 S T E 4 H # G E :  (lächelt) Es bleibt auch weiterhin mein 
Anspruch, mehr Tore vorzubereiten oder selbst zu er-
zielen. Aber auch wenn ich Akzente setzen möchte, 
steht für mich immer der mannschaftliche Erfolg im 
Vordergrund. Ein Tor zu schießen ist natürlich ein wun-
derbares Gefühl. Ich mache aber auch gerne die Wege, 
die viele nicht sehen und die vielleicht wehtun.

9ie fÑllt deine Mannschaftsbilan\ aus!

1 S T E 4 H # G E :  In der Bundesliga haben wir leider den 
ein oder anderen Punkt unglücklich liegen gelassen. Ins-
gesamt haben wir uns aber in allen drei laufenden Wett-
bewerben eine gute Ausgangslage erarbeitet, und das ist 
das Entscheidende. 

&u hast die &reifachbelastung erYÑhnt� mit der ihr 
als Mannschaft konfrontiert seid. +st es nicht ein Ye-
nig RaradoZ� dass man als 2roŜ bestimmt so viel Yie 
möglich sRielen möchte� durch immer neue 9ettbe-
Yerbsformate aber alles auch etYas \u viel \u Yer-
den scheint!

1 S T E 4 H # G E :  Ja, das ist schon ein kleiner Zwiespalt. 
Aber da ich ja zum Beispiel noch nicht in der National-
mannschaft spiele, habe ich da schon noch Platz für 
mehr im Terminkalender (lacht). 

&u bist Mitglied bei der SRielergeYerkschaft 8&8. 
#uch deren #nliegen dürfte es sein� möglichst viele 
SRiele \u ermögliche� dabei aber auf einen gesun-
den 4ahmen \u achten.

1 S T E 4 H # G E :  Ja, das ist ein wichtiger Aspekt der Ar-
beit der Gewerkschaft. Generell finde ich wichtig, dass 
die Anliegen von uns Profifußballern Gehör finden. 

EISERNES DEBÜT
Nach seinem 

Wechsel von Borussia 
Dortmund zum VfL 

Bochum im Sommer 
2021 gab Patrick 

Osterhage sein Bun-
desligadebüt gleich 

im Oktober. Der erste 
Startelfeinsatz folgte 
wenig später: gegen 

den 1. FC Union Berlin. 
Das Startelf-Debüt  
(0:1) vergeigte ihm 

aber ein beim SC Alt-
bekannter: Max Kruse. 

„
Es bleibt mein #nsRruch� mehr Tore vor-
\ubereiten. #ber auch Yenn ich #k\ente 
set\en möchte� steht für mich immer der 
mannschaftliche Erfolg im 8ordergrund.

“

Gute Haltung – Patrick Osterhage im Heimspiel gegen Borussia Mönchengladbach.
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+n einem +ntervieY mit dem 8&8-Maga\in ̲9ir 2ro-
Ŝs̳ betonst du� dass es einer +nstan\ bedürfe� die 
den SRieler in den MittelRunkt stelle. &er ein oder 
andere Fan Yird sich Let\t verYundert \um Star-
Roster an seiner <immerYand umdrehen und sich 
denken� dass das doch soYieso schon der Fall sei. 
#uf Yelchen Feldern Ŝnden deiner #nsicht nach die 
2ersRektiven der SRieler noch nicht oder nicht hin-
reichend Berücksichtigung!

1 S T E 4 H # G E :  Wir Profifußballer sind grundsätzlich 
natürlich in einer sehr privilegierten Position. Dem Top-
star, der mehrere Millionen im Jahr verdient, geht es 
natürlich finanziell gut. Das darf aber nicht darüber hin-
wegtäuschen, dass das längst nicht auf alle zutrifft. Ich 
habe im Laufe meiner Karriere viele Fußballer kennen-
gelernt, die in der dritten oder vierten Liga spielen und 
davon nicht ihren Lebensunterhalt bestreiten können.  
Viele verletzen sich auf ihrem Weg auch schwer und 
können deshalb ihre Ziele nicht erreichen. Nicht weni-
gen fehlt die berufliche Perspektive. 

HÑngt dein Engagement in der SRielergeYerkschaft 
auch mit deinem Rersönlichen fuğballerischen 9er-
degang \usammen!

1 S T E 4 H # G E :  Kann gut sein, ja. Auch ich hatte längere 
Verletzungsepisoden und musste mich zwangsläufig mit 
Plan B und C beschäftigen. Ich kenne viele hochveran-
lagte Spieler, die obendrein super Jungs sind und bei de-
nen es aus welchen Gründen auch immer nicht für den 
ganz großen Sprung in die Bundesliga gereicht hat. Häu-
fig fehlte ihnen schlicht und einfach das nötige Glück. 
Mich dafür einzusetzen, dass auch sie eine Anlaufsta-
tion haben, ist mir ein großes Anliegen. Auch wenn wir 
Fußballer in einem Konkurrenzverhältnis zueinanderste-
hen und uns über die neunzig Minuten nichts schenken, 
herrscht untereinander ein großer Zusammenhalt.

+m angesRrochenen +ntervieY erYÑhnst du auch� 
dass du gerade studierst.

1 S T E 4 H # G E :  Um auch etwas für den Kopf zu tun, habe 
ich mich für ein Immobilienwirtschaftsstudium einge-
schrieben. Sportmanagement wäre auch in Betracht 
gekommen. Da beide einen wirtschaftlichen Theorie-
teil haben und ich in meinem Beruf so viel sportliche 
Praxisnähe habe, wollte ich mich da anderweitig orien-
tieren. Allerdings betreibe ich das nebenher und nicht 
in Vollzeit und kann mir die Zeit daher gut einteilen. Bis-
lang funktionieren die Synapsen ganz gut (lacht).

Beim Blick auf deinen +nstagram-#ccount fÑllt auf� 
dass du dich sehr in <urückhaltung übst und fast nur 
fuğballerische Einblicke gibst. +st das eine beYusste 
Entscheidung!

1 S T E 4 H # G E :  Ja, ich bin kein großer Freund übermä-
ßiger Selbstdarstellung. Vieles in den sozialen Netz-
werken erscheint mir auch sehr gestellt. Ich habe nicht 
das Bedürfnis, mit der ganzen Welt zu teilen, wo ich bin 
und was ich mache, sondern beschränke mich darauf, 
das mit meinen Freunden zu teilen. Letztlich muss das 
aber jeder für sich selbst entscheiden. Ich finde es im 
Übrigen sehr positiv, dass bei uns in der Kabine striktes 
Smartphoneverbot herrscht. Es ist einfach angenehm, 
das Handy für ein bestimme Zeit wegzulegen und sich 
auszutauschen.  

#uf einem Foto mit einem 2okal in der Hand� egal 
ob national oder international� Yürdest du dich aber 
auch gerne sehen� oder!

1 S T E 4 H # G E :  Auf jeden Fall! Aber ob ich das dann 
auch teilen würde, weiß ich trotzdem nicht (lacht).
 Interview: Thomas Müller Heiduk, Matti Kesenheimer 

und Alexander Roth

GUTES OMEN?
In den ersten fünf 
Bundesligaspielen 
seiner Karriere war 
Osterhage noch sieg-
los geblieben, bis er 
mit dem VfL Bochum 
daheim 4:2 gegen den 
FC Bayern gewann. 
Das Erlebnis vom 
Februar 2022 dürfte 
sich für Osterhage im 
Trikot des SC Freiburg 
gerne im April 2026 
wiederholen ...
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24 Jannik Huth
Einsätze –
eingewechselt –
ausgewechselt –
ohne Gegentor –
Vorlagen –
Scorerpunkte    –
Gelb    –
Gelb-Rot    –
Rot    –TOR

geb. 15.4.1994 | Nationalität (D) 
Gewicht 86 kg | Größe 1,85 m 
im Verein seit 2024 | vorher SC Paderborn

geb. 15.4.1985 | Nationalität (D) 
im Verein seit 2008 
vorher SC-Verbindungstrainer

CHEFTRAINER

Julian Schuster

geb. 11.7.1996 | Nationalität (AUT) 
Gewicht 86 kg | Größe 1,89 m 
im Verein seit 2017 | vorher Real Madrid

Einsätze  12
eingewechselt  1
ausgewechselt  3  
Tore  –
Vorlagen  1
Scorerpunkte     1
Gelb     2
Gelb-Rot     1
Rot     –ABWEHR

3 Philipp Lienhart

Einsätze  21
eingewechselt  3
ausgewechselt  6
Tore  1
Vorlagen  2
Scorerpunkte     3
Gelb     2
Gelb-Rot     –
Rot     –

geb. 3.12.2000 | Nationalität (D) 
Gewicht 72 kg | Größe 1,73 m 
im Verein seit 2025 | vorher FC St. Pauli

ABWEHR

29 Philipp Treu

geb. 3.8.2001 | Nationalität (FRA) 
Gewicht 81 kg | Größe 1,91 m 
im Verein seit 2021 | vorher SC Freiburg II

Einsätze  14
eingewechselt  5
ausgewechselt  2
Tore  –
Vorlagen  –
Scorerpunkte     –
Gelb     1
Gelb-Rot     –
Rot     –ABWEHR

33 Jordy Makengo

geb. 8.12.1996 | Nationalität (D) 
Gewicht 83 kg | Größe 1,83 m 
im Verein seit 2021 | vorher Werder Bremen

Einsätze  25
eingewechselt  –
ausgewechselt  –
Tore  2
Vorlagen  1
Scorerpunkte     3
Gelb     3
Gelb-Rot     –
Rot     –MITTELFELD

8 Maximilian Eggestein

geb. 10.7.1994 | Nationalität (D) 
Gewicht 82 kg | Größe 1,84 m 
im Verein seit 2017 | vorher SV Sandhausen

Einsätze  24
eingewechselt  6
ausgewechselt  12
Tore  1
Vorlagen  3
Scorerpunkte     4
Gelb     1
Gelb-Rot     –
Rot     –ANGRIFF

9 Lucas Höler

Einsätze  –
eingewechselt  –
ausgewechselt  –
Tore  –
Vorlagen  –
Scorerpunkte     –
Gelb     –
Gelb-Rot     –
Rot     –

geb. 8.3.1996 | Nationalität (GHA) 
Gewicht 80 kg | Größe 1,78 m 
im Verein seit 2022 | vorher FC St. Pauli

MITTELFELD

11 &aniel -oŜ -yereh

geb. 30.8.1992 | Nationalität (D) 
Gewicht 78 kg | Größe 1,82 m 
im Verein seit 2015 | vorher SV Sandhausen

Einsätze  16
eingewechselt  1
ausgewechselt  7
Tore  2
Vorlagen  1
Scorerpunkte     3
Gelb     2
Gelb-Rot     –
Rot     –ABWEHR

17 Lukas Kübler

geb. 1.2.2000 | Nationalität (D) 
Gewicht 80 kg | Größe 1,87 m 
im Verein seit 2024 | vorher VfL Bochum

Einsätze  19
eingewechselt  6
ausgewechselt  7
Tore  1
Vorlagen  –
Scorerpunkte     1
Gelb     4
Gelb-Rot     –
Rot     –MITTELFELD

6 Patrick Osterhage

geb. 25.5.2002 | Nationalität (D/NGA) 
Gewicht 98 kg | Größe 1,91 m 
im Verein seit 2014 | vorher SC Freiburg II

Einsätze  25
eingewechselt  –
ausgewechselt  –
ohne Gegentor  5
Vorlagen  –
Scorerpunkte     –
Gelb     –
Gelb-Rot     –
Rot     –TOR

1 Noah Atubolu

geb. 10.2.2003 | Nationalität (D) 
Gewicht 85 kg | Größe 1,87 m 
im Verein seit 2014 | vorher SC Freiburg II

Einsätze  12
eingewechselt  7
ausgewechselt  4
Tore  –
Vorlagen  –
Scorerpunkte     –
Gelb     –
Gelb-Rot     –
Rot     –ABWEHR

37 Max Rosenfelder

geb. 9.3.1976 | Nationalität (D)
im Verein seit 2005 
vorher U19/U18

CO-TRAINER

Lars Voßler

geb. 19.8.1980 | Nationalität (CH)
im Verein seit 2024 
vorher DFB

CO-TRAINER

Patrik Grolimund

geb. 21.8.1979 | Nationalität (D)
im Verein seit 2017
 vorher Werder Bremen

CO-TRAINER

Florian Bruns

geb. 16.8.1989 | Nationalität (D) 
im Verein seit 2011
vorher SC Freiburg II

TORWARTTRAINER

Michael Müller

geb. 7.7.1980 | Nationalität (D) 
im Verein seit 2018 
vorher DFB

ATHLETIKTRAINER

Daniel Wolf

geb. 13.11.1997 | Nationalität (D)
Gewicht 88 kg | Größe 1,91 m 
im Verein seit 2023 | vorher VfB Stuttgart

Einsätze  –
eingewechselt  –
ausgewechselt  –
ohne Gegentor  –
Vorlagen  –
Scorerpunkte     –
Gelb     –
Gelb-Rot     –
Rot     –TOR

21 Florian Müller

geb. 19.1.1994 | Nationalität (D) 
Gewicht 89 kg | Größe 1,91 m 
im Verein seit 2022 | vorher Bor. M'gladbach

Einsätze  24
eingewechselt  –
ausgewechselt  –
Tore  2
Vorlagen  4
Scorerpunkte     6
Gelb     1
Gelb-Rot     –
Rot     –ABWEHR

28 Matthias Ginter

geb. 28.2.1993 | Nationalität (D) 
Gewicht 83 kg | Größe 1,85 m
im Verein seit 2006 | vorher SC Freiburg II

Einsätze  18
eingewechselt  5
ausgewechselt  6
Tore  –
Vorlagen  3
Scorerpunkte     3
Gelb     2
Gelb-Rot     –
Rot     –ABWEHR

30 Christian Günter

geb. 10.11.2002 | Nationalität (D) 
Gewicht 82 kg | Größe 1,86 m 
im Verein seit 2025 | vorher Hertha BSC

Einsätze  22
eingewechselt  16  
ausgewechselt  6
Tore  4
Vorlagen  2
Scorerpunkte     6
Gelb     2
Gelb-Rot     –
Rot     –ANGRIFF

7 Derry Scherhant

geb. 20.6.2005 | Nationalität (CIV) 
Gewicht 87 kg | Größe 1,86 m 
im Verein seit 2025 | vorher ESTAC Troyes

Einsätze  5
eingewechselt  4
ausgewechselt  1
Tore  –
Vorlagen  –
Scorerpunkte     –
Gelb     3
Gelb-Rot     –
Rot     –ANGRIFF

22 Cyriaque Irié

geb. 7.4.1993 | Nationalität (ITA) 
Gewicht 77 kg | Größe 1,80 m 
im Verein seit 2019 | vorher TSG Hoffenheim

Einsätze  25
eingewechselt  9
ausgewechselt  14
Tore  7
Vorlagen  1
Scorerpunkte     8
Gelb     –
Gelb-Rot     –
Rot     –MITTELFELD

32 Vincenzo Grifo

geb. 25.10.2001 | Nationalität (JPN)
Gewicht 71 kg | Größe 1,75 m
im Verein seit 2025 | vorher Bröndby IF

Einsätze  20
eingewechselt  5
ausgewechselt  10
Tore  4
Vorlagen  3
Scorerpunkte     7
Gelb     2
Gelb-Rot     –
Rot     –MITTELFELD

14 Yuito Suzuki

geb. 3.11.1991 | Nationalität (ESP) 
Gewicht 90 kg | Größe 1,86 m 
im Verein seit 2025 | vorher Werder Bremen

Einsätze  10
eingewechselt  6
ausgewechselt  1
Tore  –
Vorlagen  –
Scorerpunkte     –
Gelb     2
Gelb-Rot     –
Rot     –ABWEHR

5 Anthony Jung

geb. 9.3.1990 | Nationalität (D) 
Gewicht 81 kg | Größe 1,82 m 
im Verein seit 2005 | vorher Erzgebirge Aue

Einsätze  7
eingewechselt  7
ausgewechselt  –
Tore  –
Vorlagen  –
Scorerpunkte     –
Gelb     –
Gelb-Rot     –
Rot     –MITTELFELD

27 0icolas Höŝer

geb. 6.4.1989 | Nationalität (D) 
im Verein seit 2022 
vorher TeBe Berlin

ATHLETIKTRAINER

Maximilian Kessler

geb. 13.11.1987 | Nationalität (D) 
im Verein seit 2021 
vorher SC-Verbindungstrainer

INDIVIDUALTRAINER

Felix Roth

geb. 1.3.1994 | Nationalität (D)
Gewicht 84 kg | Größe 1,83 m
im Verein seit 2023 | vorher VfL Wolfsburg

Einsätze  –
eingewechselt  –
ausgewechselt  –
Tore  –
Vorlagen  –
Scorerpunkte     –
Gelb     –
Gelb-Rot     –
Rot     –ANGRIFF

26 Maximilian Philipp
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Einsätze  19
eingewechselt  4
ausgewechselt  10
Tore  1
Vorlagen  3
Scorerpunkte     4
Gelb     5
Gelb-Rot     –
Rot     –MITTELFELD

geb. 4.1.1999 | Nationalität (D)
Gewicht 66 kg | Größe 1,75 m 
im Verein seit 2025 | vorher Benf. Lissabon

19 Niklas Beste

Einsätze  9
eingewechselt  2
ausgewechselt  –
Tore  –
Vorlagen  –
Scorerpunkte     –
Gelb     –
Gelb-Rot     –
Rot     –ABWEHR

geb. 17.12.2005 | Nationalität (CH)
Gewicht 86 kg | Größe 1,85 m 
im Verein seit 2022 | vorher SC Freiburg II

43 Bruno Ogbus

Einsätze  19
eingewechselt  1
ausgewechselt  11
Tore  3
Vorlagen  5
Scorerpunkte     8
Gelb     4
Gelb-Rot     –
Rot     2MITTELFELD

geb. 14.10.2005 | Nationalität (CH)
Gewicht 79 kg | Größe 1,83 m 
im Verein seit 2023 | vorher SC Freiburg II

44 Johan Manzambi

geb. 7.3.1993 | Nationalität (D) 
im Verein seit 2022 
vorher U19

CO-TRAINER ANALYSE

Franz-Georg Wieland

geb. 31.3.2003 | Nationalität (D/CRO)
Gewicht 93 kg | Größe 1,95 m
im Verein seit 2025 | vorher Eintr. Frankfurt

Einsätze  22
eingewechselt  15
ausgewechselt  2
Tore  6
Vorlagen  1
Scorerpunkte     7
Gelb     –
Gelb-Rot     –
Rot     –ANGRIFF

31 +gor MatanoviÚ
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Aktueller Spieltag 13. – 15.03.

FREITAG:
Bor. M̽gladbach – FC St. Pauli
SAMSTAG:
Bayer Leverkusen – Bayern München
Eintracht Frankfurt – 1. FC Heidenheim
Bor. Dortmund – FC Augsburg
TSG Hoff enheim – VfL Wolfsburg
Hamburger SV – 1. FC Köln

SONNTAG:
Werder Bremen – 1. FSV Mainz 05
SC Freiburg – 1. FC Union Berlin
VfB Stuttgart – RB Leipzig

Nächster Spieltag 20. – 22.03.

FREITAG:
RB Leipzig – TSG Hoff enheim
SAMSTAG:
Bayern München – 1. FC Union Berlin
VfL Wolfsburg – Werder Bremen
1. FC Heidenheim – Bayer Leverkusen
1. FC Köln – Bor. M̽gladbach
Bor. Dortmund – Hamburger SV

SONNTAG:
1. FSV Mainz 05 – Eintracht Frankfurt
FC St. Pauli – SC Freiburg
FC Augsburg – VfB Stuttgart

 2. Bundesliga 13. – 15.03.

1. FC Magdeburg – Darmstadt 98
Greuther Fürth – SV Elversberg
Holstein Kiel – 1. FC 0ürnberg
Eintr. Braunschweig – Fort. Düsseldorf
Arminia Bielefeld – SC Paderborn
Hertha BSC – VfL Bochum
1. FC Kaiserslautern – Karlsruher SC
FC Schalke 04 – Hannover 9�
Dynamo Dresden – Preuğen Münster
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„
Wenn du im Duden 

nach einer Definition 
für Bundesliga suchst, 
steht da wahrschein-

lich: Ginter.
“

SPRUCH DER WOCHE

Sky-Kommentator Tom 
Kirsten während des 
Spiels des SC Freiburg 
bei Eintracht Frankfurt 

Pl. Name (Verein) Tore+Ass.
1. Kane 
Bayern� 30
7
2. Luis Dòaz 
Bayern� 14
14
 1lise 
Bayern� 10
18
4. Undav 
Stuttgart� 15
4
5. Baumgartner 
Leipzig� 10
8
�. Diomande 
Leipzig� 10
�
7. Asllani 
Hoff enheim� 8
7
 Guirassy 
Dortmund� 12
3
 KramariÚ 
Hoff enheim� 10
5
 TabakoviÚ 
M̷gladbach� 11
4
11. Leweling 
Stuttgart� 7
7
12. Amiri 
Mainz� 10
3
 Beier 
Dortmund� 8
5
 Gnabry 
Bayern� �
7
15. Amoura 
Wolfsburg� 8
4
 Burger 
Hoff enheim� 4
8
 S. El Mala 
Köln� 8
4
 Romulo 
Leipzig� 7
5
19. DemiroviÚ 
Stuttgart� 8
3
 Grimaldo 
Leverkusen� �
5
 und drei weitere Spieler

6 1 2 ɓ 5 C 1 R E R

Stand 09.03.2026 Gesamtbilanz     Heimbilanz    Auswärtsbilanz
S2 G 7 8 Tore &iff  2kt.  G 7 8 Tore 2kt.  G 7 8 Tore 2kt.

 1. Bayern München 25 21 3 1 92:24 
�8 �� 11 1 1 52:13 34 10 2 0 40:11 32
 2. Borussia Dortmund 25 1� 7 2  53:2� 
27 55 9 2 1 28:11 29 7 5 1 25:15 2�
 3. TSG Hoff enheim 25 15 4 � 53:33 
20  49 8 0 4 27:14 24 7 4 2 2�:19 25
 4. VfB Stuttgart 25 14 5 � 50:34 
1� 47 9 2 1 21:12 29 5 3 5 29:22 18
 5. RB Leipzig 25 14 5 � 48:34  
14 47 8 2 3 29:18 2� � 3 3 19:1� 21
 �. Bayer 04 Leverkusen 25 13 5 7 48:32 
1� 44 7 2 3 25:11 23 � 3 4 23:21 21
 7. Eintracht Frankfurt 25 9 8 8 48:49 -1  35 � 2 4 22:18 20 3 � 4 2�:31 15
 8. SC Freiburg 25 9  7  9 37:42 -5 34 7 4 1 24:15 25 2 3 8 13:27 9
 9. FC Augsburg 25 9 4 12 31:43 -12  31 � 3 4 17:19 21 3 1 8 14:24 10
 10. Hamburger SV  25 7 8 10 28:3�  -8 29 5 4 4 19:1� 19 2 4 � 9:20 10
 11. 1. FC Union Berlin  25 7 7 11 30:42 -12 28 4 5 4 18:21 17 3 2 7 12:21 11
 12. Bor. Mönchengladbach 25 � 7 12 28:43 -15 25 3 4 5 14:21 13 3 3 7 14:22 12
 13. SV Werder Bremen 25 � 7 12 29:45 -1� 25 4 4 4 14:21 1� 2 3 8 15:24 9
 14. 1. FC Köln 25 � � 13 34:43 -9 24 4 3 � 22:21 15 2 3 7 12:22 9
 15. 1. FSV Mainz 05 25 5 9 11 29:41 -12 24   3 5 5 15:1� 14 2 4 � 14:25 10
 1�. FC St. Pauli  25 � � 13 23:40 -17 24 4 4 4 13:18 1� 2 2 9 10:22 8
 17. VfL Wolfsburg 25 5 5 15 34:55 -21 20 2 3 8 20:28 9 3 2 7 14:27 11
 18. 1. FC Heidenheim 25 3 5 17 24:57 -33 14 2 4 7 15:31 10 1 1 10 9:2� 4

2. Bundesliga Stand 09.03.2026
SP G U V Tore Pkt. 

 1.  FC Schalke 04 25 15  5  5  35:21  50
 2. SV Darmstadt 98 25 13 9  3  47:28   48
 3.  SV Elversberg 07 25 14 �  5  44:2�   48
 4.  SC Paderborn 07 25 14  5   �  41:28  47
 5.  Hannover 9� 25  13 �  �  43:32   45
 �.  Hertha BSC 25 11  7  7  3�:30   40
 7.  1. FC Kaiserslautern 25 11  4  10  42:38   37
 8.  Karlsruher SC 25 9  7  9  40:47   34
 9.  VfL Bochum   25 8  8  9  35:32   32
 10. Fortuna Düsseldorf 25  9  4  12  24:34   31
 11.  1. FC 0ürnberg 25 8  �  11  31:35   30
 12.  Arminia Bielefeld 25 7  �  12  3�:34   27
 13.  Dynamo Dresden 25 �  8  11  38:44   2�
 14.  Preuğen Münster 25 �  8  11  30:38  2�
 15.  Eintracht Braunschweig  25 7  5  13 28:43   2�
 1�.  SpVgg Greuther Fürth 25  7 5  13  37:5�  2�
 17.  Holstein Kiel 25 �  7 12 29:37   25
 18.  1. FC Magdeburg 25 7 2  1�  35:48   23

1. Spieltag | 23.08.25 | SC – FC Augsburg 1:3
Aufstellung: Atubolu – Kübler� Ginter� Lienhart� Gün-
ter 
81. Makengo� – Eggestein� Manzambi 
82. Scher-
hant�� DinkÜi 
�0. +riâ�� Suzuki 
70. Röhl�� Grifo – Höler 
Tore: 0:1 Giannoulis 
32.�� 0:2 Matsima 
42.�� 0:3 Wolf 

45.
2�� 1:3 Grifo 
85.� HE� – Gelbe Karten: DinkÜi� 
Günter� Ginter� +riâ – Zuschauer/innen: 33.�00

2. Spieltag | 31.08.25 | 1. FC Köln – SC 4:1
Aufstellung: Atubolu – Kübler 
85. Treu�� Ginter� 
Lienhart� Günter – Eggestein� Manzambi� DinkÜi 
4�. 
Röhl�� Suzuki 
�9. ,ung�� Grifo 
�9. Höŝ er� – Höler 
85. 
Adamu� – Tore: 1:0 Kaminski 
35.�� 2:0 Bülter 
47.�� 3:0 
Thielmann 
57.�� 4:0 El Mala 
81.�� 4:1 Eggestein 
84.� 
– Gelbe Karten: Manzambi� Höŝ er – Zuschauer/
innen: 50.000 
ausverkauft�

3. Spieltag | 12.09.25 | SC – VfB Stuttgart 3:1
Aufstellung: Atubolu – Kübler� Ginter� Lienhart� Ma-
kengo – Eggestein� 1sterhage 
85. Höŝ er�� Beste 
85. 
DinkÜi�� Manzambi� Grifo 
�3. Scherhant� – Höler 
78. 
MatanoviÚ� – Tore: 0:1 DemiroviÚ 
20.�� 1:1 MatanoviÚ 

81.�� 2:1 Scherhant 
8�.�� 3:1 MatanoviÚ 
90.
2 FE� – 
Rote Karte: Manzambi 
90.
8� – Zuschauer/innen: 
34.700 
ausverkauft�

4. Spieltag | 20.09.25 | Werder Bremen – SC 0:3
Aufstellung: Atubolu – Kübler� Ginter� Lienhart 
90. 

1 ,ung�� Makengo - Eggestein� 1sterhage 
84. Dink-
Üi�� Beste 
�8. Treu�� Höler� Grifo 
�8. Scherhant� – 
Adamu 
84. Matanovic� – Tore: 0:1 Grifo 
33. FE�� 0:2 
Adamu 
54.�� 0:3 Coulibaly 
75. ET� – Gelbe Karten: 
Beste� Kübler – Zuschauer/innen: 40.500

5. Spieltag | 28.09.25 ^ SC ̧ TSG Hoff enheim  1:1
Aufstellung: Atubolu – Kübler 
38. Treu�� Ginter� 
,ung� Makengo – Eggestein� 1sterhage� Beste 
84. 
Rosenfelder�� DinkÜi 
84. Höler�� Grifo – Adamu 
�8. 
MatanoviÚ� – Tore: 1:0 Kübler 
3.�� 1:1 Asllani 
13.� – 
Gelbe Karten: Makengo� 1sterhage – Zuschauer/
innen: 33.700

6. Spieltag | 05.10.25 | Bor. M’gladbach – SC 0:0
Aufstellung: Atubolu – Treu� Ginter� Lienhart� Günter 
– Eggestein� 1sterhage� Beste 
79. DinkÜi�� Höler 

4�. Manzambi�� Grifo 
�3. Scherhant� – Adamu 
79. 
MatanoviÚ� – Gelbe Karten: 1sterhage� Schuster 

Trainer� – Zuschauer/innen: 44.709

7. Spieltag | 19.10.25 | SC – Eintracht Frankfurt 2:2
Aufstellung: Atubolu – Kübler� Ginter� Lienhart� 
Makengo 
75. Günter� – Eggestein� Manzambi 
81. 
DinkÜi�� Beste� Höler 
�4. Suzuki�� Scherhant 
75. 
Grifo� – Adamu 
�4. MatanoviÚ� – Tore: 1:0 Scherhant 

2.�� 1:1 Burkardt 
18.�� 1:2 Burkardt 
38.�� 2:2 Grifo 

87.� – Gelbe Karten: Lienhart� Manzambi – Zu-
schauer/innen: 34.700 
ausverkauft�

8. Spieltag | 2�.10.25 | Bayer Leverkusen – SC 2:0
Aufstellung: Atubolu – Kübler 
�7. Rosenfelder�� 
Ginter� Lienhart� Makengo – Eggestein� Manzambi 

�7. MatanoviÚ�� Treu� Höler 
85. Grifo�� Scherhant 

77. Günter� – Adamu 
4�. Suzuki� – Tore: 1:0 Poku 

21.�� 2:0 Tapsoba 
52.� – Gelb-Rote Karte: Lienhart – 
Zuschauer/innen: 33.700

9. Spieltag | 01.11.25 | Union Berlin – SC 0:0
Aufstellung: Atubolu – Treu� Ginter� Rosenfelder� 
Makengo – Eggestein� Manzambi� Beste 
74. Kübler�� 
Höler 
89. Höŝ er�� Grifo 
74. Scherhant� – Adamu 
39. 
MatanoviÚ� – Gelbe Karte: Adamu – Zuschauer/
innen: 22.012 
ausverkauft�

10. Spieltag | 09.11.25 | SC – FC St. Pauli 2:1
Aufstellung: Atubolu – Treu� Ginter� Lienhart� Günter 

58. Makengo� – Eggestein� Manzambi� Beste 
88. 
Rosenfelder�� Suzuki 
71. 1sterhage�� Grifo 
58. 
Scher hant� – Adamu 
58. MatanoviÚ� – Tore: 1:0 Su-
zuki 
40.�� 2:0 Eggestein 
50.�� 2:1 1ppie 
�9.� – Gelbe 
Karten: Eggestein� Beste – Zu schauer/innen: 34.700 

ausverkauft�

11. Spieltag | 22.11.25 | Bayern München – SC 6:2
Aufstellung: Atubolu – Treu� Ginter� Rosenfelder 
77. 
Lienhart�� Günter – Eggestein� Manzambi 
�4. 1ster-
hage�� Beste� Suzuki 
77. Grifo�� Scherhant 
�4. Dink-
Üi� – Höler 
�4. MatanoviÚ� – Tore: 0:1 Suzuki 
12.�� 0:2 
Manzambi 
18.�� 2:1 Karl 
22.�� 2:2 1lise 
45.
2�� 3:2 
Upamecano 
55.�� 4:2 Kane 
�0.�� 5:2 ,ackson 
78.�� �:2 
1lise 
84.� – Zuschauer/innen: 75.000 
ausverkauft�

12. Spieltag | 30.11.25 | SC – FSV Mainz 05 4:0
Aufstellung: Atubolu – Kübler� Ginter� Lienhart� Treu 

87. Rosenfelder� – Eggestein� Manzambi 
81. 1ster-
hage�� Beste 
80. Scherhant�� Suzuki 
�9. MatanoviÚ�� 
Grifo – Höler – Tore: 1:0 Kübler 
12.�� 2:0 Grifo 
2�.�� 
3:0 Manzambi 
50.�� 4:0 1sterhage 
90.� – Zuschau-
er/innen: 33.200

13. Spieltag | 08.12.25 | 1. FC Heidenheim – SC 2:1
Aufstellung: Atubolu – Kübler 
84. Günter�� Ginter� 
Lienhart 
4�. Rosenfelder� 71. ,ung�� Treu – Egge-
stein� 1sterhage� Beste� Manzambi 
�7. Suzuki�� Grifo 

�7. Scherhant� – Höler – Tore: 0:1 Manzambi 
40.�� 
1:1 Mainka 
59.�� 2:1 Schimmer 
90.
4� – Gelbe Kar-
te: ,ung – Zuschauer/innen: 15.000 
ausverkauft�

14. Spieltag | 14.12.25 | SC – Borussia Dortmund 1:1
Aufstellung: Atubolu – Kübler� Ginter� ,ung 
7�. Grifo�� 
Günter 
7�. MatanoviÚ� – Eggestein� 1sterhage� Treu� 
Suzuki� Manzambi – Höler – Tore: 0:1 Bensebaini 

31.�� 1:1 Höler 
75.� – Gelbe Karten: Manzambi� 
Eggestein� Kübler – Zuschauer/innen: 34.700 
aus-
verkauft�

15. Spieltag | 20.12.25 | VfL Wolfsburg – SC 3:4
Aufstellung: Atubolu – Kübler� Ginter� ,ung� Günter 
– Eggestein� 1sterhage 
4�� Grifo�� Treu 
�7. Scher-
hant�� Suzuki 
90.
1 MatanoviÚ�� Manzambi 
79. 
Höŝ er� – Höler 
79. Adanu� – Tore: 0:1 Treu 
5.�� 1:1 
PeLÛinoviÚ 
13.�� 2:1 PeLÛinoviÚ 
49.�� 2:2 Grifo 
5�.�� 
3:2 PeLÛinoviÚ 
�9.�� 3:3 Seelt 
71. ET�� 3:4 Scherhant 

87.� – Gelbe Karte: ,ung – Zuschauer/innen: 22.045

16. Spieltag | 10.01.2� | SC – Hamburger SV 2:1
Aufstellung: Atubolu – Kübler� Ginter� Lienhart 
4�. 
,ung�� Günter – Eggestein� Manzambi 
90.
4 Höŝ er�� 
Treu 
79. Beste�� Suzuki� Grifo 
�5. 1sterhage� – Höler 

�5. MatanoviÚ� – Tore: 0:1 Vuskovic 
48.�� 1:1 Grifo 
53. 
FE�� 2:1 MatanoviÚ 
83.� – Gelbe Karten: Treu� Lienhart� 
1sterhage – Zuschauer/innen: 34.700 
ausverkauft�

17. Spieltag | 14.01.2� | RB Leipzig – SC 2:0
Aufstellung: Atubolu – Kübler� 1gbus� ,ung� Günter 

85. Makengo� – Eggestein� 1sterhage 
85. Scher-
hant�� Treu 
�5. Beste�� Suzuki 
55. Grifo�� Manzambi 
– Höler 
�5. MatanoviÚ� – Tore: 1:0 1rban 
53.�� 2:0 
Romulo 
5�.� – Gelbe Karten: Suzuki� Treu� Beste� 
Eggestein – Zuschauer/innen: 30.902

18. Spieltag | 18.01.2� | FC Augsburg – SC 2:2
Aufstellung: Atubolu – Kübler 
80. Rosenfelder�� 
Ginter� 1gbus� Makengo 
5�. Beste� – Eggestein� 
Manzambi 
71. 1sterhage�� Treu� Höler 
5�. Höler�� 
Grifo 
5�. Scherhant� – MatanoviÚ – Tore: 1:0 Claude-
Maurice 
47.�� 2:0 ReZhbecaL� 2:1 Suzuki 
�0.�� 2:2 
MatanoviÚ 
�2.� Gelbe Karten: Manzambi� Suzuki – 
Zuschauer/innen: 29.1�0

19. Spieltag | 25.01.2� | SC – 1. FC Köln 2:1
Aufstellung: Atubolu – Kübler 
55. Günter�� Ginter� 
Rosenfelder 
�3. 1gbus�� Treu– Eggestein� 1sterhage 

�3. Höŝ er�� Beste� Suzuki� Scherhant 
77. Grifo� – 
MatanoviÚ 
77. Höler� – Tore: 0:1 Rosenfelder 
10. ET�� 
1:1 Scherhant 
11.�� 2:1 MatanoviÚ 
44.� – Gelbe Karte: 
Scherhant – Zuschauer/innen: 34.700 
ausverkauft� 

20. Spieltag | 01.02.2� | VfB Stuttgart – SC 1:0
Aufstellung: Atubolu – Treu 
78. 1gbus�� Ginter� 
Rosenfelder� Makengo – Eggestein� Manzambi 
�8. 
1sterhage�� Beste 
�8. +riâ�� Suzuki 
7�. Höler�� Scher-
hant 
7�. Grifo� – MatanoviÚ – Tor: 1:0 DemiroviÚ 
90.� 
– Gelbe Karten: Beste� Trainer Schuster – Zuschauer/
innen: �0.000 
ausverkauft� 

21. Spieltag | 07.02.2� | SC – Werder Bremen 1:0
Aufstellung: Atubolu – 1gbus� Ginter� Rosenfelder� 
Günter 
�8. Makengo� – Eggestein� 1sterhage 
84. 
Scherhant�� Beste 
�8. ,ung�� Manzambi� Grifo 
5�. 
Suzuki� – MatanoviÚ 
84. Höler� – Tore: 1:0 Beste 

13.� – Gelbe Karte: Trainer Schuster – Rote Karte:
Manzambi – Zuschauer/innen: 34.700 
ausverkauft�

22. Spieltag | 14.02.2� ^ TSG Hoff enheim ̧ SC 3:0
Aufstellung: Atubolu - Treu 
88. Beste�� Ginter� 1g-
bus� Günter - Eggestein� 1sterhage� +riâ 
4�. Rosen-
felder� 57. ,ung�� Suzuki 
58. MatanoviÚ�� Scherhant 

72. Grifo� - Höler – Tore: 1:0 Asllani 
4�.�� 2:0 Kabak 

51.�� 3:0 Gendrey 
90.
5� – Gelbe Karte: 1sterhage – 
Zuschauer/innen: 22.�79

23. Spieltag | 22.02.2� | SC – Bor. M’gladbach 2:1
Aufstellung: Atubolu - Treu� Ginter� 1gbus� Günter - 
Eggestein� 1sterhage� Beste� Suzuki 
79. Höler�� Grifo 

79. Scherhant� - MatanoviÚ – Tore: 1:0 Ginter 
38.�� 
2:0 MatanoviÚ 
74.�� 2:1 TabakoviÚ 
85.� – Gelbe Karte: 
Beste – Zuschauer/innen: 34.700 
ausverkauft�

24. Spieltag | 01.03.2� | Eintracht Frankfurt – SC 2:0
Aufstellung: Atubolu - Treu� Ginter� 1gbus� Günter - 
Eggestein� 1sterhage 
80. Höŝ er�� Suzuki� Grifo 
72. 
Scherhant� - MatanoviÚ� Höler 
72. +riâ� – Tore: 1:0 
Chaibi 
�4.�� 2:0 Bahoya 
81.� – Gelbe Karten: Höler� +riâ 
– Zuschauer/innen: 59.000

25. Spieltag | 07.03.2� | SC – Bayer Leverkusen 3:3 26. Spieltag | 15.03.2� | SC – Union Berlin

Tore: 1:0 Grifo 
34.�� 1:1 Kofane 
37.�� 2:1 Suzuki 
43�� 
2:2 
Grimaldo 45.
3�� 2:3 Terrier 
52.�� 3:3 Ginter 

8�.� – Gelbe Karte: Scherhant� +riâ� Günter – 
Zuschauer/innen: 34.100

27. Spieltag | 01.03.2� | FC St. Pauli – SC

AtuboluAtubolu

GünterGünter

1gbus1gbus

GinterGinter

TreuTreu

ManzambiManzambi

EggesteinEggestein BesteBeste

SuzukiSuzuki

GrifoGrifo

MatanoviÚMatanoviÚ
75. Höler75. Höler

�3. Makengo�3. Makengo

75. +riâ75. +riâ

�2. Scherhant�2. Scherhant

nach einer Definition 
für Bundesliga suchst, 
steht da wahrschein-

lich: Ginter.
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um Danilho Doekhi und Leopold Querfeld, 
zudem zählen mit Rani Khedira, Frederik 
Rönnow und Christopher Trimmel wei-
terhin erfahrene Säulen zum Gerüst der 
Mannschaft. Einzig im Sturm musste der 
Abgang von Benedict Hollerbach aufge-
fangen werden, der zum Ligakonkurrenten
1. FSV Mainz 05 wechselte und in der ver-
gangenen Spielzeit der Top-Scorer der 
Eisernen war. Mit dem jungen Ilyas Ansah 
(vom SC Paderborn 07) und Oliver Burke 
(SV Werder Bremen) kamen zwei Offensiv-
kräfte, die den Abgang gemeinsam kom-

pensieren sollen. Doch auch wenn gerade 
in der Offensive zuletzt die Durchschlags-
kraft fehlte, dürfte der 1. FC Union Berlin ge-
festigt genug sein, um sich dem Abstiegs-
kampf auch weiterhin zu entziehen.

Und dennoch rühren sie Beton an in Kö-
penick, und diesmal ganz wörtlich. Denn Ab-
seits des Rasens dominieren zwei bauliche 
Themen das Umfeld des Vereins: das neue 
Trainingszentrum und der bevorstehende 
Stadionausbau. Das neue Trainingszentrum, 
das sich in direkter Nähe zum Stadion befin-
det, hat Anfang des Jahres die Rohbauphase 
erreicht. Mit diesem zentralen Infrastruktur-
projekt möchten die Verantwortlichen des 
Clubs künftig die Profis (der Männer und 
Frauen) und den Nachwuchs unter einem 
Dach bündeln und die sportlichen Rahmen-
bedingungen langfristig verbessern.

Alte Försterei soll erweitert werden
Deutlich emotionaler wird die Debatte um 
den Ausbau des Stadions An der Alten Förs-
terei geführt. In der laufenden Saison wur-
den die entsprechenden Pläne angepasst 
und konkretisiert. Aufgrund von infrastruk-
turellen Auflagen der Stadt Berlin wurde die 

Zielkapazität von 40.000 auf 34.500 Plätze 
nach unten korrigiert (aktuelle Kapazität: 
22.012 Plätze). Der gesamte Unterrang soll 
als reiner Stehplatzbereich erhalten bleiben, 
um die Atmosphäre der Alten Försterei zu 
bewahren. Eine Entscheidung, die auch von 
der Fanszene weitestgehend positiv auf-
genommen wird. Größere Debatten hat da-
gegen die Bestätigung ausgelöst, dass die 
Mannschaft für die Dauer der Bauarbeiten, 
voraussichtlich für die Saison 2027/28, in 
das wenig geliebte Olympiastadion im Wes-
ten der Stadt umziehen wird.

Während sportlich in den nächsten Wo-
chen noch die eine oder andere Weiche ge-
stellt wird, sind die langfristigen infrastruk-
turellen Veränderungen gut vorbereitet und 
auf den Weg gebracht. Das klare Ziel des
1. FC Union Berlin ist, trotz Wachstum und 
Kommerzialisierungsdruck, seine Tradition 
und Identität zu bewahren. Es ist ein Spa-
gat zwischen notwendiger Professionali-
sierung und dem Erhalt der spezifischen 
Fußballkultur des Vereins. Dass dieser Spa-
gat gelingt, ist keineswegs garantiert. Auf 
einem guten Weg dorthin scheinen sie aber 
zu sein in Köpenick. Jonas Wegerer

42 43

AUF TRAGFÄHIGEM FUNDAMENT
Der 1. FC Union Berlin steuert in seiner siebten Saison in der Bundesliga auf einem stabilen Kurs und investiert 
nebenbei in seine Zukunft. Ein neues Trainingszentrum entsteht bereits, der Stadionausbau ist in Planung.

B ildlich gesprochen rühren sie Be-
ton an in Köpenick. Denn der 
1. FC Union Berlin möchte sein sieb-

tes Jahr in der Bundesliga nicht zum „ver-
flixten siebten Jahr“ werden lassen und sich 
daher mit aller Macht im deutschen Ober-
haus halten. Der Club aus dem Osten der 
Hauptstadt, der 2019 erstmals in die Bun-
desliga aufgestiegen war und dort schnell 
für mächtig Furore gesorgt hatte, arbeitet 
derzeit entschlossen daran, seine stabile 
Position im Mittelfeld in der Liga zu festi-
gen. Da die aktuelle Spielzeit auf turbulente 
und emotionale Jahre folgt – von der Cham-
pions-League-Euphorie bis zum harten Ab-
stiegskampf war alles vertreten –, nimmt sie 
mit ihren sportlichen und darüber hinaus 
auch infrastrukturellen Weichenstellungen 
eine gewisse Schlüsselrolle ein.

Nach dem Abschied von Trainer Urs Fi-
scher im November 2023, der den Grund-
stein für die Bundesligageschichte der 
Köpenicker gelegt hatte, folgten zwei kur-
ze Amtszeiten von Nenad Bjelica und Bo 
Svensson auf der Trainerbank, bevor im 

Januar 2025 mit Steffen Baumgart ein Chef-
coach verpflichtet wurde, der den Verein 
schon als Spieler kannte und die Grundidee 
der Köpenicker mehr als nur versteht. Dass 
die Verantwortlichen um Sport-Geschäfts-
führer Horst Heldt im Januar den Vertrag 
mit Baumgart vorzeitig verlängert haben, 
war ein deutliches Signal dafür, den einge-
schlagenen Weg weiter zu beschreiten.

Und die Entscheidung war zunächst 
wenig verwunderlich, begann die erste volle 
Spielzeit unter Steffen Baumgart im Som-
mer 2025 doch durchaus vielversprechend. 

Der 1. FC Union Berlin zog souverän in die 
nächste Pokalrunde ein und besiegte zum 
Bundesligaauftakt den amtierenden Pokal-
sieger VfB Stuttgart. In der Folge sammel-
ten die „Eisernen“ fünf weitere Siege sowie 
drei Unentschieden, bei sechs Niederlagen. 
Dabei waren sie das erste Team der Liga, 
das in der laufenden Spielzeit mit einem 2:2 
am zehnten Spieltag gegen den FC Bayern 
München punkten konnte. Darüber hinaus 
gab es einen 3:1-Heimsieg gegen RB Leip-
zig an der Alten Försterei zu bejubeln, womit 
Union zeigte, dass es an guten Tagen noch 
immer jeden Gegner in der Bundesliga vor 
schwer lösbare Aufgaben stellen kann. Auf 
die Vertragsverlängerung mit Steffen Baum-
gart im Januar folgte jedoch eine kleine 
Durststrecke mit nur sieben Punkten aus 
zehn Spielen.

Große Kaderumbauten hatte es im 
vergangenen Winter wie auch schon im 
Sommer 2025 nicht gegeben. Personell 
wurden nur punktuelle Veränderungen 
im Team vorgenommen. Union Berlin ver-
traute auf seine eingespielte Defensive Fo
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60 Jahre Union 

Im Rahmen einer Neuordnung des 
DDR-Fußballs wurde für die Berliner 
Werktätigen 1966 ein neuer Fußball-
club gegründet: der 1. FC Union Ber-
lin. Im Januar dieses Jahres feierte 
der Verein sein 60-jähriges Bestehen 
mit einem großen Festakt.

Die besondere Atmosphäre im Stadion 
an der Alten Försterei ist bekannt. In der 
nahen Zukunft wird das Fassungsvermö-
gen des Stadions erweitert und wird dann 
noch mehr Union-Fans Platz bieten.

WENN DUMEHR PFLEGST
ALS DEINEN INSTA-FEED

Mach eine Ausbildung
in der Pflege und
verändere Leben!
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S teffen Baumgart weiß aus eigener Erfahrung ganz gut, was 
für einen Fußball die Anhänger des 1. FC Union Berlin von 
ihrer Mannschaft sehen wollen. Einsatz, körperliche Prä-

senz bis an die erlaubten Grenzen (und da kaum ein Team mehr 
Fouls begeht als Union auch über die Grenzen hinweg), emotiona-
len Power-Fußball eben. Baumgart lässt seine Mannschaft dabei 
taktisch flexibel agieren, favorisiert jedoch eine Dreierkette (oft 
als 3-4-3 flach), die bei gegnerischem Ballbesitz schnell zu einer 
kompakten Fünferkette werden kann und Räume ganz eng macht. 
Diese defensive Basis ist entscheidend für die Stabilität von Union, 
das mit Akteuren wie Danilho Doekhi und Leopold Querfeld über 
eine physisch starke Zentrale verfügt, die auch Flanken konsequent 
wegverteidigen kann (gleich drei Union-Spieler gehören zu den 
Top Ten der Rubrik „Gewonnene Kopfballduelle“ in der Bundesliga). 
Es ist aber nicht nur die hinterste Reihe, die dafür sorgt, das Union 
unbequem zu bespielen ist. Die Mannschaft von Baumgart verfügt 
über eine hohe kollektive Widerstandsfähigkeit und Aggressivität 
und folgt dabei dem Trainer, der möchte, „dass die Jungs marschie-
ren und immer mehr wollen“. Den Ball möchte Union dabei nicht 
unbedingt, das Team hat die geringsten Ballbesitzwerte aller Bun-
desligaclubs. In der Offensive setzt Baumgart entsprechend auf 
Geschwindigkeit und Zielstrebigkeit und hat mit Oliver Burke und 
Woo-Yeong Jeong Tempo in den Halbräumen. Spielerische Ideen 
sind heute also gefragt, wenn der Sport-Club die Lücken bei den 
Eisernen finden möchte. wege

TAKTIK 1. FC UNION BERLIN

4 � 0 0 1 9  ̢ 1 ̣

0 S 1 - +  ̢ 3 � ̣
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, 7 4 # 0 1 8 + C  ̢ 1 � ̣

T 4 + M M E L  ̢ � � ̣

B 7 4 - E  ̢ � ̣

-� H 0  ̢ 3 � ̣
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Routinier. Vor Kurzem ist Christopher Trimmel 
in die Top Ten der ältesten Feldspieler der Bun-
desligageschichte eingezogen. Am heutigen 
Spieltag wird der 39-jährige Union-Kapitän, der 
seit fast zwölf Jahren für die Köpenicker kickt, 
schon auf Platz 9 vorrücken und könnte diese 
Spielzeit noch auf dem 8. Platz abschließen.

WM-Aspirant. Gut möglich, dass Rani Khedira 
ein langer Sommer bevorsteht. Dem Vize-Kapitän 
von Union wurde von der FIFA die Spielberechti-
gung für die tunesische Nationalmannschaft er-
teilt. Was dem Mittelfeldspieler, dessen Vater aus 
Tunesien stammt, ermöglichen könnte, bei der 
Weltmeisterschaft im Sommer aufzulaufen.

Rückkehrer. Zuletzt gehörte Woo-Yeong Jeong 
regelmäßig zur Startelf von Union. Der ehema-
lige Freiburger hat sich nach einer langwierigen 
Sprunggelenksverletzung in der vergangenen 
Spielzeit zurückgekämpft und ergänzt das phy-
sische Spiel der Köpenicker jetzt wieder mit sei-
nen technischen und offensiven Qualitäten.

„WOLLEN DEN 
KLASSENERHALT 
SICHERN“
Union-Verteidiger Stanley Nsoki über seine Geduld, die 
Saisonziele und die Auswärtspartie in Freiburg 

Stanley Nsoki, nach einer Muskelverletzung zu Beginn der 
Saison haben Sie eine 9eile gebraucht� um rein\uŜ nden� 
standen zuletzt aber immer auf dem Platz. Wie fühlt es sich 
an� 7nion nach +hrem 9echsel aus Hoff enheim nach -öRenick 
im Sommer endlich auf dem 2lat\ helfen \u können!

N S O K I :  Für mich persönlich fühlt es sich gut an, endlich kons-
tant auf dem Platz zu stehen. Jetzt fünfmal in Folge zu starten, 
zeigt mir, dass sich die Geduld ausgezahlt hat.

In der Tabelle liegt Union Berlin aktuell sieben Punkte hin-
ter einem theoretisch möglichen EuroRaRokalRlat\ und vier 
2unkte vor dem 4elegationsRlat\. 9ohin geht der Blick! 

N S O K I :  Die Tabelle ist extrem eng. Für mich zählt: Wir müssen 
uns auf uns selbst konzentrieren. Wenn wir unsere Leistungen 
stabilisieren, dann können wir hoffentlich bald den Klassenerhalt 
sichern, das ist unser Ziel. Aber dafür müssen wir jede Woche lie-
fern. Es wäre ein Fehler, die Situation nach unten zu unterschät-
zen. Wir wollen so schnell wie möglich Abstand schaffen.

&as let\te #usYÑrtssRiel bei Borussia Mönchengladbach ging 
mit 0:1 verloren. +hr Trainer Steff en Baumgart Yar danach Ñu-
ßerst angefressen: „Das war eine total enttäuschende Leis-
tung von uns allen.“ Was muss bei der kommenden Aufgabe 
im Breisgau Yieder besser Yerden! 

N S O K I :  Das erwähnte Spiel war von uns allen nicht gut genug. Zu 
wenig Intensität, zu wenig Konsequenz, das hat der Trainer klar 
angesprochen. Und wir wissen selbst, dass wir so nicht auftreten 
dürfen. Wir müssen wieder aggressiver sein, kompakter stehen 
und unsere Zweikämpfe gewinnen. Das ist unsere Basis. Wenn 
wir die bringen, sind wir ein unangenehmer Gegner.

Und wie schätzen Sie Ihren kommenden Gegner ein, den
SC Freiburg! 

N S O K I :  Freiburg ist eine Mannschaft, die immer unangenehm zu 
bespielen ist. Sie haben eine klare Struktur, sind sehr laufstark und 
extrem diszipliniert. Gerade zu Hause bringen sie viel Energie auf 
den Platz. Wenn wir die Basics abrufen, unsere Tugenden auf den 
Rasen bringen, haben wir die Qualität, dort etwas mitzunehmen. 

 Interview: Christian Engel

Stanley Nsoki (26) wurde in der Jugend von Paris 
St. Germain ausgebildet. Über den OGC Nizza und 
Club Brügge kam der Innenverteidiger 2022 in die 
Bundesliga. Nach drei Jahren bei der 
TSG Hoff enheim wurde er im Sommer an den 
1. FC Union Berlin verliehen (elf Spiele, ein Tor). 

Bring deine
Gesundheit 
ins Ziel.
Immer die AOK, die du brauchst.

Mit der AOK NAVIDA-App Gesundheitsziele erreichen 
und Bonus erhalten: immer-was-du-brauchst.de
Mit der AOK NAVIDA-App Gesundheitsziele erreichen 

immer-was-du-brauchst.de

AOK Baden-Württemberg
Die Gesundheitskasse.

Jetzt 
zu Top-
Leistungen
wechseln!
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mögliche Aufstellungmögliche Aufstellung

 Nr. Name Jahrgang (Nat.) im Verein seit (vorher)

 T O R
 1 Rönnow, Frederik     ’92 (DEN) 2021 (FC Schalke 04)
 25 Klaus, Carl     ’94 (D) 2024 (1. FC Nürnberg)
   31 Raab, Matheo  ’98 (D) 2025 (Hamburger SV)

A B W E H R
 3 Markgraf, Andrik     ’06 (D) 2016 (SC Eintracht Miersdorf)
   4 Leite, Diogo     ’99 (POR) 2022 (Sporting Braga)
  5 Doekhi, Danilho     ’98 (NED) 2022 (Vitesse Arnhem)
  14 Querfeld, Leopold     ’03 (AUT) 2024 (Rapid Wien)
  15 Rothe, Tom     ’04 (D) 2024 (Holstein Kiel)
  18 Juranovic, Josip     ’95 (CRO) 2023 (Celtic Glasgow)
 28 Trimmel, Christopher ’87 (AUT) 2014 (Rapid Wien)
  34 0soki� Stanley ̷99 
FRA� 2025 
TSG Hoff enheim�
  39 Köhn, Derrick ’99 (GHA) 2025 (Galatasaray SK) 

M I T T E L F E L D
  6 Kemlein, Aljoscha     ’04 (D) 2024 (FC St. Pauli)
 8 Khedira, Rani     ’94 (D) 2021 (FC Augsburg)
 11 Jeong, Woo-Yeong     ’99 (KOR) 2024 (VfB Stuttgart)
   13 Schäfer, Andras     ’99 (HUN) 2022 (DAC Dunajska Streda)
  17 Preu, David     ’04 (D) 2024 (VfR Aalen)
 19 Haberer, Janik     ’94 (D) 2022 (SC Freiburg)
  21 Skarke, Tim     ’96 (D) 2024 (SV Darmstadt 98)
  24 Skov� Robert     ̷9� 
DE0� 2024 
TSG Hoff enheim�
  33 Kral, Alex     ’98 (CZE) 2025 (Espanyol Barcelona)

 A N G R I F F
 7 Burke, Oliver    ’97 (SCO) 2025 (Werder Bremen) 
 9 Burcu, Livan     ’04 (TUR) 2025 (1. FC Magdeburg)
 10 Ansah, Ilyas    ’04 (D) 2025 (SC Paderborn 07)
  23 Ilic, Andrej     ’00 (SRB) 2024 (Lille OSC)
  30 Bogdanov, Dmytro    ’07 (UKR) 2025 (Dynamo Dresden)

1. FC 7nion Berlin
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Auf einer Reise nach Uruguay und Argentinien besuchte SC-Fan 
Walter Hofmann aus Zürich das Stadion „La Bombonera“ von Boca 
Juniors in Buenos Aires: „Dabei entstand dieser Schnappschuss 
von mir mit SC-Cap und der Vereinsfahne der Boca Juniors.“

Von Kontinent zu Kontinent grüßen Claudia und Daniel Clementi
aus dem Süden Afrikas. Dort mag so manches Zebra angesichts 
der farbenfrohen Trikotmusterungen gestaunt haben. Das Motto 
der einmonatigen Reise durch Simbabwe, Botswana, Namibia und 
Südafrika lautete schließlich: „Den SC immer dabei“. 

Auch auf der südlichen Halbkugel des Fußballplane-
ten gilt es, die SC-Farben, wo immer es geht, bekannt 
zu machen. Lars, „großer SC-Fan aus Gundelfingen“, 
grüßt hier von einem malerischen Strand auf den Ma-
lediven, wo sich Weiß und Rot mit den leuchtenden 
Blautönen des Indischen Ozeans messen.

Wenn man beim Spielen die Zeit vergisst, kann man schon mal 
vom Hölzchen aufs Stöckchen kommen. Vielleicht haben Jakob
und Julian am Strand dabei auch über ihren Lieblinsverein geplau-
dert. Auf jeden Fall senden sie aus Südfrankreich „an alle anderen 
SC-Fans Grüße von der Halbinsel Giens bei Hyeres“.

S Ü D A F R I K A

Auch in dieser Saison gilt: Zeigt Flagge für Euren SC!
Ob im Urlaub, daheim, auf der Auswärtsreise oder wo immer es passt: Streift Eure Trikots oder Fanshirts über, nehmt Cap, Schal 
oder andere SC-Accessoires mit – und schickt uns Fotos für das Heimspiel-Album. Nicht vergessen: Schreibt uns dazu, wer auf 
dem Foto wo zu sehen ist. In jeder Ausgabe kleben wir neue Bilder ein. E-Mail: redaktion@scfreiburg.com

S C H Ö N E  G R Ü S S E 

Weitere Artikel online unter shop.scfreiburg.com oder in unseren Fanshops im Dreisamstadion, Europa-Park Stadion 
und der Innenstadt erhältlich. Nur solange Vorrat reicht. Druckfehler, Irrtümer und Änderungen vorbehalten.

1 5Cɓ51CKEN ɘ5C( $UN6ə 5C*9#R< ̘̘ ART.-NR. 25-100085 ̘̘  €   8,95
2 5Cɓ51CKEN ɘRE6R1ə 9E+55ɓR16 ̘̘ ART.-NR. 25-100100 ̘̘  €   9,95
3 5Cɓ51CKEN ɘ5C*9#R<9#.Də 2ERɓ2#CK ̘̘ ART.-NR. 24-100181 ̘̘  € 14,95
4 5Cɓ521R651CKEN ɘ9#22EN56+CKERE+ə 9E+55ɓR16 ̘̘ ART.-NR. 24-100281 ̘̘  € 12,95 

HÖNE NEUE
SOCKEN.

Fanshop
zum

SOCKEN.
HÖNE NEUE

SOCKEN.
HÖNE NEUEHÖNE NEUE

SOCKEN.SOCKEN.SOCKEN.SOCKEN.SOCKEN.SOCKEN.SOCKEN.SOCKEN.SOCKEN.SOCKEN.SOCKEN.SOCKEN.SOCKEN.SOCKEN.SOCKEN.SOCKEN.SOCKEN.SOCKEN.
1

2 3

4

ART.-NR. 25-100085 ̘̘  ̘̘  ̘̘ €   8,95
ART.-NR. 25-100100 ̘̘  ̘̘  ̘̘ €   9,95

100181 ̘̘ € 14,95
12,95 

SOCKEN.SOCKEN.SOCKEN.SOCKEN.SOCKEN.SOCKEN.SOCKEN.SOCKEN.SOCKEN.SOCKEN.SOCKEN.SOCKEN.
3
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E s war eine lange Länderspielpause, die auf den vergange-
nen 19. Spieltag der Google Pixel Frauen-Bundesliga folgte. 
Knapp drei Wochen liegen zwischen der 0:3-Niederlage des 

SC Freiburg bei Eintracht Frankfurt und dem kommenden Heim-
spiel im Dreisamstadion gegen den 1. FC Nürnberg an diesem 
Freitagabend (18.30 Uhr). Gleich elf Bundesliga-Spielerinnen des 
Sport-Club waren dazwischen auf Länderspielreisen und die Trai-
ningsgruppe auf dem heimischen Übungsplatz dementsprechend 
klein. „Wir konnten die Zeit trotzdem gut nutzen, indem wir individu-
eller mit den Spielerinnen gearbeitet haben“, sagte SC-Trainer Ed-
mond Kapllani. „Wir haben die Gruppe aber auch mit Spielerinnen 
aus unserer U20 ergänzt, die sich so bei uns zeigen konnten.“

Von den Freiburger Nationalspielerinnen brachten einige auch 
besondere Erfolgserlebnisse mit zurück nach Freiburg. Jeweils ein 
Tor steuerte Svenja Fölmli zu den Siegen der Schweiz beim Auftakt 
der WM-Qualifikation in den Begegnungen gegen Nordirland (2:0) 
und auf Malta (4:1) bei. Zudem bereitete die Angreiferin im zweiten 
Spiel noch einen Treffer vor. Gegen Nordirland war außerdem Julia 
Stierli im Einsatz. Die Verteidigerin musste vor der zweiten Begeg-
nung jedoch aufgrund einer Gehirnerschütterung vorzeitig nach 
Hause reisen. Auf Malta kam außerdem Angreiferin Leela Egli in 

der Schlussphase zu ihrem vierten Einsatz für die Schweizer Na-
tionalmannschaft.

Lisa Kolb und Nicole Ojukwu starteten mit Österreich gegen 
Norwegen (0:1) und in Slowenien (0:1) mit zwei knappen Nieder-
lagen in die WM-Qualifikation. Kolb war in beiden Spielen am Ball, 
Ojukwu gab gegen Slowenien mit ihrer Einwechslung in der 69. Mi-
nute ihr Debüt für die österreichische A-Nationalmannschaft. Zwei-
mal in der Startelf stand Ingibjörg Sigurðardóttir für Island bei den 
WM-Qualifikationsspielen in Spanien (0:3) und England (0:2). Damit 
hat die Verteidigerin nun 82 Länderspiele absolviert.

Für das Aufgebot der deutschen U23-Nationalmannschaft wa-
ren Rebecca Adamczyk und Angreiferin Luca Birkholz nominiert. 
Während Torhüterin Adamczyk in der Partie der Internationalen 
Spielrunde in Norwegen (1:3) und im Testspiel gegen Belgien (4:2) 
ohne Einsatz blieb, dürfte Luca Birkholz, die gegen Norwegen zum 
dritten Mal für die deutsche U23 spielte, vor allem die folgende Par-
tie gegen Belgien in Erinnerung behalten: Der SC-Angreiferin ge-
langen in der zweiten Halbzeit drei Tore (54./82./90.+3) – und damit 
auch der erste Hattrick in der Geschichte des U23-Nationalteams.

Zur deutschen U19-Nationalmannschaft waren Mia-Lena Maas, 
Maj Schneider und Zoe Schick gereist. Die DFB-Juniorinnen bereite-
ten sich in zwei Testspielen gegen Schweden (0:1) und Italien (1:0) 
auf die EM-Qualifikation im April vor. Maj Schneider musste auf-
grund einer Fußverletzung vorzeitig nach Freiburg zurückkehren.

Als Tabellensiebter gegen die Aufsteigerinnen
Nach der Länderspielphase lag der Fokus aller SC-Spielerinnen 
seit Anfang dieser Woche wieder auf der Bundesliga. Der Sport-
Club steht vor der Begegnung gegen den 1. FC Nürnberg mit  
27 Punkten auf dem siebten Tabellenplatz. Die Aufsteigerinnen aus 
Franken sind Tabellenelfter und haben bislang 19 Zähler gesam-
melt. Drei dieser Punkte verbuchten die Nürnbergerinnen in der 
Hinrunde mit einem 3:2-Sieg gegen den SC Freiburg.    

„Nürnberg ist eine unangenehme Mannschaft, die vielen Geg-
nern Probleme bereitet hat“, weiß SC-Trainer Kapllani. „Aber wir wol-
len wieder Punkte holen. Dafür müssen wir unser Spiel auf den Platz 
bringen und hundertprozentiges Engagement zeigen.“ Das nächste 
Auswärtsspiel der SC-Frauen folgt am Sonntag, den 22. März (14 Uhr, 
live bei DAZN und MagentaSport) bei RB Leipzig. Dirk Rohde

FOKUSSIERT 
AUS DER
LIGAPAUSE
Nach einer dreiwöchigen Länderspielpause und der 
Rückkehr der SC-Nationalspielerinnen erwarten die 
SC-Frauen in der Bundesliga den 1. FC Nürnberg.

Dass sich die deutsche U17-Nationalmannschaft jüngst für die  
EM-Endrunde in Nordirland qualifiziert hat, freut Fabian Gerdts. 
Der Trainer der U20-Frauen des SC Freiburg freut sich noch mehr 
für sechs seiner Spielerinnen, die Teil der erfolgreichen deutschen 
U17 sind. Und doch bedeutet der Erfolg dieser „tollen Talente“, dass 
Gerdts Trainingsgruppe in etlichen Phasen der Saison erheblich 
schrumpft, wie eben während der jüngsten Länderspielperiode. 
Wenn dann noch vereinzelt Krankheiten und Verletzungen hinzu-
kommen, sieht’s manchmal ganz schön ausgedünnt aus auf dem 

VOLLZÄHLIG NACH FÜRTH 
Nach der Ländespielpause ist die U20 des SC Freiburg wieder komplett – und bereit für ein schweres Auswärtsspiel. 

Alle wieder an Bord: Die U20 reist zur SpVgg Greuther Fürth. 

Mit uns erzielst Du
den Siegtreffer.

Ihr Partner für Heizung, Lüftung, Klima, Sanitär
Ein Unternehmen mit Erfahrung und Tradition 

Teampartner des SC Freiburg

Otto Zepp H-L-K GmbH
Hanns-Martin-Schleyer-Str. 19, 77656 Offenburg

T +49 781 92 57 - 0
→ www.zepp-og.de

F R A U E N

Dreierpack: Luca Birkholz gelang für die deutsche U23 ein Hattrick gegen Belgien.

Nächstes Spiel: SC Freiburg – 1. FC Nürnberg, Freitag, 13.03.2026, 18.30 Uhr

Frauen-Bundesliga Stand 09.03.2026  
SP G U V Tore Pkt. 

 1.  FC Bayern München  18 17 1 0 71:6 52
 2.  VfL Wolfsburg 17 12 2 3 53:26 38
 3.  Eintracht Frankfurt  18 10 3 5 44:31 33
 4.  TSG Hoffenheim 18 10 2 � 33:23 32
 5.  Bayer 04 Leverkusen  19 10 1 8 29:28 31
 6.  SV Werder Bremen  17 8 5 4 24:22 29
 7.  SC Freiburg 19 8 3 8 32:31 27
 8.  1. FC Köln  19 7 4 8 23:24 25
 9.  1. FC Union Berlin  19 6 4 9 28:36 22
 10.  RB Leipzig  19 6 3 10 30:38 21
 11.  1. FC Nürnberg  19 5 4 10 26:47 19
 12.  Hamburger SV  19 3 5 11 21:45 14
 13.  SGS Essen  19 2 6 11 16:41 12
 14.  FC Carl Zeiss Jena  18 2 3 13 16:48 9

Nächstes Spiel: SpVgg Greuther Fürth - SC Freiburg II, Sonntag, 15.03.2026, 14 Uhr

 1.  SV 67 Weinberg  13 11 1 1 36:13 34
 2.  TSG Hoffenheim ++  14 10 2 2 38:13 32
 3.  Kickers 1ffenbach  14 9 0 5 27:22 27
 4.  Karlsruher SC  14 8 2 4 34:19 26
 5.  SpVgg Greuther Fürth  15 8 2 5 37:24 26
 6.  SC Freiburg Frauen II  13 6 3 4 26:20 21
 7.  KSV Hessen Kassel  14 5 1 8 31:36 16
 8.  Eintracht Frankfurt III  15 5 1 9 23:36 16
 9.  SC Sand II  14 4 3 7 27:29 15
 10.  VfL Herrenberg  14 4 1 9 19:31 13
 11.  FFC Wacker München  13 3 2 8 12:28 11
 12.  SG Haitz  15 2 0 13 12:51 6
 13.  FSV Hessen Wetzlar  0 0 0 0 0:0 0

Frauen-Regionalliga Süd Stand 09.03.2026  
SP G U V Tore Pkt. 

Trainingsplatz. In der vergangenen Woche waren die meisten Spie-
lerinnen aber wieder an Bord. Gerade pünktlich, bevor die U20 an 
diesem Wochenende in der Regionalliga Süd zu einem schwieri-
gen Auswärtsspiel bei der SpVgg Greuther Fürth antritt, „einem 
sehr wuchtigen, bei Standards gefährlichen Gegner“. Nach einer 
weiteren – möglichst personell vollzähligen – Trainingswoche geht 
es dann am kommenden Wochenende daheim gegen Schlusslicht  
SG Haitz (So., 22.03., 11 Uhr, Möslestadion). ce
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„ICH SCHLIEF NÄCHTELANG IN 
DEN NEUEN 5CɓK.#/166ENə

Herr Adam, ohne groß nachzudenken: Was fällt Ihnen ein, wenn 
Sie an die Freiburger Fußballschule denken?

A D A M :  Ich denke dann an eine sehr prägende Zeit, an viel Spaß, 
viel Fußball, an viel fußballerischen Input durch damalige Junio-
ren-Trainer wie Klemens Hart-
enbach, Christian Streich, Lars 
Voßler oder Patrick Baier. 

Sie stießen 2005 zur U14 des 
SC Freiburg. Wie kam’s?

A D A M :  Ich habe als Kind beim 
VfR Merzhausen gespielt, in 
der D-Jugend bei Eintracht 
Freiburg. Mit einer Auswahl 
des Südbadischen Fußballver-
bands bestritten wir einmal ein 
Sichtungsspiel gegen die D1 
des SC Freiburg. Dabei muss 
ich die SC-Verantwortlichen von 
mir überzeugt haben, denn kurz 
danach kam die Anfrage, ob ich 
nicht zur C-Jugend des SC Frei-
burg wechseln wollte.

Wie war Ihre Reaktion?

A D A M :  Ich war natürlich mega stolz. Als junger Spieler aus der 
Region war es das Höchste, in der Freiburger Fußballschule unter 
diesen Top-Bedingungen trainieren zu dürfen. Ich schlief nächte-
lang in den neuen Trainingsklamotten mit dem SC-Logo.

Sechs Jahre lang waren Sie Nachwuchsspieler des SC Freiburg. 
Was waren Ihre größten Erfolge in dieser Zeit?

A D A M :  Ich wurde Jugendnationalspieler, erst für Deutschland in 
der U18, in der U19 dann für Rumänien, dem Heimatland meiner 
Eltern. Ich durfte – wie erwähnt – viele tolle Trainer erleben, zudem 
in meinem letzten Jahr öfter bei den Profis mittrainieren, dort zahl-
reiche Eindrücke sammeln. Außerdem darf ich mich Pokalsieger 
nennen: 2011 holten wir mit der U19 den DFB-Pokal der Junioren.

Welche Ziele hatten Sie sich in dem Alter gesetzt? 

A D A M :  Als Nachwuchsspieler hatte ich den Wunsch, so hoch wie 
möglich zu spielen, das Maximale rauszuholen. Und das hieß na-
türlich, Profi zu werden, am liebsten eines Tages in der Bundesliga 
zu spielen.

Ehemalige Mitspieler aus der Freiburger Fußballschule sind 
Profis geworden: etwa Alexander Schwolow, Matthias Ginter 
oder Christian Günter. Warum nicht auch Sie?

A D A M :  Ich hatte natürlich ein gewisses Talent, sonst wäre ich 
nicht beim SC gelandet. Am 
Ende des Tages war der Kopf 
aber nicht bereit für höhere Auf-
gaben. Talent reicht eben nicht 
aus, um Profifußballer zu wer-
den. Dem 18-jährigen Walter 
würde ich heute raten: Hol alles 
aus dir raus, wenn es dann nicht 
reicht, hast du wenigstens alles 
probiert.

Blicken Sie manchmal weh-
mütig auf die Günters, Ginters 
die sich den Traum vom Profi-
fußball erfüllen konnten?

A D A M :  Überhaupt nicht. Mich 
freut es vielmehr, dass sie den 
schwierigen Weg bis in die Bun-
desliga gehen konnten. Top! 
Und total verdient. Und ich hat-

te ja auch eine schöne Zeit als Spieler beim Bahlinger SC.

Zum BSC wechselten Sie damals direkt im Anschluss an Ihre 
Zeit in der Freiburger Fußballschule …

A D A M :  Mit 19 Jahren wurde mir bewusst: Wenn ich nicht Profi 
werde, will ich in der Region bleiben und dort so hoch wie möglich 
spielen. Ich denke, dieser Weg ist für viele Talente aus unserer Re-
gion interessant: hier bleiben, studieren, eine Ausbildung machen, 
nebenher trotzdem noch hochklassig spielen – wenn auch nicht 
ganz, ganz hochklassig.

Dafür gibt es viele Beispiele: Ehemalige BSC-Spieler wie Vin-
cent Keller, Tobias Klein, Dennis Müller, Yannick Häringer und 
noch viele weitere hatten eine SC-Vergangenheit.

A D A M :  Der Bahlinger SC profitiert bis heute vom Sport-Club und 
der Ausbildung in der Freiburger Fußballschule. Sehr viele Spieler 
sind den Weg zu uns an den Kaiserstuhl gegangen. Wenn heute 
Spieler zum Probetraining kommen, erkennt man sofort, wer von 
ihnen eine Ausbildung beim SC Freiburg genossen hat: Die Jungs 
sind technisch und taktisch top ausgebildet – und bereichern die 
Vereine in der Region, wie eben auch uns.  Interview: Christian Engel
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Walter Adam (33) kam 2005 in die Freiburger Fußballschule. 
Nach der U19 ging er zum Bahlinger SC, für den er elf Jahre lang 

als Verteidiger spielte (282 Partien). Im Anschluss war er dort 
drei Jahre lang Teammanager, seit Sommer ist er Sportvorstand. 

Die Freiburger Fußballschule feiert in diesem Jahr ihren 25. Geburtstag. Zum Jubiläum kommen an 
dieser Stelle ehemalige Fußballschüler zu Wort, die sich an ihre Fußballschulzeit erinnern – und 
erzählen, wie ihr Leben nach dem Nachwuchsleistungszentrum weiterging. Heute: Walter Adam. 

FUSSBALLSCHULE

STRABAG Real Estate GmbH  |  Heinrich-von-Stephan-Straße 11  |  79100 Freiburg
Tel. +49 761 45904-0  |  sre.freiburg@strabag.com  |  www.strabag-real-estate.com

• FERRARI • BENTLEY • LAMBORGHINI • MASERATI • ROLLS-ROYCE • ASTON MARTIN • 

Neuer Standort: Engesserstraße 1 • 79108 Freiburg
Telefon: 0761 - 5 57 31 70 •  www.prestige-selections.com

SPORTWAGEN & KLASSIKER IN FREIBURG

Prestige Selections wächst weiter

Ihre erste Adresse für Traumautos

Nach vielen erfolgreichen Jahren und dem Vertrauen unserer Kunden gehen wir den nächsten Schritt.

In unserer neuen Verkaufshalle erwarten Sie mehr Platz, eine noch größere Auswahl exklusiver 
Fahrzeuge sowie eine optimierte Präsentation unserer Sportwagen und Klassiker.

Der neue Standort ermöglicht es uns, Beratung, Service und Fahrzeugauswahl 
auf ein neues Niveau zu heben, persönlich und professionell.

B U S I N E S S P A R T N E R

Verkauf & Werkstatt

Inserat.pdf



ZZIIRRBBEELLSSTTUUBBEE IM CCOOLLOOMMBBII HHOOTTEELL 
FFIINNEE DDIINNIINNGG 

KKuulliinnaarriisscchhee GGllaannzzssttuunnddeenn ffüürr vveerrwwööhhnnttee GGaauummeenn 
Das mehrfach mit einem MMiicchheelliinn--SStteerrnn ausgezeichnete Restaurant  

ist seit Jahrzehnten unter Gourmets hoch geschätzt.

Lassen Sie sich von unserem Küchenteam  
mit liebevoll zubereiteten Gerichten verwöhnen. 

TTeelleeffoonn:: 00776611 -- 22110066 00  
EE--MMaaiill:: rreessttaauurraanntt@@ccoolloommbbii..ddee 

wwwwww..ccoolloommbbii..ddee 

UUNNSSEERR UU 3300--AANNGGEEBBOOTT 
4-Gang-Menu | Aperitif | Weine | Mineralwasser| Espresso 

EUR 165 PRO PERSON 
Gültig: Gäste < 30 Jahre | Dienstag bis Donnerstag am Abend | nach Verfügbarkeit

Lassen Sie sich von unserem Küchenteam
mit liebevoll zubereiteten Gerichten verwöhnen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Telefon 0761 / 21 06-0
restaurant@colombi.de

www.colombi.de

Das mehrfach mit einem Michelin-Stern ausgezeichnete Restaurant
ist seit Jahrzehnten unter Gourmets hoch geschätzt.

Kulinarische Glanzstunden für verwöhnte Gaumen

ZIRBELSTUBE IM COLOMBI HOTEL
FINE DINING

UNSER U 30-ANGEBOT
4-Gang-Menu | Aperitif | Weine | Mineralwasser | Espresso

165 EURO PRO PERSON

Gültig: Gäste < 30 Jahre | Dienstag bis Donnerstag am Abend | nach Verfügbarkeit

Martini Schäfer
Baumanagement GmbH
Spitalstrasse 8
CH-4056 Basel
T +41 61 561 71 33
www.martinischaefer.ch

EIN WICHTIGER SCHRITT 
Der SC Freiburg II gewinnt in der Regionalliga Südwest beim TSV Schott Mainz sein erstes Spiel 
in diesem Jahr und verbessert sich auch in der Tabelle. An die gute Leistung in Rheinhessen will 
die U23 jetzt im Heimspiel gegen die Stuttgarter Kickers anknüpfen.

NÄCHSTES 
HEIMSPIEL:
SC Freiburg II –
SV Stuttgarter Kickers,
Sa., 14.03., 14 Uhr, 
Dreisamstadion

Z ufrieden und zugleich erleichtert zeigte sich Bern-
hard Weis am zurückliegenden 23. Spieltag der 
Regionalliga Südwest nach dem 3:0-Erfolg des 

SC Freiburg II beim TSV Schott Mainz (Foto oben: Billal 
Nuur Mohamed). „Wir freuen uns über den Dreier, der 
auch verdient war. Das hat die Mannschaft gebraucht“, 
sagte der SC-Trainer nach dem achten Saisonsieg. Denn 
der Auswärtsdreier in der rheinland-pfälzischen Landes-
hauptstadt war nicht nur der erste Sieg in diesem Jahr, 
sondern auch das erste Erfolgserlebnis nach zuvor vier 
Niederlagen und dem 2:2 gegen den SV Sandhausen im 
vergangenen Heimspiel. Das letzte Punktspiel hatte die 
U23 des Sport-Club im vergangenen November zuhause 
gegen den 1. FSV Mainz 05 II gewonnen.

„In der ersten Halbzeit haben wir sehr konzentriert 
verteidigt“, sagte Weis nach der Partie auf Kunstrasen in 
der Bezirkssportanlage Mainz-Mombach. Beim Aufstei-
ger und Tabellenvorletzten standen dem SC II auch Karl 
Steinmann und Rouven Tarnutzer wieder zur Verfügung, 
die zuvor wiederholt gefehlt hatten, weil sie im Aufgebot 
der Bundesligaprofis standen. Zu einem Einsatz im Profi-
team kamen beide bisher aber noch nicht. Dafür gelang 
Steinmann beim TSV Schott Mainz in der ersten Halb-
zeit der Führungstreffer. Der Außenverteidiger zog im 
Strafraum an zwei Verteidigern vorbei, seinen anschlie-
ßenden Schuss fälschte der Mainzer Jost Mairose in die 
lange Ecke ab (36.). Vor dem Seitenwechsel traf Fabian 
Rüdlin noch den Pfosten, weshalb es zur Pause bei der 
knappen Führung blieb.

Diese verteidigte der Sport-Club auch nach dem 
Wiederanpfiff mit konzentrierter Defensivarbeit und 
blieb auch im Spiel nach vorne zielstrebig. Nach einer 

guten Stunde mussten die Gastgeber in Unterzahl wei-
terspielen, nachdem Verteidiger Dominik Ahlbach als 
letzter Mann Bismark Adomah gefoult hatte und für die 
Notbremse die Rote Karte sah (63.). Doppelt bitter für 
Schott Mainz war, dass Oscar Wiklöf (65.) den anschlie-
ßenden Freistoß zum zweiten SC-Treffer nutzte. Und nur 
eine Minute später traf David Amegnaglo (66.) mit einem 
sehenswerten Schlenzer bereits zum Endstand. „Über 
80 Minuten war es eine richtig gute Leistung der Mann-
schaft. In der Schlussphase haben wir in Überzahl zu viel 
zugelassen“, erklärte Trainer Weis. „Trotzdem ein großes 
Lob an die Jungs, wie sie es hier gemacht haben.“

Vor dem Heimspiel gegen die Stuttgarter Kickers 
an diesem Samstag (14 Uhr) hat der SC Freiburg II jetzt 
30 Punkte auf dem Konto und verbesserte sich vom
14. Tabellenplatz auf den 13. Rang. Ein wichtiger Schritt, 
denn wenn am Saisonende zwei Vereine aus der 3. Liga 
in die Regionalliga Südwest absteigen, würde auch der 
Tabellenvierzehnte der laufenden Spielzeit als eine von 
dann fünf Mannschaften in die Oberliga absteigen. „Wir 
sind uns dieser Situation bewusst, umso wichtiger war 
es, in Mainz wieder zu punkten“, sagte Weis.

Was jetzt auch im Heimspiel gegen die Stuttgarter 
Kickers das Ziel sei. Die Schwaben, die nach der Win-
terpause noch ungeschlagen sind und am vergange-
nen Wochenende mit 4:1 gegen den TSV Steinbach 
Haiger gewannen, kommen als Tabellensiebter ins 
Dreisamstadion. „Stuttgart ist eine erfahrene Mann-
schaft mit einer gewissen Körperlichkeit, aber auch mit 
einem guten spielerischen Ansatz“, so Bernhard Weis. 
„Es wird eine schwere Aufgabe für uns und sicherlich 
ein interessantes Spiel.“ Dirk RohdeFo
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F U S S B A L L S C H U L E

U19 FEIERT DERBYSIEG 
GEGEN DEN KSC 
Nach zuletzt durchwachsenen Leistungen in der DFB-Nachwuchsliga haben die A-Junioren gegen den Karlsruher SC 
die „richtige Reaktion“ gezeigt. Nun geht es in der Liga gegen Jahn Regensburg, im SBFV-Pokal gegen Villingen. 

N ach den ersten drei Spieltagen in der Hauptrunde der 
DFB-Nachwuchsliga B mit durchwachsenen Leistungen 
und Ergebnissen hatte Julian Wiedensohler, Trainer der 

U19 des SC Freiburg, vor dem Derby gegen den Karlsruher SC eine 
Reaktion seiner Mannschaft gefordert. Seine A-Junioren lieferten 
ab. Die Freiburger spielten sich in der Anfangsviertelstunde auf 
heimischem Rasen die größeren Chancen heraus. Eine frühe Füh-
rung wäre drin und auch verdient gewesen. Wie es im Fußball aber 
oftmals kommt: Trifft man vorne nicht, fängt man sich hinten einen. 
Nach einem Kopfballtreffer nach einer Ecke (34.) gingen die Gäste 
in Front – und mit 1:0 in die Kabine.

Direkt nach dem Seitenwechsel drehte der Sport-Club die Par-
tie allerdings binnen weniger Minuten: Jakob Benz traf nach einem 
Zuspiel von Leon Sawas per Kopf (47.), Chrisdy Dianzenza-Nkous-
sou brachte den Sport-Club kurz darauf aus 17 Metern sehens-
wert in Führung (49.). Und es kam noch besser für die U19. Nach 
einer Gelb-Roten Karte für die Nordbadener nutzten die Freiburger 
A-Junioren die Überzahl, um auf 3:1 davonzuziehen: Wieder war 
es Benz, diesmal per direkt verwandeltem Freistoß (58.). Und doch 
machte es der Sport-Club noch einmal unnötig spannend, kas-
sierte quasi im Gegenzug das 2:3. Trotz eines Platzverweises für 
Leon Sawas (81.) blieb der SC Freiburg jedoch die spielbestimmen-
de Mannschaft – und belohnte sich kurz vor Schluss mit dem 4:2 
durch Essad Ouhssakou (87.). Der erneute Karlsruher Anschluss-
treffer in der Nachspielzeit konnte den Freiburger Sieg nicht mehr 
gefährden.

„Das war genau die Reaktion, die wir sehen wollten“, sagte Wie-
densohler nach Abpfiff. Sein Team sei sehr „aggressiv und energe-
tisch“ aufgetreten. Durch die drei Punkte ist der SC Freiburg in der 
Gruppe D auf den dritten Platz vorgerückt, liegt nun zwei Punkte 
hinter Spitzenreiter Rot-Weiß Walldorf. An diesem Wochenende 
geht es auswärts zum Tabellenletzten Jahn Regensburg. Die über-
zeugende Reaktion aus dem Karlsruhe-Spiel kann laut Wiedensoh-
ler dort gerne wiederholt werden – wie auch im Viertelfinale des 
SBFV-Pokals am kommenden Mittwoch beim FC 08 Villingen.  ce

Nächstes Heimspiel: U19 - Eintracht Frankfurt, Sa. 28.03., 14 Uhr, Möslestadion

Wenn die U17 des SC Freiburg an diesem Samstag (14 Uhr) in der 
Freiburger Fußballschule die TuS Koblenz zur Partie des sechsten 
Spieltags in der Hauptrunde der DFB-Nachwuchsliga B empfängt, 
blickt die Mannschaft von Trainer +vica BanoviÚ auf eine bislang 
fast makellose Bilanz nach der Winterpause zurück. Vier Siege und 
ein Unentschieden verbuchten die B-Junioren, die in der Gruppe 

D damit weiterhin Tabellenführer sind und mit vier Toren in den 
bisherigen fünf Begegnungen auch die wenigsten Gegentore 
zuließen. Am vergangenen Wochenende gewann die U17 beim
SSV Ulm 1846 Fußball durch ein Elfmetertor von Darko Malisano-
vic (45.) mit 1:0. „Wir hatten mehr vom Spiel und haben gut ver-
teidigt �̳ sagte Trainer BanoviÚ nach dem knappen� aber verdienten 
Auswärtssieg. „Die Mannschaft hat besonders die Zweikämpfe 
sehr gut angenommen und eine sehr gute Einstellung gezeigt.“

Ebenfalls mit einem 1:0-Sieg hatten sich die SC-Junioren in 
der Woche vor dem Punktspiel in Ulm im Viertelfinale des Süd-
badischen Verbandspokals beim Nachbarn PTSV Jahn Freiburg 
durchgesetzt und das Pokal-Halbfinale erreicht. Nach dem Füh-
rungstreffer des Sport-Club kamen die Gastgeber zwar noch zu 
einigen guten Chancen, SC-Torwart Max Stiefvater ließ sich aber  
nicht überwinden. Im Halbfinale tritt die U17 beim FC 08 Villingen 
an (Donnerstag, 2. April, 18.30 Uhr). „Im nächsten Punktspiel ge-
gen Koblenz wollen wir jetzt wieder dominant auftreten und unsere 
positive Serie möglichst fortsetzen �̳ sagte +vica BanoviÚ. diro

Nächstes Heimspiel: U17 - TuS Koblenz, Sa. 14.03., 11 Uhr, MöslestadionFo
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MIT DER RICHTIGEN MENTALITÄT
Die U17 des SC bleibt in der Hauptrunde der DFB-Nachwuchsliga ungeschlagen und erreicht das Pokal-Halbfinale. 

Ein kraftvoller Auftritt gegen den Karlsruher SC bescherte der U19 drei Punkte. 

Darko Malisanovic, hier im letzten Heimspiel der U17, erzielte in Ulm das Siegtor.

ZUVERLÄSSIG IM
DAUERBETRIEB

Montiert mit HST

Foto: Seventyfour / Adobe Stock

www.hst.group

BESUCHEN
www.spring-trampolinpark.de

MITTWOCH & FREITAG 15 - 19 UHR SAMSTAG 12 - 19 UHR SONNTAG 12 - 18 UHRMITTWOCH & FREITAG 15 - 19 UHR SAMSTAG 12 - 19 UHR SONNTAG 12 - 18 UHR



           KLEINE TAKTIKSCHULE
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GIB MICH 
DIE TRAUBE!

Die kleine Taktikschule heute mit: Standardtrends

Martin Schweizer ist 
Sportdirektor der Frei-
burger Fußballschule. 
In der kleinen Heim-
spiel-Taktik-Schule 

erklärt er heute, wie 
Standards im Fußball 

zunehmend an Be-
deutung gewinnen 

– und warum nicht jede 
Neuerung das Spiel 

attraktiver macht. 

Herr SchYei\er� Ŝ nden Sie auch� dass EckbÑlle in let\ter <eit 
noch mal gefÑhrlicher geYorden sind! &a die 4egel� die den 
TorYart im Fünfmeterraum vor Behinderungen schüt\te� abge-
schaff t Yurde� bilden neuerdings viele Teams bei Ecken ein Ge-
tümmel direkt vorm Tor und um den TorYart herum� schlagen 
den Ball da hinein und hoff en� dass er irgendYie ins Tor ŝ utscht.

S C H 9 E + < E 4 :  Lassen Sie mich das ein bisschen aufdröseln: Aus 
meiner Sicht befassen sich seit etwa zehn Jahren immer mehr 
Clubs immer genauer mit Standardsituationen. Heute gibt es in 
jedem Profi-Trainerstab Zuständige für Standards, die unterschied-
lichste Varianten austüfteln: Welcher Schütze – oder Einwerfer 
– bringt den Ball in welche Zielzone? Wie positionieren sich die 
Mitspieler und welche Abläufe folgen? In den letzten etwa zwei 
Jahren sieht man nun tatsächlich oft die von Ihnen beschriebene 
Eckballvariante: Im gegnerischen Fünfmeterraum wird von der an-
greifenden Mannschaft eine Spielertraube gebildet. Die einfache 
Idee dahinter: Je näher am Tor, desto torgefährlicher ist der Raum. 
Also willst du da präsent sein. Fliegt der Ball nun in den Pulk, kann 
er leicht im Tor landen: Abgelenkt von einem Angreifer oder auch 
Verteidiger oder auch direkt oder durch schnelles Reagieren nach 
Abprallern. Zumal der Torwart, der von vielen Gegnern und deren 
Gegenspielern eingeengt wird, erstmal nahezu handlungsunfähig 
ist. Der Regelpassus, der ihn im Fünfer schützte, wurde übrigens 
schon vor über zehn Jahren gestrichen.

Erstaunlich� dass man das erst seit relativ kur\er <eit Yirklich 
aus\unut\en versucht. Manche stellen beisRielsYeise beim 
Eckball einen SRieler nur dafür ab� den TorYart ohne Foul \u 
blocken� also möglichst nervig um ihn herum\usRa\ieren und 
dabei Yie ein \ufÑlliger 2assant \u Yirken� der sich aufs SRiel-
feld verirrt hat ...

S C H 9 E + < E 4 :  ... und mitunter legen es Ihre „Passan-
ten“ dann auch noch darauf an, vom zum Ball gehenden 
Torwart quasi umgerannt zu werden und so einen Elfer 
zu bekommen. Alles in allem ist die „Trauben-Variante“ 
damit extrem unangenehm zu verteidigen. Als smarte 
Gegenstrategie stellen manche Premier-League-Teams 
deshalb bei gegnerischer Ecke drei Spieler an die Mit-
tellinie, in Erwartung, dass der Gegner drei oder vier 
Spieler zur Kontersicherung zurückbeordert – und die 
damit schon mal nicht die Traube vorm Tor vergrößern 
können. Ich finde ganz grundsätzlich gilt: Nicht nur 
durch diese Eckballvariante, auch ganz allgemein sind 
Standards – also auch Einwürfe und zentrale und Halb-
feld-Freistöße – wichtiger und gefährlicher geworden. 
Und dieser Trend dürfte sich künftig noch verstärken.

Selbst Bayern München� dessen Starkicker Tore auf 
Lede erdenkliche 9eise heraussRielen können� er-
\ielt aktuell die HÑlfte seiner Tore aus Standards.

S C H 9 E + < E 4 :  Unübersehbar lässt man sich da bei fast jedem Club 
viel einfallen und versucht seine Abläufe – etwa mit Traube, Block- 
und Zielspielern – im Training zu perfektionieren. In der Fußball-
schule haben wir ein Expertenteam für Standards gebildet. Dort 
wird kontiniuierlich besprochen: Was tut sich Neues? Ein Beispiel 
zum weiten Einwurf in die Box, der aktuell ja sehr verbreitet ist: Oft 
postieren sich dabei zwei Spieler des einwerfenden Teams zwi-
schen Werfer und Zielspieler. Werden sie dann überworfen, laufen 
sie ihren – dann oft kurz unaufmerksamen – Gegenspielern davon 
und im Bogen Richtung Tor, um für den zweiten Ball parat zu sein ...

̎ und den dann in die Maschen \u \immern. Beein-
ŝ usst das Thema Standards eigentlich auch die -a-
derRlanung!

S C H 9 E + < E 4 :  Klar. Um bei Standards besondere Qua-
lität zu entwickeln, brauchst du zwingend starke Stan-
dardschützen, ebenso physisch starke Kopfballspieler, 
die weite Einwürfe verlängern, sowie gut antizipierende 
Spieler, die reaktionsschnell zweite Bälle ins Tor bug-
sieren können. Bei Letzterem tun sich meiner Erfah-
rung nach paradoxerweise oft Abwehrspieler hervor.

Herr SchYei\er� Yürden Sie sich eigentlich den Fün-
fer als Schut\raum für den -eeRer \urückYünschen!

S C H 9 E + < E 4 :  (überlegt) Wenn ich die Wahl hätte: ja. 
Ich denke, hätte der Torwart im Fünfer Sonderrechte, 
müsste man beim Eckball kreativere Lösungen fin-
den, als die Kugel plump ins Getümmel vor dem Tor zu 
schießen. Interview: Timo Tabery und Uli Fuchs

Bayern-Versammlung: Im Fünfmeterraum von Dortmunds Keeper Kobel herrscht 
Hochbetrieb� als die Ecke der Münchener geŝ ogen kommt.

11TEAMSPORTS.COM
Besuche uns jetzt online:

Unser riesiges Onlineshop-Sortiment bietet dir eine einmalige Auswahl an Artikeln mit 
Schwerpunkt Fußball und Teamsport. Ganz egal, ob Amateur oder Profi, wir versorgen 
dich und deinen Verein mit der richtigen Sportbekleidung und Ausrüstung. 

DEUTSCHLANDS 
GROSSTER FUSSBALLSHOP

BASLER LANDSTRASSE 40A, 79111 FREIBURG-ST.GEORGENOTTO-HAHN-STRASSE 1, 77933 LAHR
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Schaue die Bundesliga Konferenz
am Samstag und alle Sonntagsspiele

des SC Freiburg

Live nur auf DAZN

 1.  SV Rot-Weiss Walldorf  4 3 0 1 11:7 9
 2.  SGV Freiberg Fußball  5 2 2 1 8:7 8

3.  SC Freiburg  4 2 1 1 9:8 7
 4.  Eintracht Frankfurt  4 2 1 1 7:6 7
 5.  TSV 1860 München  4 2 0 2 9:9 6
 6.  Karlsruher SC  5 1 1 3 8:9 4
 7.  SSV Jahn Regensburg  4 0 1 3 3:9 1

 A-Junioren U19 (Gruppe D)
DFB-Nachwuchsliga Hauptrunde

Stand 09.03.2026  
SP G U V Tore Pkt. 

Nächstes Spiel: SSV Jahn Regensburg – SC Freiburg, 
Samstag, 14.03.2026, 11 Uhr

     

Stand 09.03.2026  
SP G U V Tore Pkt. 

 1.  SSV Reutlingen 1905 Fußball  14 11 2 1 39:15 35

2.  SC Freiburg  14 10 1 3 43:15 31
 3.  SV Sandhausen  13 7 3 3 39:21 24
 4.  Karlsruher SC  14 7 3 4 38:22 24
 5.  FC Esslingen  14 7 3 4 27:23 24
 �.  1ff enburger FV  14 7 0 7 18:24 21
 7.  SGV Freiberg Fußball  14 6 0 8 19:29 18
 8.  TSG Balingen Fußball  14 4 4 6 25:31 16
 9.  SV Waldhof Mannheim  14 4 3 7 19:31 15

 10.  SG HD-Kirchheim  14 4 3 7 25:38 15
 11.  Freiburger FC  13 1 3 9 22:41 6
 12.  FSV Hollenbach  14 1 3 10 13:37 6

C-Junioren U15
Oberliga Baden-Württemberg

Nächstes Spiel: SGV Freiberg – SC Freiburg,
Samstag,14.03.2026, 14 Uhr

 1.  FSV 08 Bietigheim-Bissingen  2 1 0 1 32:23 27

 2.  VfB Stuttgart II  2 2 0 0 24:18 25
 3.  Karlsruher SC II  2 1 1 0 24:19 24
 4.  FC Astoria Walldorf  2 1 1 0 29:21 22
 5.  1. FC Heidenheim 1846 II  1 0 0 1 25:24 20
   SSV Reutlingen 1905 Fußball  2 1 1 0 25:24 20

7.  SC Freiburg II  2 0 1 1 26:31 19
 8.  TSG Hoff enheim ++  2 1 1 0 21:20 17
 9.  Freiburger FC  1 0 1 0 18:23 15

 10.  FC 08 Villingen  2 0 1 1 24:29 12
 11.  SV Sandhausen II  2 0 1 1 15:32 11
 12.  SV Stuttgarter Kickers II  2 0 0 2 18:37 8

B2-Junioren U16
Oberliga Baden-Württemberg* 

Stand 09.03.2026
SP G U V Tore Pkt. 

Nächstes Spiel: SV Sandhausen II – SC Freiburg II, 
Sonntag, 15.03.2026, 14 Uhr

  

 1.  SGV Freiberg Fußball  23 15 5 3 52:18 50

 2.  SG Sonnenhof Großaspach  23 13 7 3 63:32 46
 3.  FSV Frankfurt  23 12 3 8 43:29 39
 4.  1. FSV Mainz 05 II  23 10 7 6 38:31 37
 5.  FC-Astoria Walldorf  23 11 4 8 45:43 37
 6.  FC 08 Homburg  23 9 9 5 45:29 36
 7.  SV Stuttgarter Kickers  23 11 3 9 33:31 36
 8.  TSV Steinbach Haiger  23 9 8 6 46:37 35
 9.  SV Sandhausen  23 10 5 8 38:41 35
 10.  SG Barockstadt Fulda-Lehnerz  23 8 8 7 36:31 32
 11.  KSV Hessen Kassel  23 8 7 8 40:37 31
 12.  SV Eintracht Trier  23 9 4 10 37:36 31

13.  SC Freiburg II  23 8 6 9 47:51 30

 14.  Kickers 1ff enbach  23 7 8 8 37:41 29
 15.  FC Bayern Alzenau  23 6 4 13 30:45 22

 16.  TSG Balingen Fußball  23 5 4 14 26:61 19
 17.  TSV Schott Mainz  23 3 4 16 24:55 13
 18.  Bahlinger SC  23 2 6 15 20:52 12

SC Freiburg II
Regionalliga Südwest

Nächstes Spiel: SC Freiburg II – SV Stuttgarter Kickers, 
Samstag, 14.03.2026, 14 Uhr, Dreisamstadion

Stand 09.03.2026  
SP G U V Tore Pkt. 

    

 1.  SC Freiburg  5 4 1 0 13:4 13
2.  1. FC Heidenheim 1846  5 3 1 1 12:7 10

 3.  SSV Ulm 1846 Fußball  4 1 2 1 5:5 5
 4.  TuS Koblenz  4 1 2 1 6:8 5
 5.  TSG Wieseck  4 1 1 2 8:9 4
 �.  Kickers 1ff enbach  4 1 1 2 5:7 4
 7.  1. FC Saarbrücken  4 0 0 4 6:15 0

B-Junioren U17 (Gruppe D)
DFB-Nachwuchsliga Hauptrunde

Stand 09.03.2026  
SP G U V Tore Pkt. 

Nächstes Spiel: SC Freiburg – TuS Koblenz, 
Samstag, 14.03.2026, 11 Uhr, Freiburger Fußballschule

scfreiburg.com

 Immer aktuell: 
Ergebnisse • Spielberichte • Tabellen 

aller Teams des SC Freiburg

*0euanlegung der Staff el wegen des Aufstiegs von Waldhof Mannheim in die DFB-0achwuchs-
liga. Der Punktestand und die Tordiff erenz beinhalten auch die Ergebnisse aus der Hinrunde.

Der Meister steigt in die 3. Liga auf. Die letzten drei Teams steigen ab. Abhängig von Absteigern 
aus der 3. Liga können bis zu zwei weitere Teams in die Oberliga absteigen müssen.



ZUSAMMEN WICHTIGE
ERFAHRUNGEN SAMMELN
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Der Verein „Herzklopfen“ aus Freiburg begleitet und fördert Kinder und Heranwachsende mit 
Herzfehlern im Alltag und darüber hinaus – wie bei den gemeinsamen Jugendwochenenden.

 Seit der Saison 2011/12 versammelt der SC Freiburg unter der Dachmarke FAIR ways Partner, die sich wie der Sport-Club nachhaltig 
in den Bereichen Bildung, Bewegung, Umwelt und Solidarität engagieren. Mit dem seit 2012 vergebenen FAIR ways Förderpreis – 
mittlerweile einer der bedeutendsten Sozialpreise Südbadens – fördern die FAIR ways-Partner zusammen mit dem SC Freiburg gemein-
nützige Institutionen und Projekte in der Region, die sich in den genannten Bereichen engagieren. Die Fördersumme betrug in der 
vergangenen Saison insgesamt 100.000 Euro. Die Preisträger stellen wir in einer Serie vor. 
Heute: Förderung heranwachsender Jugendlicher mit komplexen Herzfehlern

DIE SAISON GEHÖRT DIR                            
  DIE SAISON GEHÖRT DIR                            

  DIE SAISON GEHÖRT DIR

DIE SAISON GEHÖRT DIR                            
  DIE SAISON GEHÖRT DIR                            

  DIE SAISON GEHÖRT DIR

sky.de

Sky Deutschland Fernsehen GmbH & Co. KG, Medienallee 26, 85774 Unterföhring. Fotos: © 2025 DFL

FREIBURG,
DIE SAISON

GEH RT DIR 

DIE MY MATCHDAY
Dein interaktives Bundesliga-Erlebnis:

Re-Live: 
Alle Bundesligaspiele inkl. der 

Sonntagsspiele direkt nach Abpfiff 
in voller Länge in der Wiederholung.

Multiview: 
Verfolge alle Bundesligaparallelspiele 

in einer Ansicht zeitgleich live.

Match-Alarm: 
Übernimm die Kontrolle und 

verpasse keine Schlüsselmomente 
am Samstagnachmittag.

01_014_SPM25_Stadionmagazin_MyMatchday_210x297_Freiburg_9-25.indd   101_014_SPM25_Stadionmagazin_MyMatchday_210x297_Freiburg_9-25.indd   1 22.09.25   13:5322.09.25   13:53

Laut der Deutschen Herzstiftung kommen hierzulande 
jedes Jahr rund 9.000 Kinder, also jedes 100. Kind, mit 
Herzfehlern zur Welt. Die Liste der Herzfehler ist lang 
– und mindestens genau so lang ist die Liste der Ängs-
te und Sorgen derjenigen, die mit diesen Herzfehlern 
leben. Herzklopfen e.V. aus Freiburg stellt diese Kinder 
und Jugendliche in den Mittelpunkt und nimmt sich 
ihrer Fragen an. Unter den vielen Workshops, Kinder-
sportgruppen und wöchentlichen Angeboten des Ver-
eins ist auch ein vom FAIR ways Förderpreis mitfinan-
ziertes Projekt: das Jugendwochenende. 

Gerade Jugendliche, sagt Geschäftsführerin und 
Projektleiterin Petra Huth, würde es guttun, auch mal 
vom behütetenden Elternhaus wegzukommen. Unter 

Gleichaltrigen sein, sich austauschen, über alters-
typische Themen reden, die man nicht unbedingt mit 
Mama und Papa besprechen will, Freundschaften 
schließen – das alles ermöglicht das Jugendwochenen-
de, zu dem der Verein jedes Jahr seit 2010 mit rund 15 
Jugendlichen zwischen 12 und 18 Jahren sowie einem 
Küchen- und Betreuerteam aufbricht.

Es ging schon zum Segeln an den Bodensee, in 
eine Hütte in den Schwarzwald und in den Europa-
Park. Meist dabei sind erlebnispädagogische Spiele, 
um auch mal eigene Ängste zu überwinden. Darüber 
hinaus spielen Theater und Musik eine große Rolle, be-
richtet Huth: 

„Dadurch können Kinder und Jugendliche ihr Selbst-
bewusstsein stärken.“ Denn die-
ses leide häufig im Alltag, etwa 
im Schulsport, wenn herzkranke 
Kinder diejenigen sind, die als 
letzte ins Team gewählt werden. 
„Wir wollen den Kindern und Ju-
gendlichen also Momente bie-
ten, in denen sie merken, hey, 
das kriege ich ja hin, das schaf-
fe ich trotz meiner Einschrän-
kung.“ Sie sollen sich also aus-
probieren können, „austesten, 
wo ihre Grenzen liegen“, wie 
Petra Huth sagt. Und über allem 
stehe beim Jugendwochenende 
die Freude am gemeinsamen 
Erlebnis. „Ganz einfach auch, 
damit sie merken: Ich bin nicht 
allein.“ Christian Engel

PROJEKT: 
Förderung heran-
wachsender Jugend-
licher mit komplexen 
Herzfehlern

TRÄGER: 
Herzklopfen e.V. 

ZIEL:
Jugendliche mit 
Herzfehlern im Alltag 
zu begleiten und zu 
stärken

EXISTIERT SEIT: 
1995

GEFÖRDERT
durch den FAIR ways 
Förderpreis 2025 mit: 
4.000 Euro

FAIR  ways
WIR ÜBERNEHMEN VERANTWORTUNG
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M E I N  S C

„
Als junger Bub stand ich auf Nord, 

heute sitze ich dort – immer mit 
Platz für den Sport-Club

im Herzen
“

Die Anstoßzeiten der Bundesliga und die Öffnungszeiten eines Cafés passen nur bedingt zusammen. Dennoch schafft es 
Benjamin Kraus, Abteilungsleiter des „Sahnehäuble“ in Bad Krozingen, fast immer zu den Heimspielen des SC Freiburg, die 
er seit 30 Jahren besucht. „Dank vorausschauender Personalplanung und ausreichend Vorarbeit haut das meist hin“, sagt 
der 42-Jährige. Im Stadion tauscht der Konditor dann Kaffee und Kuchen gegen Bier und Wurst. „Dazu noch die Fangesänge, 
die von der Südtribüne aus nach Nord hallen – und schon sind die Bedingungen perfekt für ein gutes Fußballspiel.“
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Lebensqualität gewinnen. Die Zukunft planen, Wohnträume wahr machen. 
Mit einem Baupartner, der genau versteht, was Sie wollen. Und weiß, wie 
man es umsetzt.

... den man sich erfüllt.

Der schönste Traum ist der, ...

weberhaus.de



Einmal bei den SC-Frauen mitzutrainieren, war 
Sophie Isabel Di Giovannis (9) großer Traum. 
Jüngst wurde er wahr. Wie es war, erzählt sie hier. 

6564

WENN WÜNSCHE 
WAHR WERDEN

SCHREIBT UNS MAL!

M E I N  L I E B L I N G S B U C H

DEM DIEB 
AUF DER SPUR  

Da ich selbst gerne Fußball spiele 
und auch hin und wieder im Fern-
seher anschaue, war dieses Vorlese-
buch für mich natürlich genau das 
Richtige. In „Bundesliga-Alarm“ von 
dem Autor Boris Pfeiffer wollen die 
drei Detektive Peter, Bob und Justus, 
auch bekannt als die drei Fragezei-
chen, die gestohlene Meisterschale 
zurückholen. Auf der Suche nach 
dem durchgeknallten Dieb und der 
Schale kommen sie bei vielen Ver-
einen vorbei, die in der Bundesliga 

V O N  O S K A R

spielen, zum Beispiel beim Ham-
burger SV, beim FC Bayern, beim 
VfB Stuttgart, bei Borussia Dortmund  
– und auch beim SC Freiburg. Da das 
Buch schon etwas älter ist, wird in 
dem Kapitel über den SC gerade das 
Europa-Park Stadion gebaut. Das Ka-
pitel ist sehr lustig geschrieben und 
das Buch sowieso sehr spannend. 
Auch das Ende ist toll: Ob die Frage-
zeichen den Fall lösen, verrate ich 
hier aber nicht, das müsst ihr selbst 
herausfinden. Spannung muss sein. 

ACH, FRITZCHEN ...

W I T Z  D E S  T A G E SW E R  B I N  I C H

Fritzchen bestellt sich eine Pizza, 
der Kellner fragt: „Soll ich sie dir in 
sechs oder in acht Stücke schnei-
den?“ Darauf Fritzchen: „Bitte in 
sechs, acht bekomme ich niemals 
runter.“

Ich bin in Japan geboren, genauer gesagt in Hayama. Dort habe ich in der 
Jugend des Vereins Funabashi Municipal High School gespielt. 2020 wech-
selte ich in die erste japanische Liga. Nach drei Jahren landete ich nach einer 
kurzen Station in Frankreich in Dänemark. Dort spielte ich zwei Jahre lang für 
den Bröndby IF. Letzten Sommer kam ich dann zum SC Freiburg, für den ich 
seither sechs Tore geschossen habe. Wer bin ich?

AUFLÖSUNG:
Yuito Suzuki

WELCHER PROFI 
VERSTECKT SICH HIER

Wir freuen uns immer über Post: über Bilder vom Füchsle, über Fotos von 
selbstgebastelten Schultüten oder Collagen, über lustige Witze. Schickt uns 
eure kreativen Ideen ganz einfach per Mail an redaktion@scfreiburg.com 

Sophie Isabel Di Giovanni bei ihrer Lieblingsübung: Ball hochhalten 
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B O R I S  P F E I F F E R
Die drei ??? Kids, Bundesliga-Alarm  
216 Seiten
empfohlen ab acht Jahren

Oskar, 6 Jahre, aus Freiburg  

F · C H S L E ̭ S E + T E 0

A
ls es vor Weihnachten bei den SC-Frauen eine 
Wunsch-Aktion gab, hatte sich meine Mutter 
für mich gewünscht, dass ich mal bei einem 

Training der SC-Frauen mittrainieren darf. Sie weiß näm-
lich, dass ich ein ganz großer Fan der SC-Frauen bin. 
Als sie mir erzählt hat, was sie geschrieben und dann in 
die Wunschbox geworfen hat, fand ich das eine richtig 
schöne Idee von ihr, und ich habe sehr gehofft, dass der 
Wunsch wahr wird. Einen Monat später, als wir gerade 
auf dem Sofa saßen und Fußball guckten, machte Mamas 
Handy plötzlich ping: eine Nachricht vom SC Freiburg – 
sie würden mir meinen Wunsch erfüllen. Da bin ich erst 
mal vor Freude auf dem Sofa rumgehüpft. Vor zehn Ta-
gen dann durfte ich tatsächlich bei den SC-Frauen mit-
trainieren. Ich war den ganzen Tag schon sehr aufgeregt. 
Zuerst schauten meine Mama und ich uns das Training 
der SC-Frauen an. Nach 60 Minuten durfte ich dann ein-

steigen. Zuerst haben wir eine Dehn- Athletik-Übung mit 
allen SC-Spielerinnen gemacht. Als die Übung fertig war, 
haben die SC-Spielerinnen Sarah-Lisa Dübel, Greta Ste-
gemann und Alena Bienz (die seht ihr auch auf dem Foto 
oben, von links) und ich uns den Ball zugespielt. Danach 
ging es ab zum Elfmeter-Duell gegen Alena Bienz, das 
ich sogar gewonnen habe. Die letzte Trainingsübung des 
Tages hieß Fußballgolf, da war ich mit Greta im Team: Wir 
mussten abwechselnd durch Hütchen passen, um den 
Ball immer näher Richtung Tor zu bringen. Das Team, 
das das am schnellsten schaffte und den Ball am Ende 
versenkte, war der Sieger. Das waren Greta und ich. Zum 
Schluss habe ich noch ein Foto bekommen und ein Pla-
kat mit allen Unterschriften. Das Training hat mir sehr 
großen Spaß gemacht. Das würde ich mir gleich noch 
einmal wünschen. Der Tag wird mir lange in bester Er-
innerung bleiben.  aufgezeichnet von Matti Kesenheimer 
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Als Tabellenführer mit dem Beinamen „Dreamteam“ traten wir im heute gesuchten Spit-
zenspiel gegen einen Ruhrpott-Club an, bei dem Trainer-Novize Ewald Lienen gerade 
frisch das Amt von Uwe Reinders übernommen hatte. Der offensive Kombinationsfußball, 
mit dem wir damals wie ein frischer Frühlingswind durch die 2. Liga wirbelten, lockte bei 
diesem Spiel auch einen prominenten Gast ins Dreisamstadion: Fritz Walter, den legen-
dären Kapitän der deutschen Weltmeistermannschaft von 1954! Apropos Kapitän: Unser 
Mann mit der Binde am Arm und der „11“ auf dem Rücken besorgte in der einseitigen 
Partie, die wir quasi nach Belieben spielerisch dominierten, auf Vorlage von Oliver Freund 
das 1:0. Wer traf da wann und gegen wen? „Ich träume schon lange von der ersten Liga“, 
sagte der heutige Mathematik-Nachhilfe-Lehrer dann nach dem Spiel, doch nun werde 
der Aufstieg „langsam Realität“. Am Saisonende hatte der SC 102 Tore geschossen und 
der Aufstieg als Zweitligameister war besiegelt. Der im gesuchten Kick chancenlose Gast, 
zu dem unser 1:0-Torschütze übrigens vier Jahre später wechseln sollte, trat als Tabellen-
zweiter ebenfalls den Weg ins Oberhaus an.

Lösungsadresse (Stichwort: Welches Tor war̽s?) und Einsendeschluss wie beim Rätsel oben (bitte die gewünschte Fanshirt-Größe ange-
ben). Im vorigen Heft haben wir das Tor von Vincenzo Grifo gesucht, das der Offensivspieler am 20. Dezember 2020 im Heimspiel gegen 
Hertha BSC in der siebten Minute zur Führung für den SC Freiburg erzielte. Trotz der weiteren Tore von Ermedin DemiroviÚ� Manuel Gulde 
und Nils Petersen zum 4:1-Endstand für den Sport-Club, kam keine feierliche Adventsstimmung auf: Wegen der Corona-Pandemie waren im 
Dreisamstadion keine Fans zugelassen. Die Gewinner/innen aus Heimspiel 12 und 13 werden in der Heimspiel-Ausgabe 14 veröffentlicht. 

Hier erzählt das Füchsle von einem tollen oder 
wichtigen oder sonstwie besonderen SC-Tor. Wer 
weiß, welches es war und wer es geschossen hat, 
kann ein S C ̭ F# 0 S H + 4 T  gewinnen.

WELCHES TOR 9#Rɢ5!

LÖSUNG AUS HEIMSPIEL 12
Wer gewonnen hat, wird in der Ausga-
be 14 von Heimspiel veröff entlicht.

 Aller guten Dinge sind ... sechs! In unserem Bilderrätsel haben sich im rechten Foto oben 
sechs Fehler eingeschlichen. Hat man diese gefunden, einfach markieren, die Lösung aus-
schneiden oder kopieren und einschicken an: 
amici GmbH� 4edaktion HeimsRiel� Möslestr. �1� ��11� Freiburg

Einsendeschluss ist Freitag, der 20. März 2026. Unter den richtigen Einsendungen ver-
losen wir < 9 E +  E + 0 T 4 + T T S - # 4 T E 0  für den E 7 4 1 2#̭ 2# 4 -  in Rust. Wer gewonnen hat, 
wird in Heimspiel 14 der Saison 2025/26 verraten, dort gibt es dann auch die Auflösung.

Erfolgreiche Räume entstehen durch Teamgeist, Präzision und Leidenschaft –

genau wie auf dem Spielfeld.

Als Generalunternehmer für Shop- und Innenausbau schaffen wir für unsere Kunden

individuelle Verkaufsächen, die begeistern und inspirieren.

Vertrauen Sie auf Qualität, Erfahrung und ein starkes Team aus der Region.
Treffen Sie uns beim nächsten Heimspiel oder besuchen Sie uns online:

www.projektkraft.de

Bauen ist unsere Leidenschaft -

Innenausbau unsere Stärke!

Bauen ist unsere Leidenschaft -

Innenausbau unsere Stärke!

Inspired by 
temperature

Heimat ist dortHeimat ist dort,
wo die coolen Jobs sind.wo die coolen Jobs sind.

Peter Huber Kältemaschinenbau SE · Werner-von-Siemens-Straße 1 · 77656 Offenburg

Herzlich Willkommen in der Tangofabrik in Offenburg
– dem kältesten Punkt der Ortenau.

Hier ist unsere Heimat und hier entwickeln und produzieren
wir seit über 50 Jahren hochgenaue Temperierlösungen
für Forschung und Industrie.

Mehr Informationen unter:
www.huber-online.com



Herr Thomforde, als Torwarttrainer der deutschen U21 sind Sie 
neben Michael Müller vom SC Freiburg wohl der einzige Torwart-
trainer, der in den Genuss kam, alle drei aktuellen SC-Torhüter – 
Noah Atubolu, Florian Müller und Jannik Huth – zu trainieren. 

T H O M F O R D E :  In vielen Bundesligamannschaften stehen ein, 
zwei Torhüter im Kader, die bei mir in der U21-Nationalmannschaft 
waren, aber gleich drei wie derzeit in Freiburg – das ist schon sehr 
außergewöhnlich. Und außergewöhnlich ist auch, was die drei in 
der Nationalmannschaft und in ihren Vereinen seither erreicht ha-
ben: Huth hat die Silbermedaille bei den 
Olympischen Spielen in Rio de Janeiro ge-
wonnen, Flo und Atu wurden jeweils Vize-
europameister mit der U21, letzterer hat 
mit jungen 23 Jahren schon mehr als 100 
Spiele für den SC gemacht. Eine tolle Ent-
wicklung aller drei. 

Alle drei sind der U21 bereits entwach-
sen. Stehen Sie trotzdem noch in Kontakt 
mit ihnen? 

T H O M F O R D E :  Wir schreiben uns hin und 
wieder, etwa zu Geburtstagen. Wenn ich in 
Freiburg war, um Atu zu beobachten, habe 
ich mich immer auch gefreut, wenn mir Flo 
Müller vom Spielfeld aus zugewunken hat. 
Außerdem kenne ich ja noch viele weitere 
ehemalige U21-Spieler beim Sport-Club: 
Matthias Ginter, Christian Günter, Maxi 
Eggestein, Max Rosenfelder, Patrick Oster-
hage, Derry Scherhant. Und mit Co-Trainer 
Florian Bruns habe ich lange zusammenge-
spielt: bei St. Pauli und Union Berlin. 

Sie haben außerdem mit vielen großarti-
gen Torhütern gearbeitet, etwa mit Marc-
André ter Stegen oder Alexander Nübel. Was konnten all diese 
Spieler von Torwarttrainer Thomforde lernen?

T H O M F O R D E :  Das müssten Sie eigentlich die fragen. Aber mir 
war und ist immer sehr wichtig, ihre professionelle Arbeitseinstel-
lung weiterzuentwickeln. Zudem habe ich auch immer schon das 
komplette Torwartspiel von den Jungs eingefordert, dass sie alle 
Taktiken draufhaben, dass sie etwa im Aufbau als elfter Feldspieler 
agieren. In Spielbeobachtungen in den Vereinen konnte ich dann 
immer sehen, ob sie gewisse Sachen auch umsetzen. Atu zum Bei-
spiel hatte das schon in der 3. Liga hervorragend gemacht.

Standen auch Thomfordsche Torwartgesten auf dem Trainings-
plan, für die Sie in Ihrer Zeit beim FC St. Pauli bekannt waren? 

T H O M F O R D E :  Extra-Einheiten dazu gab es natürlich nicht. Und 
dennoch ist auch das ein Thema für Torhüter. Wenn ich den dritten 
Hochkaräter des gegnerischen Angreifers vereitle, kann es einen 
großen Effekt haben, wenn ich mich dafür ausladend feiere. 

Das kann den Stürmer Nerven kosten und zermürben. 

T H O M F O R D E :  Zudem ist es auch hin und wieder ein Zeichen an 
die eigene Mannschaft, um wachzurütteln. Und für mich als Tor-
hüter war das anfangs auch ein geplantes Schauspiel. Torhüter flie-
gen ja gerne mal unter dem Radar der öffentlichen Wahrnehmung, 
weil meistens diejenigen gefeiert werden, die die Tore erzielen, und 
nicht die, die sie verhindern. Also dachte ich mir damals: Ich muss 
etwas mehr auffallen – und fing eben an, nach Paraden etwas aus-
gelassener zu gestikulieren. Das Gute war, dass meine Frau immer 

wieder mit mir schimpfte, nachdem ich es 
allzu sehr übertrieben hatte. Die Schelte 
einer Ehefrau bringt dich immer wieder 
runter. 

Wir nehmen an, auch gegnerische Stür-
mer haben Ihnen immer mal wieder eins 
auf den Deckel gegeben. 

T H O M F O R D E :  Auch die waren nicht immer 
glücklich mit meinen teils provozierenden 
Gesten. Vor allem Mario Basler war einer 
meiner ärgsten Widersacher. Nach einem 
1:1 mit St. Pauli gegen Werder Bremen ging 
ich nach dem Spiel zu ihm. Er sah so aus, als 
wolle er mir die Nase brechen, dann aber 
fragte ich ihn, ob ich sein Trikot haben kön-
ne, mein Sohn sei großer Basler-Fan. Zuerst 
war er perplex, dann freundlich. Ich sagte 
ihm: Schau Mario, wir wollen das Spiel halt 
auch gewinnen. Nach Abpfiff war ich mit 
den meisten Gegnern wieder im Reinen. 

Aufgrund Ihrer Spielchen nannte man Sie 
bald „Das Tier im Tor“. Es gab schon char-
mantere Spitznamen. 

T H O M F O R D E :  Klar, aber ich bin ein großer Tierfreund. Ich hatte 
früher immer Katzen und Hunde. Tiere sind für mich etwas Beson-
deres. Der Spitzname störte mich daher noch nie, man darf auch 
nicht alles persönlich nehmen. Und mit Spott und Häme musste ich 
natürlich umgehen, das war bei all diesen Jubelgesten einkalkuliert.

Wenn der SC Freiburg mit all Ihren ehemaligen U21-Spielern 
nun zu Ihrem ehemaligen Club St. Pauli reist, für den Sie am 
Ende 390 Pflichtspiele bestritten haben, ist die Chance dann 
groß, dass Sie in Ihrem vollen Wochenendkalender noch ein 
Plätzchen finden, um nach Hamburg zu reisen? 

T H O M F O R D E :  Ich denke, das wird eher schwierig. Aber wenn‘s 
zeitlich möglich ist oder ich den Auftrag habe, einen der Spieler 
zu beobachten, dann sehr gern. Ich bin dem FC St. Pauli natürlich 
immer noch sehr verbunden, müsste aber hier, da ich auch in Frei-
burg noch viele Freunde und Bekannte habe, ganz diplomatisch auf 
ein Remis hoffen. Nicht, dass ich aus Freiburg noch erboste Nach-
richten bekomme (grinst). Interview: Christian Engel 

MIT BEIDEN CLUBS VERBUNDEN
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Klaus Thomforde, 63, stand von 1983 bis 1999 für 
den FC St. Pauli in 390 Pŝichtspielen im Tor 
121 Mal 

ohne Gegentreffer�. Wegen seiner Paraden und ,u-
belgesten bekam er von Fans den Spitznamen „Das 
Tier im Tor“ verliehen. Seit 2013 ist er Torwarttrainer 

der deutschen U21-Nationalmannschaft. 

Jeder Club hat seine Kultfiguren. Vor dem Spiel beim FC St. Pauli kommt in Heimspiel eine der Legenden des 
nächsten SC-Auswärtsgegners zu Wort: Klaus Thomforde

BGV Badische Versicherungen
E-Mail: freiburg@bgv.de
Telefon: 0761 88585-0
Rotteckring 16  79098 Freiburg

Ihr exklusives 
SC Freiburg-Kennzeichen! 
Ab 77 Euro  
pro Jahr sicher 
unterwegs!

Ab sofort 
erhältlich!
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C O M I C

Finden Sie hier das passende Fahrzeug für Ihren Traum urlaub. 
Erleben Sie Qualität, auf die Sie sich verlassen können, 
zum besten Preis-Leistungs-Verhältnis.

Qualität, die trifft. 
Preise, die passen.

Jetzt abscannen & 
informieren

Carado macht mobiles Reisen 
einfach und bezahlbar.
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Life is a beautiful ride.
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