
Bruno Ogbus im Interview

„IMMER
BEREIT SEIN“
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S P I E L P L A N

18. Spieltag 16. – 18.01.2026
Werder Bremen - Eintracht Frankfurt 3:3
Borussia Dortmund - FC St. Pauli 3:2
VfL Wolfsburg - 1. FC Heidenheim 1:1
TSG Ho� enheim - Bayer 04 Leverkusen 1:0
1. FC Köln - 1. FSV Mainz 05 2:1
Hamburger SV - Bor. Mönchengladbach-  0:0
RB Leipzig - Bayern München 1:5
VfB Stuttgart - 1. FC Union Berlin 1:1
FC Augsburg - SC Freiburg 2:2

19. Spieltag 23. – 25.01.2026
FC St. Pauli - Hamburger SV 0:0
Bayern München - FC Augsburg 1:2
Bayer 04 Leverkusen - Werder Bremen 1:0
Eintracht Frankfurt - TSG Ho� enheim 1:3
1. FSV Mainz 05 - VfL Wolfsburg 3:1
1. FC Heidenheim - RB Leipzig 0:3
1. FC Union Berlin - Borussia Dortmund 0:3
Bor. Mönchengladbach - VfB Stuttgart 0:3
SC Freiburg - 1. FC Köln 2:1

20. Spieltag 30.1. – 01.02.2026
1. FC Köln  - VfL Wolfsburg 1:0
Eintracht Frankfurt - Bayer 04 Leverkusen 1:3
RB Leipzig - 1. FSV Mainz 05 1:2
Werder Bremen - Bor. Mönchengladbach 1:1
FC Augsburg - FC St. Pauli 2:1
TSG Ho� enheim - 1. FC Union Berlin 3:1
Hamburger SV - Bayern München 2:2
VfB Stuttgart - SC Freiburg 1:0
Borussia Dortmund - 1. FC Heidenheim 3:2

21. Spieltag 06. – 08.02.2026
1. FC Union Berlin - Eintracht Frankfurt 1:1
SC Freiburg - Werder Bremen 1:0
1. FSV Mainz 05 - FC Augsburg 2:0
VfL Wolfsburg - Borussia Dortmund 1:2
FC St. Pauli - VfB Stuttgart 2:1
1. FC Heidenheim - Hamburger SV 0:2
Bor. Mönchengladbach - Bayer 04 Leverkusen 1:1
1. FC Köln - RB Leipzig 1:2
Bayern München - TSG Ho� enheim 5:1

22. Spieltag 13. – 15.02.2026
Borussia Dortmund - 1. FSV Mainz 05  4:0
TSG Ho� enheim - SC Freiburg 3:0
Bayer 04 Leverkusen - FC St. Pauli 4:0
Eintracht Frankfurt - Bor. Mönchengladbach 3:0
Werder Bremen - Bayern München 0:3
Hamburger SV - 1. FC Union Berlin 3:2
VfB Stuttgart - 1. FC Köln 3:1
FC Augsburg - 1. FC Heidenheim 1:0
RB Leipzig - VfL Wolfsburg 2:2

23. Spieltag 20. – 22.02.2026
1. FSV Mainz 05 – Hamburger SV Fr. 20:30
Bayern München - Eintracht Frankfurt Sa. 15:30
VfL Wolfsburg - FC Augsburg Sa. 15:30
1. FC Union Berlin - Bayer 04 Leverkusen Sa. 15:30
1. FC Köln - TSG Ho� enheim Sa. 15:30
RB Leipzig - Borussia Dortmund Sa. 18:30
SC Freiburg - Bor. Mönchengladbach So. 15:30
FC St. Pauli - Werder Bremen So. 17:30 
1. FC Heidenheim - VfB Stuttgart So. 19:30

24. Spieltag 27.02. – 01.03.2026
FC Augsburg - 1. FC Köln Fr. 20:30
Bayer 04 Leverkusen - 1. FSV Mainz 05 Sa. 15:30
Werder Bremen - 1. FC Heidenheim Sa. 15:30
Bor. Mönchengladbach - 1. FC Union Berlin Sa. 15:30
TSG Ho� enheim - FC St. Pauli Sa. 15:30
Borussia Dortmund - Bayern München Sa. 18:30
VfB Stuttgart - VfL Wolfsburg So. 15:30
Eintracht Frankfurt - SC Freiburg So. 17:30
Hamburger SV - RB Leipzig So. 19:30

25. Spieltag 06. – 08.03.2026
Bayern München - Bor. Mönchengladbach Fr. 20:30
SC Freiburg - Bayer Leverkusen Sa. 15:30
1. FSV Mainz 05 - VfB Stuttgart Sa. 15:30
RB Leipzig - FC Augsburg Sa. 15:30 
VfL Wolfsburg - Hamburger SV Sa. 15:30
1. FC Heidenheim - TSG Ho� enheim Sa. 15:30
1. FC Köln - Borussia Dortmund Sa. 18:30
FC St. Pauli - Eintracht Frankfurt So. 15:30
1. FC Union Berlin - Werder Bremen So. 17:30

26. Spieltag 13. – 15.03.2026
Bor. Mönchengladbach - FC St. Pauli Fr. 20:30
Bayer 04 Leverkusen - Bayern München Sa. 15:30
Eintracht Frankfurt - 1. FC Heidenheim Sa. 15:30
Borussia Dortmund - FC Augsburg Sa. 15:30 
TSG Ho� enheim - VfL Wolfsburg Sa. 15:30
Hamburger SV - 1. FC Köln Sa. 18:30 
Werder Bremen - 1. FSV Mainz 05  So. 15:30 
SC Freiburg - 1. FC Union Berlin So. 17:30
VfB Stuttgart - RB Leipzig So. 19:30

27. Spieltag 20. – 22.03.2026
RB Leipzig - TSG Ho� enheim Fr. 20:30
Bayern München - 1. FC Union Berlin Sa. 15:30 
VfL Wolfsburg - Werder Bremen Sa. 15:30
1. FC Heidenheim - Bayer 04 Leverkusen Sa. 15:30
1. FC Köln - Bor. Mönchengladbach Sa. 15:30 
Borussia Dortmund - Hamburger SV  Sa. 18:30 
1. FSV Mainz 05 - Eintracht Frankfurt So. 15:30
FC St. Pauli - SC Freiburg So. 17:30
FC Augsburg - VfB Stuttgart So. 19:30

28. Spieltag* 04. – 05.04.2026
SC Freiburg - Bayern München Sa./So.
VfB Stuttgart - Borussia Dortmund Sa./So.
TSG Ho� enheim - 1. FSV Mainz 05 Sa./So.
Werder Bremen - RB Leipzig Sa./So.
Bayer 04 Leverkusen - VfL Wolfsburg Sa./So.
Hamburger SV - FC Augsburg Sa./So.
1. FC Union Berlin - FC St. Pauli Sa./So.
Bor. Mönchengladbach - 1. FC Heidenheim Sa./So.
Eintracht Frankfurt - 1. FC Köln Sa./So.

29. Spieltag* 10. – 12.04.2026
1. FSV Mainz 05 - SC Freiburg Fr./Sa./So.
FC St. Pauli - Bayern München Fr./Sa./So.
Bor. Dortmund - Bayer 04 Leverkusen Fr./Sa./So.
VfL Wolfsburg - Eintracht Frankfurt Fr./Sa./So.
1. FC Köln - Werder Bremen Fr./Sa./So.
RB Leipzig - Bor. Mönchengladbach Fr./Sa./So.
1. FC Heidenheim - 1. FC Union Berlin Fr./Sa./So.
FC Augsburg - TSG Ho� enheim Fr./Sa./So.
VfB Stuttgart - Hamburger SV Fr./Sa./So.

30. Spieltag* 17. – 19.04.2026
SC Freiburg -  1. FC Heidenheim Fr./Sa./So.
TSG Ho� enheim - Borussia Dortmund Fr./Sa./So.
Bor. Mönchengladbach - 1. FSV Mainz 05 Fr./Sa./So.
Eintracht Frankfurt - RB Leipzig Fr./Sa./So.
Bayern München - VfB Stuttgart Fr./Sa./So.
1. FC Union Berlin - VfL Wolfsburg Fr./Sa./So.
Bayer 04 Leverkusen - FC Augsburg Fr./Sa./So.
FC St. Pauli - 1. FC Köln  Fr./Sa./So.
Werder Bremen - Hamburger SV Fr./Sa./So.

31. Spieltag* 24. – 26.04.2026
Borussia Dortmund - SC Freiburg Fr./Sa./So.
1. FSV Mainz 05 - Bayern München Fr./Sa./So.
1. FC Köln - Bayer 04 Leverkusen Fr./Sa./So.
FC Augsburg - Eintracht Frankfurt Fr./Sa./So.
VfB Stuttgart - Werder Bremen Fr./Sa./So.
VfL Wolfsburg - Bor. Mönchengladbach Fr./Sa./So.
RB Leipzig - 1. FC Union Berlin Fr./Sa./So.
1. FC Heidenheim - FC St. Pauli Fr./Sa./So.
Hamburger SV - TSG Ho� enheim Fr./Sa./So.

32. Spieltag* 02. – 03.05.2026
SC Freiburg - VfL Wolfsburg Sa./So. 
Bor. Mönchengladbach - Bor. Dortmund Sa./So.
FC St. Pauli - 1. FSV Mainz 05 Sa./So.
Bayer 04 Leverkusen - RB Leipzig Sa./So.
TSG Ho� enheim - VfB Stuttgart Sa./So.
Werder Bremen - FC Augsburg Sa./So.
Bayern München - 1. FC Heidenheim Sa./So.
1. FC Union Berlin - 1. FC Köln Sa./So.
Eintracht Frankfurt - Hamburger SV Sa./So.

33. Spieltag* 08. – 10.05.2026
Hamburger SV - SC Freiburg Fr./Sa./So.
VfL Wolfsburg - Bayern München Fr./Sa./So.
VfB Stuttgart - Bayer 04 Leverkusen Fr./Sa./So.
Borussia Dortmund - Eintracht Frankfurt Fr./Sa./So.
TSG Ho� enheim - Werder Bremen Fr./Sa./So.
FC Augsburg - Bor. Mönchengladbach Fr./Sa./So.
1. FSV Mainz 05 - 1. FC Union Berlin Fr./Sa./So.
RB Leipzig - FC St. Pauli Fr./Sa./So.
1. FC Köln - 1. FC Heidenheim Fr./Sa./So.

34. Spieltag 16.05.2026
SC Freiburg - RB Leipzig Sa. 15:30
Werder Bremen - Borussia Dortmund Sa. 15:30
1. FC Heidenheim - 1. FSV Mainz 05 Sa. 15:30
Eintracht Frankfurt - VfB Stuttgart Sa. 15:30
FC St. Pauli - VfL Wolfsburg Sa. 15:30
1. FC Union Berlin - FC Augsburg Sa. 15:30
Bor. Mönchengladbach - TSG Ho� enheim  Sa. 15:30
Bayern München - 1. FC Köln  Sa. 15:30
Bayer 04 Leverkusen - Hamburger SV Sa. 15:30

RÜCKRUNDE 2025/26
*Die Spieltage 28 bis 33 werden von der DFL zu einem späteren Zeitpunkt terminiert.
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Es war eine ungewöhnliche Besetzung im VIP-Raum „Business 
Lounge“ im Europa-Park vergangenen Freitag: Rund 100 Be-
sucherinnen und Besucher sprachen mit einer Schriftstel-

lerin, einem Soziologen und einer Kulturjournalistin über Heimat. 
Eingeladen hatte die Autorenvereinigung PEN Berlin zusammen 
mit dem Sport-Club. Deshalb verwunderte es wahrscheinlich ge-
nauso wenig, dass – quasi zum Anschwitzen – ein unfallfreies ge-
meinsames Absingen des Badnerliedes genauso gelang, wie auch 
dass später einige der Debattierenden kein Geheimnis daraus 
machten, bekennende SC-Fans zu sein. Und nicht nur das: Gleich 
mehrfach wurde auch als Argument formuliert, diese SC-Liebe 
würde genau daher rühren, dass der Verein (auch) solche Events 
unter seinem Dach möglich mache und aktiv den Blick über das 
Stadiondach hinaus p� ege.

Ein bisschen gründete der Schwung der Diskutierendenrun-
de wohl auch darin, dass unser Herzensclub drei Tage davor per 
� nalem Elfmeterschießen im Berliner Olympaistadion gegen
Hertha BSC das Halb� nale im DFB-Pokal erreicht hatte (Seite 6), 
das am Sonntag ausgelost wird (ZDF, ab 17.15 Uhr). Was vor Jahren 
bestenfalls für Hohn und Spott gesorgt hätte, ist mittlerweile Fakt: 
Der Sport-Club ist zu einem echten Pokalteam geworden. Auch 
wenn wir das manchmal selbst noch gar nicht richtig glauben kön-
nen. Oder, Hand aufs Herz, wer hätte gedacht, dass der Sport-Club 
seit der Saison 2020/21, in den letzten fünf Jahren also, in Deutsch-
land 22 und damit die drittmeisten Spiele im DFB-Pokal absolviert 
hat? Öfter im Pokal angetreten sind in dieser Zeit, wie der Kicker
recherchierte, nur der VfB Stuttgart (24 mal) und Rasenballsport 
Leipzig, das mit 29 Pokalspielen das Fünf-Jahre-Ranking anführt.

Anders als in Berlin – und ein bisschen vielleicht auch dem 
Pokal-Match mitgeschuldet – gab es für den SC dann beim 0:3 ver-
gangenen Samstag in Ho� enheim nichts zu holen (Seite 8). Das 
soll heute wieder besser werden gegen die Borussia aus Mön-
chengladbach, die wieder in SC-Sphären vorstoßen will, aber noch 
nicht aller Abstiegssorgen ledig ist (alle Infos zu unseren Gästen ab 
Seite 44). Übrigens, trifft unser Fragebogen-Beantworter Vincenzo 
Grifo (Seite 18) heute (einmal) gegen sein Ex-Club, dann rückt er in 
der ewigen SC-Torschützenliste neben Nils Petersen an die Spitze. 
Wir wünschen es ihm – und gerne auch zwei Tore und damit den 
Titel: (alleiniger) bester Torschütze in der SC-Geschichte.  

 Die Redaktion

EDITORIAL

I N H A L T

Übernachtungen + Tickets: 

rulantica.de/besuch
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30  MUTIG IN DEN FLOW
Seine fußballerischen 
Wurzeln hat Bruno Ogbus 
in seiner Schweizer 
Heimat. Vom GC Zürich 
kam er als 16-Jähriger 
zum Sport-Club, bei dem 
er mit 18 sein Pro� -
Debüt gab. Nach einem 
Achillessehnenriss und 
langer Pause ist der 
Verteidiger zurück und 
möchte „einfach spielen, 
spielen, spielen“, wie er in 
seinem ersten Heimspiel- 
Interview sagt. 



Es hatte nichts damit zu tun, 
dass Lars Voßler den gelbge-
sperrten Julian Schuster beim 
Coachen an der Seitenlinie 
verteten musste: Schon das 0:0 
zur Pause war für den Sport-
Club glücklich beim 0:3 in 
Hoffenheim. Zwei schnelle Ge-
gentreffer nach Wiederanpfiff 
brachten den SC dann trotz 
guter Pausenvorsätze schnell 
(46., 51.) auf die Verliererstraße. 
Mindestens genauso bitter 
wie die Niederlage gegen eine 
enorm formstarke TSG war
der Wechsel, den Voßler hier 
vornehmen musste: Max
Rosenfelder, erst nach der Pau-
se gekommen, hatte sich un-
mittelbar danach verletzt und 
musste gegen Anthony Jung 
ausgetauscht werden (59.). 
Es ist damit endgültig eine 
Seuchensaison für den jungen 
Mann, den Bundestrainer Julian 
Nagelsmann im Sommer nach 
seiner bärenstarken U21-EM 
noch als Testkandidaten für 
die A-Nationalelf angekündigt 
hatte. Jetzt heißt es für Max 
Rosenfelder wieder: erstmal 
gesund werden. Wir wünschen 
ihm dabei nur das Allerbeste 
– und zur Besserung seiner 
Laune viele SC-Siege.

ALLES GUTE, 
MAX!
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Florian Müller hatte mit zwei 
gehaltenen Stafstößen im Elf-
meterschießen und diversen 
Paraden davor großen Anteil 
daran, dass der Sport-Club bei 
Hertha BSC gewann und nun 
im DFB-Pokal im Halbfinale 
steht. Wobei es Trainer Julian
Schuster anschließend ein An-
liegen war, das Torhüterteam  
insgesamt und damit genau-
so die eigentliche Nummer 
eins Noah Atubolu für Müllers 
Auftritt zu loben und – auf die 
Saison bezogen – dasselbe in 
umgedrehter Richtung: „Wie 
Flo Müller, der immer für Atu 
da ist, dafür gesorgt hat, dass 
Atu diese Entwicklung ge-
nommen hat, und wie Atu sich 
umgekehrt heute verhalten hat: 
Wenn dieses Füreinander so 
groß ist“, sagte der SC- 
Trainer nach dem Halbfinal-
einzug, „dann kannst du auch 
so ein Elfmeterschießen 
gewinnen.“ Viel Füreinander 
wird es heute genauso wieder 
brauchen, um gegen Borussia 
Mönchengladbach am Ende die 
Nase vorne zu haben. Mit Noah 
Atubolu im Kasten und Flo  
Müller als – im doppelten Wort-
sinn – Rückhalt auf der Bank. 

RÜCKHALT AUF 
DER BANK
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WIEDER MIT 
MAXIMALER 
INTENSITÄT
Der Sport-Club erwartet zum Sonntagsspiel 
im Europa-Park Stadion Borussia Mönchen-
gladbach. In der Defensive fehlt dem SC 
neben Philipp Lienhart und Lukas Kübler auch 
der erneut verletzte Max Rosenfelder. Niklas Beste entschied das letzte Heimspiel gegen Bremen mit seinem ersten Tor im SC-Trikot.

BEIM SC FEHLEN:
Lukas Kübler
Daniel Kofi Kyereh
Philipp Lienhart
Johan Manzambi
Max Rosenfelder

AUSLOSUNG 
POKAL-HALBFINALE
Wer wird der Gegner 
des SC Freiburg im 
DFB-Pokal-Halbfinale? 
Die Auslosung findet 
an diesem Sonntag ab 
17.15 Uhr im Rahmen 
der Sendung „Sport-
studio live“ im ZDF 
statt. Mit Bayer 04 
Leverkusen, dem 
VfB Stuttgart und dem 
FC Bayern München 
sind neben dem 
Sport-Club noch drei 
weitere Bundesligis-
ten im Lostopf. Die 
Halbfinalspiele finden 
am Dienstag und 
Mittwoch, den 21. und 
22. April statt.

N och nicht allzu oft war es der Mannschaft des 
SC Freiburg in dieser Saison vergönnt, sich wie 
in den vergangenen Tagen eine ganze Woche 

lang auf ein Bundesligaspiel vorzubereiten. Wettbe-
werbsübergreifend 34 Pflichtspiele hat das Team von 
Trainer Julian Schuster in der laufenden Spielzeit bereits 
bestritten und dabei zwölf Englische Wochen absolviert. 
Die jüngste Englische Woche endete am zurückliegen-
den 22. Bundesliga-Spieltag mit einer 0:3-Niederlage 
beim Tabellendritten TSG Hoffenheim. Zuvor hatte der 
Sport-Club im vergangenen Bundesliga-Heimspiel den 
SV Werder Bremen mit 1:0 besiegt und drei Tage später 
mit einem 5:4 im Elfmeterschießen bei Hertha BSC den 
Einzug ins DFB-Pokal-Halbfinale gefeiert.

„Natürlich hatten wir uns auch in Hoffenheim mehr 
erhofft“, sagte Lars Voßler. Der Co-Trainer des Sport-
Club stand bei der Partie in der PreZero-Arena diesmal 
als Coach an der Seitenlinie und vertrat dort Cheftrai-
ner Julian Schuster, der nach vier gelben Karten ge-
sperrt fehlte. Auch mit Glück, so Lars Voßler, sei der 
SC mit einem 0:0 in die Halbzeitpause gegangen. Die 
ersten beiden Gegentore durch Fisnik Asllani (46.) und 
Ozan Kabak (51.) seien dann aber „zu einfach“ gefallen. 
Zum Endstand und zum achten Hoffenheimer Heim-
sieg in Folge hatte in der Nachspielzeit Valentin Gen-
drey (90.+5) getroffen. 

Energiespeicher in langer Woche aufladen
„Es hat uns definitiv etwas an Energie und Intensi-
tät gefehlt, um uns noch mehr dagegenzustemmen“, 
konstatierte Voßler, der das Heimspiel gegen Borussia 
Mönchengladbach wieder in seiner gewohnten Rolle 
auf der Bank begleiten wird. Vor der kommenden Partie 
bleibe neben der konzentrierten Arbeit auf dem Trai-
ningsplatz auch Zeit, um „frische Kraft und Energie zu 
tanken“. Wie der SC musste auch Borussia Mönchen-
gladbach am vergangenen Spieltag mit einem 0:3 bei 
Eintracht Frankfurt eine Niederlage hinnehmen. Die 
Hessen überholten dadurch in der Tabelle den Sport-
Club, der jetzt auf dem achten Platz steht. Borussia 

Mönchengladbach indes reist als Tabellendreizehnter 
zum Spiel im Europa-Park Stadion.

Die Niederlage in Nordbaden habe natürlich weh-
getan, sagte Außenverteidiger Philipp Treu. „Auf der 
anderen Seite hat sie uns aber gezeigt, welche Themen 
wir in die Woche mitnehmen und woran wir arbeiten 
müssen.“ Guttun werde der Mannschaft darüber hin-
aus, so Treu, zuvor auch einmal „herunterzufahren und 
durchzuatmen“, um dann „wieder scharf zu sein für das 
Spiel gegen Mönchengladbach“.

Manzambi noch für zwei Spiele gesperrt 
Auch personell hat die vergangene Begegnung Un-
erfreuliches mit sich gebracht. Verteidiger Max Ro-
senfelder, der nach der Pause eingewechselt worden 
war und das Feld bereits zwölf Minuten später wieder 
verlassen musste, hat sich eine Muskelverletzung 
im rechten Oberschenkel zugezogen. Der 23-Jährige 
wird deshalb erneut länger fehlen. Mit Philipp Lienhart 
(Bauchmuskelverletzung) und Lukas Kübler (Kniepro-
bleme), die sich beide noch im individuellen Aufbau-
training befinden, stehen gegen Mönchengladbach 
zwei weitere Abwehrspieler nicht zur Verfügung. Johan 
Manzambi wurde nach seiner Roten Karte in der Partie 
gegen Werder Bremen für drei Bundesligaspiele ge-
sperrt. Gegen Borussia Mönchengladbach pausiert der 
20-jährige Mittelfeldspieler zum zweiten Mal.

Der kommende Gegner vom Niederrhein, von dem 
sich der Sport-Club im Hinspiel im Borussia-Park 0:0 ge-
trennt hatte, ist für Lars Voßler eine Mannschaft, die „zu-
sammen sehr kompakt verteidigt“. Auf der anderen Seite 
habe Borussia Mönchengladbach auch im Spiel mit dem 
Ball Stärken und viel Tempo in der Offensive. „Wir sollten 
unsere Trainingszeit in dieser Woche aber dazu nutzen, 
vor allem auf unser Spiel zu schauen“, betonte Voßler. 
„Natürlich wünschen wir uns zuhause ein Erfolgserleb-
nis und können dafür hoffentlich wieder die maximale In-
tensität einbringen.“ Dann könnte die Mannschaft auch 
ihre Heimserie ausbauen: Im Europa-Park Stadion ist der 
SC seit 14 Pflichtspielen ungeschlagen.� Dirk Rohde

11

5  V O R  H A L B  V I E R

CHANCE 

AUF BIS ZU

120 MIO. 
EURO*    MULTI-
MILLIONEN-
       YEAH!
    MULTI-
MILLIONEN-
       YEAH!
    MULTI-
MILLIONEN-
       YEAH!
    MULTI-
MILLIONEN-
       YEAH!

DIE CHANCE AUF DEN JACKPOT IN ALLEN  

LOTTO-ANNAHMESTELLEN ODER AUF LOTTO-BW.DE

* Chance: 1 zu 140 Mio.

MEHR AUF

LOTTO-BW.DE

Verrückt viel Geld
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LEXWARE WIRD NEUER 
HAUPTSPONSOR
Der SC Freiburg hat einen neuen Haupt- und Trikotsponsor: Ab der Saison 2026/27 ziert das Logo des namhaften 
Freiburger Unternehmens Lexware das Trikot der SC-Männer. 

S eit 1999 ist Lexware Partner des 
SC Freiburg. Was mit kleineren Enga-
gements in der Freiburger Fußball-

schule begann, wurde in den vergangenen 
Jahren sukzessive ausgebaut: Seit der Saison 
2023/24 ist das zur Haufe Group gehörende 
Unternehmen Exklusivpartner, belegt seit-
dem auch das Ärmelsponsoring bei den SC-
Männern und tritt seit der Spielzeit 2024/25 
als Hauptsponsor der Freiburger Fußball-
schule (Nachwuchsleistungszentrum) auf.

Lexware engagiert sich seit mehr als 30 
Jahren außerdem bei mehr als 150 Breiten-
sportvereinen stark für den Amateursport in 
der Region. Gemeinsam mit dem Sport-Club 
unterstützte das Freiburger Unternehmen 
in den vergangenen Jahren daher auch ver-
schiedene Projekte, die dem Breitensport in 
der Region zugutekommen. Dazu gehören 
die SC-Fußballfreizeiten und -Sichtungstrai-
nings „Füchsle-Camps“ und „Füchsle-Tage“, 
das Sponsoring der Einlaufkinder bei den 
Heimspielen der Bundesliga-Männer sowie 
die Sanierung verschiedener Bewegungsan-
lagen in Freiburg. 

Um Unterstützung geht es Lexware 
auch bei seinen Software-Produkten und 
-Lösungen, die aufwendige buchhalterische 
Prozesse komplett automatisieren, sodass 
sich die Zielgruppe von rund vier Millionen 
deutschen Selbstständigen auf das Wesent-
liche fokussieren kann. Unter dem Kampag-

nendach „Tell your Story“ porträtiert Lexware 
seit 2019 regelmäßig Unternehmer/innen, 
Start-ups, (Solo-)Selbstständige, aber auch 
Sportlerinnen und Sportler. Damit möch-
te das Software-Unternehmen eine Bühne 
schaffen, um andere Menschen zu inspirie-
ren, sie zu bestärken und sie zu ermutigen, 
selbst aktiv zu werden. Seitens des SC Frei-
burg erzählten unter anderem die aktuellen 
Spieler Noah Atubolu, Christian Günter und 
Igor Matanović sowie Ex-SC-Profi Nils Peter-
sen ihre Geschichte.

Als neuer SC-Hauptsponsor wird Lex-
ware seinen eingeschlagenen Weg gemein-
sam mit dem Sport-Club in den kommenden 
Jahren fortsetzen, dann aber erstmals bei 
allen Wettbewerben mit seiner Marke auf 
der Trikotbrust der SC-Männer sowie der 
U23. Hinzukommen umfassende TV-relevan-
te Rechte im Stadion- und Spieltagsumfeld 
sowie Presenting- und Aktivierungsrechte, 
zum Beispiel auf den digitalen Kanälen des 
Vereins. Auch auf den Shirts der Einlaufkin-
der bei Bundesliga-Spielen der SC-Männer 
wird Lexware weiterhin zu sehen sein. Zu-
dem bleibt das Freiburger Software-Unter-
nehmen Hauptsponsor der Freiburger Fuß-
ballschule und damit Trikotsponsor bei allen 
SC-Nachwuchsteams. Neuer Bestandteil der 
Zusammenarbeit ist das Ärmelsponsoring 
der SC-Frauen, wo Lexware bereits als Co-
Sponsor auftritt. 

SC-Vorstand Oliver Leki sagt: „Lexware 
ist seit 1999 ein verlässlicher und starker 
Partner an unserer Seite, der mit seiner Pro-
fessionalität, mit seinen Wurzeln in Freiburg 
und seiner erfolgreichen Unternehmensent-
wicklung hervorragend zu uns passt. Lexwa-
re hat sein Sponsoring in den vergangenen 
Jahren gemeinsam mit dem Sport-Club ste-
tig ausgebaut und seine Kommunikation mit 
einer klaren Idee und kreativen, inspirieren-
den Inhalten erfolgreich weiterentwickelt. 
Ich freue mich, die gemeinsame Geschichte 
ab der kommenden Saison in neuer Konstel-
lation, dann mit unserem neuen Hauptspon-
sor Lexware, weiterzuschreiben.“ 

Birte Hackenjos, CEO der Haufe Group, 
erklärt: „Es freut uns sehr, dass Lexware als 
starke Marke unserer Unternehmensgruppe 
künftig auf einer der sichtbarsten Bühnen 
des Landes präsent ist. Mit dem SC Freiburg 
teilen wir ein gemeinsames Werteverständ-
nis. Die Partnerschaft unterstreicht unsere 
enge Verbundenheit mit der Region, deren 
Entwicklung wir seit vielen Jahren aktiv mit-
gestalten.“ Christian Steiger, Geschäftsfüh-
rer von Lexware, stellt die unternehmerische 
Perspektive in den Mittelpunkt: „Über vier 
Millionen Selbstständige in Deutschland 
machen jeden Tag das, was sie lieben. Wir 
erledigen für sie den Bürokram. Mit diesem 
Engagement sind wir dort präsent, wo viele 
von ihnen Woche für Woche mitfiebern.“Fo
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v.l.n.r.: SC-Vorstand Oliver Leki, Christian Steiger (Geschäftsführer Lexware), Birte Hackenjos (CEO Haufe Group), SC-Vorstand Jochen Saier 



Gesünder bauen und leben. Wer sich für WeberHaus entscheidet, 

kann sich auf ausgezeichnete Raumluftqualität freuen, die weit 

über den Standard hinausgeht.

... geht gesundes Wohnen.

So entspannt ...

weberhaus.de



AOK Baden-Württemberg
Die Gesundheitskasse.

Jetzt 
wechseln!

Unser Beitrag:
Top-Leistungen.
Immer die AOK, die du brauchst.

Jetzt von starken Leistungen und fairen 
Beiträgen profitieren: immer-was-du-brauchst.de
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MATTHIAS GINTER KNACKT
EINDRUCKSVOLLE MARKE 
Schon vor dem letzten Heimspiel, gegen 
den SV Werder Bremen, wurde Matthias 
Ginter eine besondere Ehrung zuteil: Die 
SC-Vorstände Oliver Leki (links) und Jochen 
Saier (rechts) überreichten dem Innenver-
teidiger anlässlich seines 400. Bundes-
ligaspiels eine Collage. Dass danach mit 
dem 1:0-Sieg gegen die Hanseaten auch 
drei Punkte heraussprangen, rundete das 

persönliche Jubiläumsspiel zusätzlich ab. 
„Irgendwie unwirklich“, sagte Ginter ange-
sichts des Aufrückens in den 400er-Club der 
Liga. „Gerade, wenn man als Kind die Bun-
desliga aus dem Fernsehen oder – damals 
noch – dem Videotext kennt. Jetzt selbst 
Teil davon zu sein, freut mich natürlich un-
gemein.“ Nur acht Spieler waren bei ihrem 
400. Bundesligaspiel jünger als der 32-jäh-

rige Freiburger. Sein Bundesliga debüt hatte 
der in der Freiburger Fußballschule aus-
gebildete Abwehrspieler im Januar 2012 
gegeben. Ginter wechselte 2014 zu Borus-
sia Dortmund, anschließend spielte er von 
2017/18 bis 2021/22 für Borussia Mönchen-
gladbach, bevor er zum SC Freiburg zurück-
kehrte. Für den Sport-Club absolvierte er 
bisher 180 Begegnungen in der Bundesliga.

INFORMATIONSABEND ZUM
DREISAMSTADION-UMBAU
In den vergangenen Monaten hat sich auf dem Gelände des 
Dreisamstadions einiges getan. Um die Bedingungen für alle 
Frauen- und Mädchenteams zu professionalisieren, die Rahmen-
bedingungen für den Spielbetrieb der Frauen und der zweiten Her-
renmannschaft (U23) weiter zu verbessern und Projekte wie das 
„Kompetenzzentrum Kindersport“ sowie den „Lernort Stadion“ am 
Dreisamstadion zu realisieren, hat der Verein zuletzt viel unternom-
men. Eingeflossen sind hierbei auch zahlreiche Vorschläge von 
Fans und Mitgliedern des Sport-Club.

Um über den aktuellen Stand der Entwicklungen rund um das 
Dreisamstadion zu informieren, lädt der SC Freiburg interessierte 
Fans und Mitglieder am 3. März um 18 Uhr in die Vitra-Lounge im 
Dreisamstadion ein. Der Abend gibt einen Überblick über die be-
reits durchgeführten und noch geplanten Umbaumaßnahmen so-
wie zu Themen, die sich noch in vertiefender Prüfung befinden.

Vieles ist vor Ort bereits sichtbar: Der Torwarttrainingsplatz 
wurde vergrößert und näher an den Haupttrainingsplatz gerückt, 
der angepasst wurde, um Platz für einen neuen Kunstrasenplatz zu 
schaffen. Ein neuer Soccercourt für Praxiseinheiten bei Fortbildun-
gen befindet sich in der finalen Fertigstellung. Parallel laufen weite-
re Modernisierungen im Bereich der Haupttribüne und der Nordtri-

büne, die aus diesem Grund im aktuellen Spielbetrieb noch bis auf 
Weiteres geschlossen bleibt. Dauerkarten für den 
Bereich der Nordtribüne berechtigen in dieser Zeit 
zum Zutritt zur Südtribüne. 

Bei Interesse zur Teilnahme an der Veranstaltung 
bitten wir um vorherige Anmeldung (via QR-Code). 
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SAG MAL, 
VINCENZO GRIFO
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H E I M S P I E L - C H E C K

MEIN HANDYFOTO ZEIGT:
MICH NACH EINEM 

TOR FÜR ITALIEN

Dass Vincenzo Grifo hier den Fragebogen ausfüllt, hat sich
Cyriaque Irié gewünscht, der wissen will:

Warum hast du schon in der italienischen Nationalmannschaft, 
aber noch nie für einen italienischen Club gespielt?
... weil bisher nicht der richtige Club angefragt hat :-)

Esse ich nach dem Spiel am liebsten: Pizza

Kommt mir nicht auf den Teller: Lachs

Hat im Team die beste Playlist: Ich, aber es wird Zeit für neue Lieder.

In einer Band wäre ich der: Sänger

Der beste Platz, auf dem ich je gespielt habe: San Siro (Mailand)

Ex-Pro�  mit dem ich gerne mal zusammengespielt hätte:
Ronaldinho

Darüber habe ich mich im letzten Jahr am meisten geärgert: 
Dass ich nicht bester Torschütze im Team war.

Sport, den ich außer Fußball ganz gut beherrsche: Tischtennis

Sport in dem ich sicher nicht zu gebrauchen wäre: Rugby

Mein Lieblingsobst: Kirschen

Reiseziel, das ich noch habe: Ghana

Mein Lieblings� lm: der Boxer� lm „Southpaw“

Das erste Fußballspiel an das ich mich erinnere:
ein Länderspiel von Italien

Wird 2026 Weltmeister: Portugal

Lieblingsort außer Freiburg: Apulien (Italien)

Den Fragebogen als Nächster beantworten soll: 
Lucas Höler

Und dabei die Frage beantworten: 
Warum bist du erst ab 12 Uhr 
ansprechbar (Morgenmu� el)?

S O N N E N U N T E R G A N G
G A N G
3 - 5 - 2
H E I S S
L AU F B A N D
P R E M I E R  L E A G U E
A K T I V  E R H O L E N
O F F L I N E
U P H I L L
K U N S T S C H U S S
B A L L  E R O B E R N

11 GEGEN 11

S O N N E N AU F G A N G
F E N S T E R

4 - 4 - 2
K A LT

S P I N N I N G R A D
L A  L I G A

C H I L L E N
O N L I N E

D O W N H I L L
V O L L S PA N N

B A L L  B E H AU P T E N

USED 
BIKES.
GREAT 
RIDES.

Professionell 
aufbereitete 
Räder aller Art 
zu Top-Preisen 

Code: scfreiburg-loop

USED 
BIKES.
GREAT 
RIDES.

Professionell 
aufbereitete 
Räder aller Art 
zu Top-Preisen 

Code: scfreiburg-loop

Finde dein refurbished Traumbike für den nächsten Ride 
zum Stadion. Jetzt mit dem Code “scfreiburg-loop“ 
versandkostenfrei auf jobrad-loop.com bestellen.
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VEREINSRAT LÄDT 
ZUM AUSTAUSCH 
Seit der Mitgliederversammlung des SC Freiburg im Oktober 
2025 gibt es den Vereinsrat als neues Gremium. Unter dem Mot-
to „Der Vereinsrat – Sind wir auf dem richtigen Weg?“ wollen sich 
dessen Vorsitzender Marc Schmid, seine Stellvertretenden Ste-
fanie Renz und Markus Knobloch (Foto, von links nach rechts) 
sowie weitere Rätinnen und Räte am 10. März ab 19 Uhr im 
Europa-Park Stadion mit SC-Mitgliedern austauschen. Der Ver-
einsrat will damit seine Arbeit noch transparenter machen, in of-
fenen Gesprächsformaten Mitgliederperspektiven einbeziehen 
und an konkreten Themen arbeiten. Die Vertreter/innen des Ver-
einsrates sind seit ihrer Wahl auch vor Anpfiff jedes Heimspiels im 
Stadion-Umlauf unterwegs, um sich mit Fans und Mitgliedern aus-
zutauschen. Weitere Informationen zum Vereins-
rat gibt es auf der Website des Sport-Club unter: 
scfreiburg.com/verein/gremien/vereinsrat
Für Anmeldungen zur Veranstaltung des Vereins-
rates am 10. März bitte den QR-Code scannen:
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g in Euro an:
Achim-Stocker-Stiftung

Heute geht die Spende aus der Fahrrad-Fan-Zahl an den Omas 
gegen Rechts Freiburg – für Demokratie und Menschenwürde e.V.

2019 gegründet, besteht der Verein heute aus mehr als 140 Mit-
gliedern, die sich mit unterschiedlichen Aktionen gegen rechtes Ge-
dankengut engagieren. Dazu zählen Plenumsveranstaltungen, Mahn-
wachen und Arbeitsgemeinschaften, in denen beispielweise aus den 
eigenen Erfahrungen mit der Nazizeit und Nachkriegsgesellschaft 
berichtet wird.  Darüber hinaus sind die Omas gegen Rechts immer 
wieder in Schulen und anderen Bildungseinrichtungen zu Gast, um 
für die elementare Bedeutung unserer Demokratie zu sensibilisie-
ren und andere zu motivieren, ebenfalls für eine offene und tolerante 
Gesellschaft einzutreten. Die von den SC Fans erradelte Spenden-
summe fließt der allgemeinen Vereinsarbeit der Omas gegen Rechts 
Freiburg zu.

Beim nächsten Heimspiel, am Samstag, den 7. März gegen 
Bayer 04 Leverkusen, radeln die SC-Fans für das  Frauen- und 
Kinderschutzhaus e.V. Alle Infos zur Fahrrad-Fan-Zahl und die Mög-
lichkeit, Institutionen vorzuschlagen, gibt es auf der JobRad-Website: 
scfreiburg.jobrad.org/fahrrad-fan-zahl 

Fahrrad-Fan-Zahl
21. Spieltag
SC Freiburg – SV Werder Bremen

in Euro an:
friga e.V.

4895

SC-FANS RADELN – JOBRAD SPENDET

JobRad spielt Doppelpass mit den SC-Fans: Für jeden mit dem Velo 
angereisten Fan überweist der Hauptsponsor des SC Freiburg ei-
nen Euro an eine gemeinnützige Institution. Beim Heimspiel gegen 
Werder Bremen kamen so 4.895 Euro zusammen, über die sich der 
friga e.V., Freiburger Initiative gegen Arbeitslosigkeit freut.

M I X E D  Z O N E

AM 31. MÄRZ 2026 VON 13 – 18 UHR
DU HAST ES IM BLUT
GROSSE BLUTSPENDE- & TYPISIERUNGSAKTION IM EUROPA-PARK STADION

MACH MIT,
RETTE LEBEN!ANMELDUNG

BLUTSPENDE

WENN DU MEHR PFLEGST
ALS DEINEN INSTA-FEED

Mach eine Ausbildung
in der Pflege und
verändere Leben!

INKLUSIONSFAHRT 
NACH STUTTGART
Auch in diesem Jahr hat der SC Freiburg wieder eine barrierefreie 
Auswärtsfahrt für Fans mit Behinderung ermöglicht – diesmal 
ging es nach Stuttgart. Insgesamt 38 Teilnehmende – inklusive 
ihrer Begleitpersonen – machten sich gemeinsam auf den Weg, 
um die Mannschaft auswärts gegen den VfB zu unterstützen. Or-
ganisiert wurde die Fahrt von Sina Wochner, der Fanbeauftragten 
für Inklusion und Vielfalt des SC Freiburg. Wie bereits bei vergan-
genen Touren übernahm der SC die Kosten für den barrierefrei-
en Bus, sodass die Teilnehmenden lediglich ihre Eintrittskarten 
selbst bezahlen mussten. Begleitet wurde die Reise von Roland 
Raschke, dem Fanbeauftragten für Menschen mit Behinderung, 
sowie den Volunteers Daniela und Marko Hiesl, die die Gruppe 
den gesamten Tag über unterstützten und für einen reibungs-
losen Ablauf sorgten. „Diese Fahrt zeigt, was uns ausmacht: ge-
meinsam unterwegs, ohne Barrieren – für unseren SC“, lautete 
Roland Raschkes Fazit.



WER KANN SICH BEWERBEN?
Gemeinnützige Institutionen aus der Region
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SONDERPREIS

FÖRDERPREIS

2026

JETZT BEWERBEN!
vom 1. Februar bis 31. März 2026 auf scfreiburg.com

FÖRDERSUMME

100.000€

FAIRways
WIR ÜBERNEHMEN VERANTWORTUNG

BGV Badische Versicherungen
E-Mail: freiburg@bgv.de
Telefon: 0761 88585-0
Rotteckring 16  79098 Freiburg

Ihr exklusives 
SC Freiburg-Kennzeichen! 
Ab 77 Euro  
pro Jahr sicher 
unterwegs!

Ab sofort 
erhältlich!
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G E S T R E A M TG E H Ö R T

Vorurteile gegen Frauenfußball halten sich hartnäckig. 
Doch was müssten Männer leisten, hätten sie – rela-
tiv zu ihrer körperlichen Leistungsfähigkeit – diesel-
ben Bedingungen? Diese Frage, die im Zentrum einer 
umfangreichen Studie aus Norwegen stand, rief bei 
Heimspiel-Kolumnist Timo Tabery Erinnerungen an 
schlimme Fußball-Albträume seiner Jugendzeit wach 
(siehe Seite 27). Das Schweizer Fernsehen animierte sie 
indes zu einem sehr erhellenden Experiment: In Win-
terthur durften zwei männliche Nachwuchsteams auf 
einem den Unterschieden Rechnung tragenden, ergo 
deutlich größerem Spielfeld mit einem deutlich schwe-
reren Ball auf deutlich größere Tore spielen. Ohne hier 
zuviel zu verraten: Das Erlebniss war für alle Beteiligten 

recht eindrücklich. Nachzuvollziehen, 
auch  ganz ohne körperliche Anstren-
gung, dank eines knapp sechsminütigen 
Beitrags, den es in der ZDF-Mediathek
zu sehen gibt. alro

Man kann das Video von Jamal Musialas Besuch 
beim FC-Bayern-Fanclub „Red Bulls“ unmöglich an-
schauen, ohne sich innerlich zu krümmen. Dem nach 
gerade überstandenem Wadenbeinbruch ohnehin 
leidgeprüften Kicker wird da ein Ständchen gebracht, 
was ihm sichtbar peinlich ist. Der kumpelhaft-klebri-
ge Moderator des Events hat den Southern-Rock-
Klassiker „Sweet Home Alabama“ in einen Musiala-
Song umgemodelt: „Jamal Musiala – unser FC-Bay-
ern-Star! Jamal Musiala – bleib‘ uns erhalten noch 15 
Jahr‘!“ Aber reden wir lieber über den sommerlichen 
Originalsong, dessen Intro-Riff man sofort erkennt. 
Lynyrd Skynyrd schrieben „Sweet Home Alabama“ 
einst 1974 als augenzwinkernde Replik auf Neil 
Youngs Song „Alabama“, in dem Young die US-Süd-
staaten allzu einseitig und pauschal als rassistisch 
darstellte – eine Kritik, die Young selbst als berechtigt 
akzeptierte. Er fand seinen Song im Nachhinein „nicht 
durchdacht“ und „herablassend“. Da auch Lynyrd 
Skynyrds „Sweet Home Alabama“ deutlich ironische, 
Südstaaten-kritische Töne anschlägt (etwa wenn der 
rassistische Alabama-Gouverneur George Wallace 
im Song ausgebuht wird), konnte von einem echten 
Musiker-Zwist also keine Rede sein. Aktuell vertreten 
Lynyrd Skynyrd und Neil Young aber sehr wohl poli-
tisch gegensätzliche Lager: Während Lynyrd Skynyrd 
mit Kid Rock, einem Vertrauten und Unterstützer von 
US-Präsident Donald Trump, auf Tour gehen („Make 
America Rock Again“), ist Youngs kompletter Mu-
sikkatalog seit Kurzem aus Grönland kostenlos be-
ziehbar. Für die Bevölkerung dort hofft Young, „dass 
meine Musik und Musikfilme etwas von dem unbe-
gründeten Stress und den Drohungen lindern kön-
nen, die Sie durch unsere unpopuläre und hoffentlich 
nur vorübergehende Regierung erleben“. tt

M I X E D  Z O N E

G E L E S E N

Als in den Jahren 1989/90 die DDR als eigenständiger 
Staat zusammenbrach, betraf dies natürlich auch den 
organisierten Fußball in Ostdeutschland. Viele kleine 
Vereine mussten sich neu zurechtfinden, aber auch der 
Profifußball war von den Veränderungen schwer be-
troffen. Dieser Teil der Geschichte ist im Westen recht 
unbekannt, wo man mit Ostfußball meist nur Jürgen 
Sparwasser und teilweise gewaltbereite Fanhorden 
verbunden hat. Auch um das zu ändern, hat Autor Jan 
Mohnhaupt, der selbst lange Zeit als „Westler“ in einem 
Amateurklub im Osten gekickt hat, sein Buch „Der ge-
teilte Rasen“ verfasst. Mohnhaupt erzählt über die Zeit 
zwischen den Jahren 1989 und 1992 anhand von zahl-
reichen Fußballspielen. Da sind Pokalendspiele genau-
so vertreten wie Freundschaftspartien, Begegnungen 
auf europäischer Ebene wie auch Spiele der National-
mannschaft der DDR. Es geht also in chronologischer 
Reihenfolge durch die Geschichte, in der Themen 

wie Mauerfall und Währungsunion, die Auseinander-
setzungen zwischen dem mächtigen Fußballverband 
DFB im Westen und dem im Untergang befindlichen 
DDR-Verband gestreift, aber eben auch die Schicksale 
und Wünsche einzelner Spieler und Trainer behandelt 
werden. Mohnhaupt gibt Stars wie Matthias Sammer, 
Andreas Thom, Ulf Kirsten oder Thomas Doll, die an 
die zahlungskräftigen West-Clubs verkauft wurden, 
genauso eine Bühne wie jenen, die den Sprung nicht 
geschafft haben. Dass der Autor dabei keineswegs 
in Nostalgie verfällt und Themen wie Rassismus und 
Antisemitismus klar benennt, macht das Buch, das mit 
einem schönen Kapitel zum Ostfußball der Gegenwart 
am Beispiel des 1. FC Magdeburg schließt, besonders 
lesenswert. wege

ZDF-Mediathek
E S  I S T  B E W I E S E N :  F R AU E N  S I N D 
D I E  W A H R E N  F U S S B A L L H E L D E N
Kurzbeitrag

Jan Mohnhaupt
D E R  G E T E I LT E 
R A S E N
Die Werkstatt,
224 Seiten, 24,90 Euro

Lynyrd Skynyrd
S W E E T  H O M E 
A L A B A M A
1974
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SC Freiburg & hilzinger – 
gemeinsam für Bestleistungen.

Qualität auf dem Rasen. Qualität für Zuhause.

www.hilzinger.de/fenster-austauschen
FENSTER . HAUSTÜREN . SCHIEBETÜREN . TERRASSENTÜREN . NEBENEIN-
GANGSTÜREN . FALTELEMENTE . SONDERBAUELEMENTE . FLUCHT - UND 
PANIKTÜREN . BRAND- UND RAUCHSCHUTZTÜREN . FASSADENELEMENTE



A ls ich noch oft träumte – korrekt müsste es wohl heißen: 
als ich mich noch oft an meine Träume erinnern konn-
te –, da träumte ich mitunter vom Fußballspielen. Leider 

war darunter auch ein wiederkehrender Albtraum. Darin steckte 
ich im Trikot meines Dorfvereins und kickte, oder besser gesagt: 
Ich versuchte zu kicken. Denn leider waren meine Beine unfass-
bar schwer und müde, zudem wie durch unsichtbare Gummibän-
der verbunden, sodass ich nur mit größter Mühe überhaupt vom 
Fleck kam. Bälle, die ich locker hätte erreichen müssen, rollten an 
mir vorbei, obwohl ich ihnen mit aller Kraft nachsetzte. War der Ball 
mal bei mir, merkte ich, dass auch er total schwer war. Und wenn 
ich aufsah, war zu allem Überfluss der Weg zum gegnerischen Tor 
irrsinnig weit, das Spielfeld riesig wie eine Wüste.

Kürzlich begegnete mir das Fußballfeld meines jugendlichen 
Albtraums ganz unvermittelt im realen Leben. Oder eigentlich im 
virtuellen: Im Internet sah ich mir einen Bericht über ein Experi-
ment an, bei dem nahe Winterthur „das wohl größte Fußballfeld 
der Welt“ entstand. Den Anstoß dazu hatte die norwegische Studie 
„Ein gerechterer Vergleich von Männer- und Frauenfußball“ ge-
geben. Sie beleuchtet die unterschiedlichen anthropometrischen 
und physiologischen Voraussetzungen von Männern 
und Frauen und leitet aus ihnen ab, wie ein Fußballfeld 
für Männer aussähe, wenn sie unter den gleichen kör-
perlichen Anforderungsbedingungen wie Frauen spie-
len müssten: Statt 105 Meter wäre das Feld 132 Meter 
lang, die Breite wäre statt 68 Meter 82 Meter. Das Tor 
wiederum wäre 60 Zentimeter breiter und 20 Zentime-
ter höher als gewohnt.

Ein Platz mit diesen Monsterausmaßen wurde nun 
also markiert und die männlichen U17- und U19-Teams 
des FC Thun und FC Winterthur hatten das zweifelhaf-
te Vergnügen, darauf zu kicken – selbstverständlich mit 
der auf weibliche Verhältnisse hochgerechneten Spiel-

zeit von zweimal 56 Minuten und einem Ball in Basketballgröße. „Nie 
wieder mache ich das!“, stöhnte einer der Jungkicker bald. „Das ist 
so schlimm, Bro!“, ein anderer – ein Jammern, das von Kickerinnen 
eher nicht bekannt ist (sodass man sich an den irischen Literaten 
Oscar Wilde erinnert fühlen mag, der Fußball für „ein ganz nettes 
Spiel für raue Mädchen“ hielt, „aber kaum geeignet für zarte Jungs“).

In jedem Fall hat das Experiment etwas eindrücklich gemacht, 
was ohnehin allen klar sein müsste: Fußball verlangt Frauen deut-
lich mehr ab. Das ließe sich korrigieren, indem die Platzmaße für 
den Frauenfußball aufs Anforderungsniveau der Männer runterge-
rechnet würden. Frauen könnten zudem mit einem kleineren, leich-
teren Ball spielen, wie es ja etwa im Hand- und Basketball der Fall 
ist. Das aber wollen die meisten Kickerinnen gar nicht. Sie wollen 
einfach weiter ihr Spiel spielen, auf den Spielfeldern, wie sie sind, 
dafür respektiert werden – wie ihre männlichen Pendants.

Dass der Unterschied sowieso oft nur noch im Kopf der Betrach-
tenden entsteht, bewies zudem 2023 ein französischer Werbe-Clip: 
In schneller Schnittfolge zeigt er spektakuläre Spielszenen des fran-
zösischen Männerteams – aber nur dem Anschein nach. Denn dann 
wird aufgelöst, dass da eigentlich das französische Frauennational-
team in Aktion zu sehen war, wobei die Köpfe der Spielerinnen mit-
tels Deep-Fake-Technologie durch die ihrer männlichen Pendants 
ersetzt wurden. Ergo: So sehr unterscheiden sich Frauen- und Män-
nerfußballspiele aktuell gar nicht – und das trotz des Monsterplatzes, 
der mich an meinen Jugendalbtraum denken lässt, auf dem Frauen 
aber kicken und das ganz normal und wunderbar finden.

Kickerinnen haben somit doppelt Grund, Selbstbewusstsein zu 
zeigen und im männerzentrierten Business auch mal zu einer klei-
nen Grätsche anzusetzen. Wie es in einem Werbe-Spot von 2019 
die Spielerinnen des deutschen Nationalteams mit provokantem 
Nachdruck taten: Mit Bezug auf Oliver Kahns Testosteron-Spruch 
„Wir brauchen Eier!“ pfeffern sie darin allen männlichen Ignoranten 
frisurentechnisch-frech entgegen: „Wir brauchen keine Eier. Wir 
haben Pferdeschwänze!“

EQUAL PLAY?!
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TIKI-TAKA

Eine Kolumne, sechs Autor/innen:  
Hier schreiben Jakob Böllhoff, 
Daniela Frahm, Uli Fuchs, Dirk Rohde, 
Alexander Roth und Timo Tabery im 
Rotationsprinzip über Fußballgötter 
und die Welt.

Timo Tabery ist Fabrik-
arbeiter und schreibt für 

Heimspiel
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Unsere Zimmer
und Preise

Top Kinderhotel im Hochschwarzwald
NEU! All-Inclusive Premium

Freier Eintritt in die Badelandschaft und 
Indoor-Sporthalle „Fundorena“

Buchungstipp:
Die kleine Auszeit vom Alltag
1 Massage im Preis inklusive

3 Nächte vom 01.03. bis 27.03.2026

freibuchbar von sonntags bis freitags

Im Familienzimmer (28qm) ab € 1.409,00/Zimmer

Für 2 Erwachsene & 1 Kind unter 3 Jahre

Tipp! 1 Massagebehandlung (50 Min.) im Preis inklusive
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06.03.– 06.06.26
Alemannische Bühne
Freiburg

Panamericana
Mit der Vespa von Alaska
nach Feuerland
12.03.26
Bürgerhaus am Seepark
Freiburg

Jazzrausch
Bigband

24.07.26
Kulturforum

Offenburg

Italienisches Fest
Münsterplatzkonzert
des Freiburger
Barockorchesters
14.06.26
Münsterplatz
Freiburg

14.03.26
E-WERK | Freiburg

09.05.26
Bürgersaal | Rheinfelden

Tickets sichern unter
reservix.de

K O L U M N E
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AUSWÄRTS ZU HAUSE
„Daheim bei Freunden“ war eine so augenzwinkernd wie gleichzeitig liebe- und respektvoll

angelegte Rubrik, in der Spielerheimaten als Reiseziele vorgestellt wurden. 

W ir können uns noch ganz gut erinnern in der Redaktion, 
wie die Idee entstand. Die WM 2006 in Deutschland 
war gerade gespielt, und das für die internationalen Be-

sucherinnen und Besucher ausgerufene Motto „Zu Gast bei Freun-
den“ hatte auf Deutschlands Straßen, Plätzen und in den Stadien 
weit besser funktioniert als vie-
le das befürchtet hatten.

Für uns war das kein Hinde-
rungsgrund, das WM-Motto im 
Heimspiel mit dem ironischen 
Rubrikentitel: „Daheim bei 
Freunden“ zu kontern. Zumal die 
Idee, die bei uns dahinterstand, 
ja durchaus ernst gemeint und 
respektvoll war: Auf Basis eines 
Stichwortkataloges wollten 
wir – steckbriefartig und nach 
kurzen Gesprächen mit den Be-
treffenden – die Heimat von SC-
Spielern vorstellen, die nicht aus 
Deutschland stammten.

War es, weil alles nicht zu 
ernst zu nehmen, schon immer 
groß geschrieben wurde in der 
Heimspiel-Redaktion? Oder 
war es schlicht, weil wir schnell 
festgestellt hatten, dass es gar 
keine 17 internationalen Spieler 
im SC-Kader gibt, die wir ge-
braucht hätten, um eine Saison 
zu füllen? Jedenfalls dauerte es 
nur ein paar Hefte, bis der da-
malige Co-Trainer der Profis in 
den Fokus rückte, und es im Un-
tertitel von „Daheim bei Freun-
den“ hieß: „Heute bei Christian Streich in Eimeldingen.“

Für heutige Verhältnisse eher erstaunlich wirkt beim Zu-
rückblättern, wie ungebrochen unter dem Stichwort „Unbedingt 
trinken“ immer wieder der Volksdroge Alkohol gehuldigt wurde. 
Bei Christian Streich etwa heißt es da: „Das Markgräfler Land ist 
Gutedel-Land, und den gibt es auch in Eimeldingen.“ Angefangen 
hatte das schon bei der Premiere mit dem kroatischen Keeper  

Josip Šolić, der empfahl: „Den dalmatischen Wein sollte man un-
bedingt probieren, wenn man nach Solin (kroatischer Heimatort 
von Šolić) kommt, der ist ausgezeichnet.“ Und Heimspiel legte 
sogar noch nach: „Und wer kein Profifußballer ist, muss es auch 
nicht beim Probieren bewenden lassen …“

Heute wäre das tatsächlich 
schwer vorstellbar. Aber seien 
wir in dieser Geburtstagsserie 
nicht zu streng mit uns, und 
wenden uns stattdessen dem 
Ausdruck eines ganz anderen 
Kulturwandels zu. 2005 war 
Google Maps in Deutschland 
angekommen – und jede Wette, 
dass das Stichwort: „Entfernung 
vom badenova-Stadion“ (wie 
das Dreisamstadion damals 
hieß) der Euphorie geschuldet 
war, jetzt plötzlich jede Ent-
fernung in Sekundenschnelle 
vermessen zu können. Ob Sfax 
in Tunesien (1496 Kilometer), 
wo der Angreifer Amir Akrout 
herkam, oder Kumasi in Ghana 
(4678 Kilometer), der Heimatort 
von Owusu Ampomah. Ob Za-
greb (987 Kilometer), wo unser 
heutiger U17-Trainer und da-
maliger Mittelfeldstratege Ivica 
Banović  aufgewachsen ist. Ob 
Streichs Eimeldingen (69 Kilo-
meter) oder das georgische 
Borjomi (2749 Kilometer), die 
Heimat von Otar Khizaneishvili 
– keine Entfernung zu den Her-

kunftsorten ihrer Lieblinge blieb Heimspiel den SC-Fans schuldig.
Wie die Rubrik auch wirklich Nützliches („unbedingt anschauen“, 

„unbedingt essen“) über ferne – und eben auch nähere – Orte be-
reithielt. So viel, dass auch eine Neuauflage vorstellbar schiene. Und 
man die neuen Zeiten dann auch an Infos erkennen könnte wie: Yuito 
Suzuki, Miura, Präfektur Kanagawa, Japan – Entfernung zum Europa-
Park Stadion: 13.445 Kilometer. � Uli Fuchs

SV WERDER BREMEN: Reck – Ramzy, 
Wolter, Júnior Baiano – Basler, Eilts, 
Cardoso, Scholz, Bode – Hobsch (69. 
Neubarth), Labbadia

TRAINER: Hans-Jürgen Dörner

SC FREIBURG: Schmadtke – Spanring, 
Heidenreich, Müller –  Kohl, Todt, Sutter 
(75. Burić), Zeyer, Freund – Jurčević (75. 
Wassmer), Decheiver

TRAINER: Volker Finke

TORE: 0:1, 0:2 Decheiver (53., 90.)
GELBE KARTEN: Basler, Ramzy, Neu-
barth – Spanring, Heidenreich, Kohl
GELB-ROTE KARTE: Kohl
ZUSCHAUER/INNEN: 28.441 
STADION: Weserstadion
SC-TABELLENPLATZ NACH SPIELTAG: 9

SPIELTAG 23 VOR 30 JAHREN
Bundesliga | 23. Spieltag | 15.03.1996 | SV Werder Bremen – SC� 0:2
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EIN HEFT UND SEINE GESCHICHTE(N)

Schnelle & einfache 
Kon� guration

Volle Kontrolle –
Auf dem Platz und 
auf der Straße.

Mit einem Carado Wohnmobil sind Sie 
 zuverlässig und komfortabel unterwegs - 
ob zum nächsten Heimspiel oder auf 
der nächsten Reise.
Jetzt kon� gurieren und losfahren!
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I N T E R V I E W

Bruno, wir treffen dich direkt nach eurer Rückkehr aus Berlin, 
wo ihr den Einzug ins DFB-Pokal-Halbfinale klar gemacht habt, 
und nehmen an, dass du eine angenehme Rückreise hattest.

O G B U S :  Klar. Die Freude darüber, dass wir es ins Halbfinale ge-
schafft haben, wirkt noch bei uns allen nach.

Nach zuletzt vielen Einsätzen, auch in der Startelf, kamst du in 
Berlin nicht zum Zuge. Für Fans ist so ein Pokalkrimi mit Verlän-
gerung und Elfmeterschießen eine echte Zerreißprobe für die 
Nerven. Wie erging es dir auf der Bank?

O G B U S :  Es war schon sehr aufregend, da zuzuschauen und hat 
mich emotional ganz schön mitgenommen. Die Erleichterung, dass 
wir es dank Flos (Florian Müller, Anmerkung der Redaktion) Para-
den vor dem, und schließlich auch im Elfmeterschießen geschafft 
haben, war jedenfalls enorm.

Beim Elfmeterschießen sah es so aus, als hätte es dafür einen 
regelrechten Matchplan gegeben. Oder war es Zufall, dass erst 
mal alle Freiburger oben links geschossen haben, während sich 
alle Berliner für unten rechts entschieden haben?

O G B U S :  (lacht) Nein, das war nicht so abgesprochen. Bei uns je-
denfalls nicht. Das macht jeder Spieler in dem Moment selbst mit 
sich aus. Dass sich erstmal alle für links oben entschieden haben, 
war also tatsächlich reiner Zufall.

Christian Günter hat nach dem Spiel ehrlich zugegeben, dass er 
sich an dem Abend nicht vorgedrängt hat, um unter den ersten 
Schützen zu sein. Wie wäre das bei dir gewesen, wenn du auf 
dem Platz gestanden hättest?

O G B U S :  (lächelt) Also bei den ersten fünf hätte ich auch nicht da-
bei sein müssen. Aber vor allem, weil ich weiß, dass die, die ge-
schossen haben, sehr sichere Elfmeterschützen sind und deshalb 
sowieso Vorrang genießen.  

Du bist im Januar 2022 aus der Jugend von GC Zürich in die Frei-
burger Fußballschule gekommen, warst beim vorherigen Elfme-
terschießen in Berlin also noch nicht dabei. Hast du trotzdem 
gespürt, dass es für Fans und Club eine ganz besondere Bedeu-
tung hatte, an jenem Ort ein Elfmeterschießen zu gewinnen?

O G B U S :  Wir Jugendspieler waren damals beim Pokalfinale 2022 
zwar nicht dabei, aber die Mitarbeitenden der Freiburger Fußball-
schule schon. Dass der DFB-Pokal hier beim SC eine sehr wichtige 
Rolle spielt, habe ich deshalb schon von Anfang an gespürt. In der 
Mannschaft, aber auch im Staff und dem ganzen Umfeld. 

Mit der U19 des SC seid ihr 2024 ebenfalls bis ins Pokalfinale 
gekommen. Zum siebten Mal in der Vereinsgeschichte, leider 
musstet ihr euch aber zum ersten Mal geschlagen geben, wenn 
auch denkbar knapp, mit 2:3 gegen die TSG Hoffenheim. Gibt es 
einen Unterschied in der Herangehensweise an ein Pokalspiel 
im Vergleich zu einem Ligaspiel? 

O G B U S :  Für mich persönlich macht es keinen Unterschied. Ich will 
in jedem Spiel mein Bestes geben, der Mannschaft helfen und das 
Spiel gewinnen. Weniger will ich nicht, und mehr geht nicht. Also 
ist es prinzipiell egal.

Aber?

MUTIG IN 
DEN FLOW
Mit 17 Jahren gab Bruno Ogbus sein Drittliga-Debüt, mit 18 folgten Pokal 
und Bundesliga – und der Durchbruch schien zum Greifen nah. Doch eine 
schwere Verletzung warf ihn zurück, und eine Leihe schien der einzige Weg 
in Richtung Spielpraxis. Es sollte anders kommen ...
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O G B U S :  Im Pokalspiel kommt dann irgendwann der 
Punkt von dem an sich alles immer mehr zuspitzt und 
der Gedanke präsent wird, dass es heute auf jeden Fall 
einen Gewinner und einen Verlierer geben wird. Das ist 
dann schon ein ganz besonderes Gefühl.

Als du mit der U19 2023/24 im Junioren-Pokal ge-
spielt hast, warst du eigentlich bereits bei der U23 
und damit in der 3. Liga angekommen ...

O G B U S :  ... aber ich hatte mir einen Muskelfaserriss zu-
gezogen und konnte dann auch erstmal wieder bei der 
U19 Spielpraxis sammeln. Das war gut. Natürlich war 
es aber auch sehr gut für meine Entwicklung, so jung 
schon in der 3. Liga spielen zu können.

Beim SC II hast du deine jetzigen Teamkollegen 
Noah Atubolu, Jordy Makengo, Philipp Treu und Max 
Rosenfelder knapp verpasst. Während Noah, Jordy 
und Max den Schritt ohne Umweg gemacht haben, 
hat sich Philipp für den Gang über zwei Jahre beim 
FC St. Pauli entschieden. Hattest du auch darüber 
nachgedacht, den nächsten Schritt bei einer Zwi-
schenstation zu nehmen? Mit Innenverteidigern wie 
Philipp Lienhart und Matthias Ginter im Kader konn-
test du ja nicht unbedingt mit übermäßig viel Spiel-
zeit rechnen.

O G B U S :  Als ich von der U23 in den Profikader aufgerückt 
bin, war meine Haltung, die Vorbereitung zu spielen, und 
dann zu schauen, wie der Stand der Dinge ist. Das habe 
ich zuvor genauso gemacht, als ich schon frühzeitig von 
der U19 zur U23 hochgezogen wurde. Beide Male wäre 
es nicht so schlimm gewesen, wenn ich dann erstmal 
weniger gespielt hätte. Spielpraxis hätte ich auch noch 
gut in der Zweiten oder davor eben in der U19 sammeln 
können. Ja, und dann habe ich in der Vorbereitung ein-
fach mein Bestes gegeben und durfte gleich im ersten 
Pflichtspiel,  also im DFB Pokal beim VfL Osnabrück, ran. 
Das war natürlich top.

Profidebüt, Startelfdebüt und obendrein noch eine 
Vorlage zum 1:0, mit der du, wenn man so will, den 
Startschuss für die außerordentlich gute Saison 
2024/25 des SC gegeben hast. Das hat sich be-
stimmt nicht schlecht angefühlt. 

O G B U S :  (lacht) Sogar sehr gut hat sich das angefühlt. 
Anfangs war ich schon ein bisschen nervös. Aber dann 
bin ich langsam immer mehr ins Spiel, in den Flow rein-
gekommen. Und dass ich dann sogar mit einer Vorlage 
der Mannschaft helfen konnte, war sehr, sehr schön. 

Im Anschluss waren sich alle Beobachtenden einig, 
dass Bruno Ogbus kurz vor dem Durchbruch steht. 
Dann aber riss dir im Training die Achillessehne.

O G B U S :  Das war ein harter Schlag. Auch weil ich nach 
dem Pokalspiel und zwei Kurzeinsätzen am Anfang der 
Saison gerade eine Phase hatte, in der ich nicht einge-
setzt wurde. Also dachte ich mir, dass das schon schwer 
werden könnte, wieder den Anschluss zu finden. 

Und wie lange hast du gebraucht, um dich wieder zu 
berappeln? 

O G B U S :  Drei, vier Tage musste ich warten, bis ich die 
OP machen konnte: Die waren schon heftig, weil ich 
nach und nach realisiert habe, dass ich wohl für längere 
Zeit ausfallen würde. Aber ich konnte auch viel Zeit mit 
meiner Familie verbringen, und die haben mir immer ein 
gutes Gefühl gegeben, sodass ich es langsam akzeptie-
ren konnte. Also habe ich einfach versucht, in der Reha 
alles zu machen, was ich kann, um wieder fit zu werden. 
Die Athletik-Trainer und das ganze Physio-Team haben 
wahnsinnig tolle Arbeit geleistet und jetzt bin ich sehr 
glücklich, wieder Bundesliga spielen zu können.

Hast du damals auch mitbekommen, dass die Mann-
schaft drei Tage nach deiner Verletzung beim Auf-
wärmen in Leverkusen T-Shirts mit deiner Nummer,  
der 43, getragen hat?
 
O G B U S :  Ja, das hatte ich gesehen, und das hat mir auch 
ein sehr gutes Gefühl gegeben. Das Gefühl, ein Teil der 
Mannschaft zu sein und zu spüren, dass die Mann-
schaft für mich da ist. Ich habe auch viele persönliche 
Nachrichten von meinen Teamkollegen bekommen, 
wurde gefragt, ob ich etwas brauche, ob sie mir helfen 
können. Das hat mir zusätzliche Kraft gegeben, so in die 
Reha gehen zu können.

Dein Weg zeigt, dass bei aller Planung im Fußball 
auch der Zufall immer eine große Rolle spielt. Auch 
im Positiven: Im Dezember sah es noch sehr danach 
aus, als würde es erstmal mit einer Leihe für dich 
weitergehen. Es kam bekanntlich ganz anders. Wie 
hast du die Zeit um den Jahreswechsel erlebt?

O G B U S :  Weil ich in der Bundesliga-Hinrunde noch gar 
nicht gespielt hatte, machte die Überlegung Sinn, eine 
Leihe einzugehen, um irgendwo auf dem höchstmögli-
chen Niveau Spielzeit zu bekommen. Dann aber gab es 
hier einige verletzungsbedingte Ausfälle, wie den von 
Lieni (Philipp Lienhart, Anm. d. Red.). So habe ich die 

ZÜRICHER
Als gebürtiger 

Züricher schloss sich 
Bruno Ogbus bereits 

im Alter von acht Jah-
ren dem GC Zürich an 
und durchlief dort alle 
Jugendmannschaften 

bis zur U18.  

„
Ich möchte einfach spielen, spielen, 

spielen und alles auf mich 
zukommen lassen.

“

„Immer bereit sein“ – Bruno Ogbus beim Heimspiel gegen den SV Werder Bremen.
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Möglichkeit bekommen, in Leipzig zu spielen. Ich habe 
ein gutes Spiel gemacht und gleich noch eine Chance 
bekommen. So wurde es zunehmend klarer, dass ich, 
um Spielzeit zu sammeln, gar nicht weg muss. 

Wie bewertest du die Spiele, die du inzwischen ge-
macht hast?

O G B U S :  Das überlasse ich anderen. Ich bin jetzt ein-
fach glücklich, dass ich Spielzeit bekomme und hoffe, 
dass ich auch weiterhin zeigen kann, was ich kann. 

Du kamst zuletzt sowohl als Innenverteidiger, als 
auch als Außenverteidiger zum Einsatz. Würdest du 
dich bereits als Defensiv-Allrounder bezeichnen? 

O G B U S :  In der Innenverteidigung spielt es für mich 
keine große Rolle, ob links oder rechts, obwohl ich 
tendenziell lieber rechts spiele. Aber als Außenvertei-
diger sehe ich mich tatsächlich nur rechts. Dass ich die 
Position spielen kann, liegt wahrscheinlich auch daran, 
dass ich in der Jugend oft noch im Sturm gespielt habe 
und deshalb auch noch den offensiven Gedanken in 
mir habe.

Was waren die größten Lerneffekte aus dieser Phase 
deiner Karriere? 

O G B U S :  Dass es wichtig ist, geduldig zu bleiben und 
immer zu versuchen, das Beste zu geben. Und dass das  
Niveau in der Bundesliga krass ist. Jeder Fehler kann 
sofort bestraft werden, und du musst Woche für Wo-
che, Tag für Tag immer bereit sein.

Hast du Vorbilder, an denen du dich orientierst? 

O G B U S :  Wenn ihr bekannte Fußballer meint, dann 
eigentlich nicht.

Aber für Jon Jones, einen bekannten ehemaligen 
Kampfsportler, hast du mal Bewunderung geäußert. 
Was fasziniert dich an ihm und seinem Sport? 

O G B U S :  Der Mut und die bedingungslose Konse-
quenz, sich einer Herausforderung zu stellen.

Wie viel von dem kindlichen Spaß am Fußball ist ei-
gentlich noch übrig, wenn man Profi ist? 

O G B U S :  Sehr viel eigentlich. Es ist ein Traum, jeden 
Tag aufzustehen und einfach Fußball spielen zu kön-
nen. Klar ist es nicht mehr so locker, und man hat schon 
ein bisschen Druck. Aber jeden Tag Fußballspielen zu 
können, ist das, was ich immer wollte.

Und was ist bislang der eindrücklichste Moment in 
deiner jungen Karriere? 

O G B U S :  (lacht) Das war der Moment, als ich im Flug-
zeug Richtung Osnabrück gesessen bin, erstmals im 
Kader war und schon wusste, dass ich am nächsten 
Tag mein erstes Profispiel machen werde. Das war 
schon wahnsinnig schön. Es war ein Traum, der in Er-
füllung gegangen ist.

Solltest du jetzt auf der Suche nach einem neuen 
Traum sein, hätten wir da eine Idee: Dein Teamkol-
lege Cyriaque Irié hat im „Heimspiel“-Fragebogen 
schonmal die Vorahnung geäußert, dass die Schweiz 
der kommende Weltmeister sein wird. Seine Begrün-
dung: Weil Johan Manzambi für sie spielt. Vielleicht 
ja auch Bruno Ogbus?

O G B U S :  (lächelt) Das wäre auch ein Traum. Aber jetzt 
möchte ich einfach spielen, spielen, spielen und alles 
auf mich zukommen lassen.
� Interview: Alexander Roth

SCHWEIZER
Bruno Ogbus hat ab 
der U17 für alle Ju-
nioren-Nationalmann-
schaften der Schweiz 
gespielt. In der U21 
stand er zuletzt in 
der EM-Qualifikation 
immer in der Startelf.
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DIE My Matchday
Dein interaktives Bundesliga-Erlebnis:

Re-Live: 
Alle Bundesligaspiele inkl. der 

Sonntagsspiele direkt nach Abpfiff 
in voller Länge in der Wiederholung.

Multiview: 
Verfolge alle Bundesligaparallelspiele 

in einer Ansicht zeitgleich live.

Match-Alarm: 
Übernimm die Kontrolle und 

verpasse keine Schlüsselmomente 
am Samstagnachmittag.
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24 Jannik Huth
Einsätze	 –
eingewechselt	 –
ausgewechselt	 –
ohne Gegentor	 –
Vorlagen	 –
Scorerpunkte   	 –
Gelb   	 –
Gelb-Rot   	 –
Rot   	 –TOR

geb. 15.4.1994 | Nationalität (D) 
Gewicht 86 kg | Größe 1,85 m 
im Verein seit 2024 | vorher SC Paderborn

geb. 15.4.1985 | Nationalität (D) 
im Verein seit 2008 
vorher SC-Verbindungstrainer

CHEFTRAINER

Julian Schuster

geb. 11.7.1996 | Nationalität (AUT) 
Gewicht 86 kg | Größe 1,89 m 
im Verein seit 2017 | vorher Real Madrid

Einsätze	� 12
eingewechselt	�  1
ausgewechselt	�  3  
Tore	�  –
Vorlagen	�  1
Scorerpunkte   	�  1
Gelb   	�  2
Gelb-Rot   	�  1
Rot   	�  –ABWEHR

3 Philipp Lienhart

Einsätze	� 18
eingewechselt	�  3
ausgewechselt	�  6
Tore	�  1
Vorlagen	�  1
Scorerpunkte   	�  2
Gelb   	�  2
Gelb-Rot   	�  –
Rot   	�  –

geb. 3.12.2000 | Nationalität (D) 
Gewicht 72 kg | Größe 1,73 m 
im Verein seit 2025 | vorher FC St. Pauli

ABWEHR

29 Philipp Treu

geb. 3.8.2001 | Nationalität (FRA) 
Gewicht 81 kg | Größe 1,91 m 
im Verein seit 2021 | vorher SC Freiburg II

Einsätze	� 13
eingewechselt	�  4
ausgewechselt	�  2
Tore	�  –
Vorlagen	�  –
Scorerpunkte   	�  –
Gelb   	�  1
Gelb-Rot   	�  –
Rot   	�  –ABWEHR

33 Jordy Makengo

geb. 8.12.1996 | Nationalität (D) 
Gewicht 83 kg | Größe 1,83 m 
im Verein seit 2021 | vorher Werder Bremen

Einsätze	� 22
eingewechselt	�  –
ausgewechselt	�  –
Tore	�  2
Vorlagen	�  –
Scorerpunkte   	�  2
Gelb   	�  3
Gelb-Rot   	�  –
Rot   	�  –MITTELFELD

8 Maximilian Eggestein

geb. 10.7.1994 | Nationalität (D) 
Gewicht 82 kg | Größe 1,84 m 
im Verein seit 2017 | vorher SV Sandhausen

Einsätze	� 21
eingewechselt	�  4
ausgewechselt	� 11
Tore	�  1
Vorlagen	�  3
Scorerpunkte   	�  4
Gelb   	�  –
Gelb-Rot   	�  –
Rot   	�  –ANGRIFF

9 Lucas Höler

Einsätze	�  –
eingewechselt	�  –
ausgewechselt	�  –
Tore	�  –
Vorlagen	�  –
Scorerpunkte   	�  –
Gelb   	�  –
Gelb-Rot   	�  –
Rot   	�  –

geb. 8.3.1996 | Nationalität (GHA) 
Gewicht 80 kg | Größe 1,78 m 
im Verein seit 2022 | vorher FC St. Pauli

MITTELFELD

11 Daniel Kofi Kyereh

geb. 30.8.1992 | Nationalität (D) 
Gewicht 78 kg | Größe 1,82 m 
im Verein seit 2015 | vorher SV Sandhausen

Einsätze	� 16
eingewechselt	�  1
ausgewechselt	�  7
Tore	�  2
Vorlagen	�  1
Scorerpunkte   	�  3
Gelb   	�  2
Gelb-Rot   	�  –
Rot   	�  –ABWEHR

17 Lukas Kübler

geb. 1.2.2000 | Nationalität (D) 
Gewicht 80 kg | Größe 1,87 m 
im Verein seit 2024 | vorher VfL Bochum

Einsätze	� 17
eingewechselt	�  6
ausgewechselt	�  6
Tore	�  1
Vorlagen	�  –
Scorerpunkte   	�  1
Gelb   	�  4
Gelb-Rot   	�  –
Rot   	�  –MITTELFELD

6 Patrick Osterhage

geb. 25.5.2002 | Nationalität (D/NGA) 
Gewicht 98 kg | Größe 1,91 m 
im Verein seit 2014 | vorher SC Freiburg II

Einsätze	� 22
eingewechselt	�  –
ausgewechselt	�  –
ohne Gegentor	�  5
Vorlagen	�  –
Scorerpunkte   	�  –
Gelb   	�  –
Gelb-Rot   	�  –
Rot   	�  –TOR

1 Noah Atubolu

geb. 10.2.2003 | Nationalität (D) 
Gewicht 85 kg | Größe 1,87 m 
im Verein seit 2014 | vorher SC Freiburg II

Einsätze	� 12
eingewechselt	�  7
ausgewechselt	�  4
Tore	�  –
Vorlagen	�  –
Scorerpunkte   	�  –
Gelb   	�  –
Gelb-Rot   	�  –
Rot   	�  –ABWEHR

37 Max Rosenfelder

geb. 9.3.1976 | Nationalität (D)
im Verein seit 2005 
vorher U19/U18

CO-TRAINER

Lars Voßler

geb. 19.8.1980 | Nationalität (CH)
im Verein seit 2024 
vorher DFB

CO-TRAINER

Patrik Grolimund

geb. 21.8.1979 | Nationalität (D)
im Verein seit 2017
 vorher Werder Bremen

CO-TRAINER

Florian Bruns

geb. 16.8.1989 | Nationalität (D) 
im Verein seit 2011
vorher SC Freiburg II

TORWARTTRAINER

Michael Müller

geb. 7.7.1980 | Nationalität (D) 
im Verein seit 2018 
vorher DFB

ATHLETIKTRAINER

Daniel Wolf

geb. 13.11.1997 | Nationalität (D)
Gewicht 88 kg | Größe 1,91 m 
im Verein seit 2023 | vorher VfB Stuttgart

Einsätze	�  –
eingewechselt	�  –
ausgewechselt	�  –
ohne Gegentor	�  –
Vorlagen	�  –
Scorerpunkte   	�  –
Gelb   	�  –
Gelb-Rot   	�  –
Rot   	�  –TOR

21 Florian Müller

geb. 19.1.1994 | Nationalität (D) 
Gewicht 89 kg | Größe 1,91 m 
im Verein seit 2022 | vorher Bor. M'gladbach

Einsätze	� 21
eingewechselt	�  –
ausgewechselt	�  –
Tore	�  –
Vorlagen	�  4
Scorerpunkte   	�  4
Gelb   	�  1
Gelb-Rot   	�  –
Rot   	�  –ABWEHR

28 Matthias Ginter

geb. 28.2.1993 | Nationalität (D) 
Gewicht 83 kg | Größe 1,85 m
im Verein seit 2006 | vorher SC Freiburg II

Einsätze	� 15
eingewechselt	�  5
ausgewechselt	�  5
Tore	�  –
Vorlagen	�  2
Scorerpunkte   	�  2
Gelb   	�  1
Gelb-Rot   	�  –
Rot   	�  –ABWEHR

30 Christian Günter

geb. 10.11.2002 | Nationalität (D) 
Gewicht 82 kg | Größe 1,86 m 
im Verein seit 2025 | vorher Hertha BSC

Einsätze	� 19
eingewechselt	� 13
ausgewechselt	�  6
Tore	�  4
Vorlagen	�  1
Scorerpunkte   	�  5
Gelb   	�  1
Gelb-Rot   	�  –
Rot   	�  –ANGRIFF

7 Derry Scherhant

geb. 20.6.2005 | Nationalität (CIV) 
Gewicht 87 kg | Größe 1,86 m 
im Verein seit 2025 | vorher ESTAC Troyes

Einsätze	�  3
eingewechselt	�  2
ausgewechselt	�  1
Tore	�  –
Vorlagen	�  –
Scorerpunkte   	�  –
Gelb   	�  1
Gelb-Rot   	�  –
Rot   	�  –ANGRIFF

22 Cyriaque Irié

geb. 7.4.1993 | Nationalität (ITA) 
Gewicht 77 kg | Größe 1,80 m 
im Verein seit 2019 | vorher TSG Hoffenheim

Einsätze	� 22
eingewechselt	�  9
ausgewechselt	� 11
Tore	�  6
Vorlagen	�  1
Scorerpunkte   	�  7
Gelb   	�  –
Gelb-Rot   	�  –
Rot   	�  –MITTELFELD

32 Vincenzo Grifo

geb. 25.10.2001 | Nationalität (JPN)
Gewicht 71 kg | Größe 1,75 m
im Verein seit 2025 | vorher Bröndby IF

Einsätze	� 17
eingewechselt	�  5
ausgewechselt	�  9
Tore	�  3
Vorlagen	�  3
Scorerpunkte   	�  6
Gelb   	�  2
Gelb-Rot   	�  –
Rot   	�  –MITTELFELD

14 Yuito Suzuki

geb. 3.11.1991 | Nationalität (ESP) 
Gewicht 90 kg | Größe 1,86 m 
im Verein seit 2025 | vorher Werder Bremen

Einsätze	� 10
eingewechselt	�  6
ausgewechselt	�  1
Tore	�  –
Vorlagen	�  –
Scorerpunkte   	�  –
Gelb   	�  2
Gelb-Rot   	�  –
Rot   	�  –ABWEHR

5 Anthony Jung

geb. 9.3.1990 | Nationalität (D) 
Gewicht 81 kg | Größe 1,82 m 
im Verein seit 2005 | vorher Erzgebirge Aue

Einsätze	�  6
eingewechselt	�  6
ausgewechselt	�  –
Tore	�  –
Vorlagen	�  –
Scorerpunkte   	�  –
Gelb   	�  –
Gelb-Rot   	�  –
Rot   	�  –MITTELFELD

27 Nicolas Höfler

geb. 6.4.1989 | Nationalität (D) 
im Verein seit 2022 
vorher TeBe Berlin

ATHLETIKTRAINER

Maximilian Kessler

geb. 13.11.1987 | Nationalität (D) 
im Verein seit 2021 
vorher SC-Verbindungstrainer

INDIVIDUALTRAINER

Felix Roth

geb. 1.3.1994 | Nationalität (D)
Gewicht 84 kg | Größe 1,83 m
im Verein seit 2023 | vorher VfL Wolfsburg

Einsätze	�  –
eingewechselt	�  –
ausgewechselt	�  –
Tore	�  –
Vorlagen	�  –
Scorerpunkte   	�  –
Gelb   	�  –
Gelb-Rot   	�  –
Rot   	�  –ANGRIFF

26 Maximilian Philipp
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Einsätze	� 17
eingewechselt	�  4
ausgewechselt	�  9
Tore	�  1
Vorlagen	�  3
Scorerpunkte   	�  4
Gelb   	�  4
Gelb-Rot   	�  –
Rot   	�  –MITTELFELD

geb. 4.1.1999 | Nationalität (D)
Gewicht 66 kg | Größe 1,75 m 
im Verein seit 2025 | vorher Benf. Lissabon

19 Niklas Beste

Einsätze	�  6
eingewechselt	�  2
ausgewechselt	�  –
Tore	�  –
Vorlagen	�  –
Scorerpunkte   	�  –
Gelb   	�  –
Gelb-Rot   	�  –
Rot   	�  –ABWEHR

geb. 17.12.2005 | Nationalität (CH)
Gewicht 86 kg | Größe 1,85 m 
im Verein seit 2022 | vorher SC Freiburg II

43 Bruno Ogbus

Einsätze	� 18
eingewechselt	�  1
ausgewechselt	� 10
Tore	�  3
Vorlagen	�  5
Scorerpunkte   	�  8
Gelb   	�  4
Gelb-Rot   	�  –
Rot   	�  2MITTELFELD

geb. 14.10.2005 | Nationalität (CH)
Gewicht 79 kg | Größe 1,83 m 
im Verein seit 2023 | vorher SC Freiburg II

44 Johan Manzambi

geb. 7.3.1993 | Nationalität (D) 
im Verein seit 2022 
vorher U19

CO-TRAINER ANALYSE

Franz-Georg Wieland

geb. 31.3.2003 | Nationalität (D/CRO)
Gewicht 93 kg | Größe 1,95 m
im Verein seit 2025 | vorher Eintr. Frankfurt

Einsätze	� 19
eingewechselt	� 15
ausgewechselt	�  2
Tore	�  5
Vorlagen	�  1
Scorerpunkte   	�  6
Gelb   	�  –
Gelb-Rot   	�  –
Rot   	�  –ANGRIFF

31 Igor Matanović

DER KADER 2025/26
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Aktueller Spieltag� 20. – 22.02.

FREITAG:
1. FSV Mainz 05 – Hamburger SV
SAMSTAG:
Bayern München – Eintracht Frankfurt
VfL Wolfsburg – FC Augsburg
1. FC Union Berlin – Bayer Leverkusen
1. FC Köln – TSG Hoffenheim
RB Leipzig – Bor. Dortmund

SONNTAG:
SC Freiburg – Bor. M’gladbach
FC St. Pauli – Werder Bremen
1. FC Heidenheim – VfB Stuttgart

Nächster Spieltag�27.02. – 01.03.

FREITAG:
FC Augsburg – 1. FC Köln
SAMSTAG:
Bayer Leverkusen – 1. FSV Mainz 05
Werder Bremen – 1. FC Heidenheim
Bor. M’gladbach – 1. FC Union Berlin
TSG Hoffenheim – FC St. Pauli
Bor. Dortmund – Bayern München

SONNTAG:
VfB Stuttgart – VfL Wolfsburg
Eintracht Frankfurt – SC Freiburg
Hamburger SV – RB Leipzig

2. Bundesliga� 20. – 22.02.

VfL Bochum – 1. FC Nürnberg
Greuther Fürth – Arminia Bielefeld
SV Elversberg – Eintr. Braunschweig
Karlsruher SC – Holstein Kiel
Darmstadt 98 – Fortuna Düsseldorf
FC Schalke 04 – 1. FC Magdeburg
SC Paderborn – Hertha BSC
Hannover 96 – Dynamo Dresden
Preußen Münster – 1. FC Kaiserslautern
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„
Ich verstehe das, 

ich hätte am 
liebsten 

mitgepfiffen.
“

SPRUCH DER WOCHE

Trainer Heiko Vogel von 
Greuther Fürth über den 

Unmut der Fans nach fünf 
Gegentoren innerhalb von 

20 Minuen beim 4:5 gegen 
den 1. FC Magdeburg

Pl.	 Name (Verein)� Tore+Ass.
1.	 Kane (Bayern)� 26+7
2.	 Olise (Bayern)� 10+18
3.	 Luis Díaz (Bayern)� 13+13
4.	 Baumgartner (Leipzig)� 8+8
5.	 Undav (Stuttgart)� 12+3
6.	 Guirassy (Dortmund)� 11+3
	 Tabaković (M’gladbach)� 10+4
8.	 Asllani (Hoffenheim)� 7+6
	 Diomande (Leipzig)� 8+5
	 Kramarić (Hoffenheim)� 9+4
11.	 Amiri (Mainz)� 9+3
	 Burger (Hoffenheim)� 4+8
	 Gnabry (Bayern)� 6+6
	 Leweling (Stuttgart)� 5+7
15.	 Amoura (Wolfsburg)� 8+3
	 Beier (Dortmund)� 7+4
	 Ryerson (Dortmund)� 0+11
	 Uzun (Frankfurt)� 6+5
19.	 S. El Mala (Köln)� 7+3
	 Grimaldo (Leverkusen)� 5+5
	 und zwei weitere Spieler

T O P - S C O R E R

Stand 16.02.2026 Gesamtbilanz					    Heimbilanz 			   Auswärtsbilanz
SP	 G	 U	 V	 Tore	 Diff	 Pkt. 	 G	 U	 V	 Tore	 Pkt. 	 G	 U	 V	 Tore	 Pkt.

	 1.	 Bayern München	 22	 18	 3	 1	 82:19	 +63	 57	 9	 1	 1	 45:10	 28	 9	 2	 0	 37:9	 29
	 2.	 Borussia Dortmund	 22	 15	 6	 1 	 47:20	 +27	 51	 9	 2	 0	 26:8	 29	 6	 4	 1	 21:12	 22
	 3.	 TSG Hoffenheim	 22	 14	 3	 5	 47:28	 +19	  45	 8	 0	 3	 27:13	 24	 6	 3	 2	 20:15	 21
	 4.	 VfB Stuttgart	 22	 13	 3	 6	 41:29	 +12	 42	 8	 2	 1	 17:12	 26	 5	 1	 5	 24:17	 16
	 5.	 RB Leipzig	 22	 12	 4	 6	 42:30 	 +12	 40	 7	 1	 3	 25:15	 22	 5	 3	 3	 17:15	 18
	 6.	 Bayer 04 Leverkusen	 21	 12	 3	 6	 43:27	 +16	 39	 7	 1	 3	 24:10	 22	 5	 2	 3	 19:17	 17
	 7.	 Eintracht Frankfurt	 22	 8	 7	 7	 44:46	 -2 	 31	 5	 2	 4	 20:18	 17	 3	 5	 3	 24:28	 14
	 8.	 SC Freiburg	 22	 8 	 6 	 8	 32:36	 -4	 30	 6	 3	 1	 19:11	 21	 2	 3	 7	 13:25	 9
	 9.	 Hamburger SV 	 21	 6	 7	 8	 24:31 	 -7	 25	 5	 4	 2	 18:13	 19	 1	 3	 6	 6:18	 6
	 10.	 1. FC Union Berlin 	 22	 6	 7	 9	 28:37	 -9	 25	 3	 5	 3	 16:17	 14	 3	 2	 6	 12:20	 11
	 11.	 FC Augsburg	 22	 7	 4	 11	 25:39	 -14 	 25	 5	 3	 4	 15:19	 18	 2	 1	 7	 10:20	 7
	 12.	 1. FC Köln	 22	 6	 5	 11	 31:37	 -6	 23	 4	 2	 5	 19:17	 14	 2	 3	 6	 12:20	 9
	 13.	 Bor. Mönchengladbach	 22	 5	 7	 10	 25:37	 -12	 22	 2	 4	 5	 13:21	 10	 3	 3	 5	 12:16	 12
	 14.	 1. FSV Mainz 05	 22	 5	 6	 11	 25:37	 -12	 21	   3	 3	 5	 12:13	 12	 2	 3	 67	 13:24	 9
	 15.	 VfL Wolfsburg	 22	 5	 5	 12	 31:46	 -15	 20	 2	 3	 6	 17:23	 9	 3	 2	 6	 14:23	 11
	 16.	 SV Werder Bremen	 22	 4	 7	 11	 22:42	 -20	 19	 3	 4	 4	 12:21	 13	 1	 3	 7	 10:21	 6
	 17.	 FC St. Pauli 	 22	 4	 5	 13	 20:39	 -19	 17	 3	 3	 4	 11:17	 12	 1	 2	 9	 9:22	 5
	 18.	 1. FC Heidenheim	 22	 3	 4	 15	 19:48	 -29	 13	 2	 3	 6	 10:24	 9	 1	 1	 9	 9:24	 4

2. Bundesliga Stand 16.02.2026 
SP	 G	 U	 V	 Tore	 Pkt. 

	 1. 	 FC Schalke 04	 22	 13 	 4 	 5 	 28:17 	 43
	 2.	 SV Darmstadt 98	 22	 11	 9 	 2 	 42:24  	 42
	 3. 	 SV Elversberg 07	 22	 12	 5 	 5 	 39:24  	 41
	 4. 	 Hannover 96	 22 	 12	 5 	 5 	 41:30  	 41
	 5. 	 SC Paderborn 07	 22	 12 	 4  	 6 	 33:24 	 40
	 6. 	 Hertha BSC	 22	 9 	 7 	 6 	 30:23  	 34
	 7. 	 1. FC Kaiserslautern	 22	 10 	 4 	 8 	 36:31  	 34
	 8. 	 1. FC Nürnberg	 22	 8 	 5 	 9 	 29:31  	 29
	 9. 	 VfL Bochum  	 22	 7 	 7 	 8 	 30:27  	 28
	 10. 	 Arminia Bielefeld	 22	 7 	 6 	 9 	 35:30  	 27
	 11. 	 Karlsruher SC	 22	 7 	 6 	 9 	 31:42  	 27
	 12.	 Fortuna Düsseldorf	 22 	 7 	 4 	 11 	 20:31  	 25
	 13. 	 Eintracht Braunschweig 	 22	 7 	 4 	 11	 25:37  	 25
	 14. 	 Holstein Kiel	 22	 6 	 6	 10	 27:31  	 24
	 15. 	 Preußen Münster	 22	 5 	 8 	 9 	 25:32 	 23
	 16. 	 1. FC Magdeburg	 22	 7	 2 	 13 	 31:39  	 23
	 17. 	 Dynamo Dresden	 22	 5 	 6 	 11 	 32:40  	 21
	 18. 	 SpVgg Greuther Fürth	 22 	 5	 4 	 13 	 32:53  	 19

1. Spieltag | 23.08.25 | SC – FC Augsburg� 1:3
Aufstellung: Atubolu – Kübler, Ginter, Lienhart, Gün-
ter (81. Makengo) – Eggestein, Manzambi (82. Scher-
hant), Dinkçi (60. Irié), Suzuki (70. Röhl), Grifo – Höler 
Tore: 0:1 Giannoulis (32.), 0:2 Matsima (42.), 0:3 Wolf 
(45.+2), 1:3 Grifo (85., HE) – Gelbe Karten: Dinkçi, 
Günter, Ginter, Irié – Zuschauer/innen: 33.600

 
2. Spieltag | 31.08.25 | 1. FC Köln – SC� 4:1
Aufstellung: Atubolu – Kübler (85. Treu), Ginter, 
Lienhart, Günter – Eggestein, Manzambi, Dinkçi (46. 
Röhl), Suzuki (69. Jung), Grifo (69. Höfler) – Höler (85. 
Adamu) – Tore: 1:0 Kaminski (35.), 2:0 Bülter (47.), 3:0 
Thielmann (57.), 4:0 El Mala (81.), 4:1 Eggestein (84.) 
– Gelbe Karten: Manzambi, Höfler – Zuschauer/
innen: 50.000 (ausverkauft)

 
3. Spieltag | 12.09.25 | SC – VfB Stuttgart� 3:1
Aufstellung: Atubolu – Kübler, Ginter, Lienhart, Ma-
kengo – Eggestein, Osterhage (85. Höfler), Beste (85. 
Dinkçi), Manzambi, Grifo (63. Scherhant) – Höler (78. 
Matanović) – Tore: 0:1 Demirovic (20.), 1:1 Matanović 
(81.), 2:1 Scherhant (86.), 3:1 Matanović (90.+2 FE) – 
Rote Karte: Manzambi (90.+8) – Zuschauer/innen: 
34.700 (ausverkauft)

 
4. Spieltag | 20.09.25 | Werder Bremen – SC� 0:3
Aufstellung: Atubolu – Kübler, Ginter, Lienhart (90. 
+1 Jung), Makengo - Eggestein, Osterhage (84. Dink-
çi), Beste (68. Treu), Höler, Grifo (68. Scherhant) – 
Adamu (84. Matanovic) – Tore: 0:1 Grifo (33. FE), 0:2 
Adamu (54.), 0:3 Coulibaly (75. ET) – Gelbe Karten: 
Beste, Kübler – Zuschauer/innen: 40.500

 
5. Spieltag | 28.09.25 | SC – TSG Hoffenheim � 1:1
Aufstellung: Atubolu – Kübler (38. Treu), Ginter, 
Jung, Makengo – Eggestein, Osterhage, Beste (84. 
Rosenfelder), Dinkçi (84. Höler), Grifo – Adamu (68. 
Matanović) – Tore: 1:0 Kübler (3.), 1:1 Asllani (13.) – 
Gelbe Karten: Makengo, Osterhage – Zuschauer/
innen: 33.700

6. Spieltag | 05.10.25 | Bor. M’gladbach – SC� 0:0 
Aufstellung: Atubolu – Treu, Ginter, Lienhart, Günter 
– Eggestein, Osterhage, Beste (79. Dinkçi), Höler 
(46. Manzambi), Grifo (63. Scherhant) – Adamu (79. 
Matanović) – Gelbe Karten: Osterhage, Schuster 
(Trainer) – Zuschauer/innen: 44.709

 
7. Spieltag | 19.10.25 | SC – Eintracht Frankfurt� 2:2
Aufstellung: Atubolu – Kübler, Ginter, Lienhart, 
Makengo (75. Günter) – Eggestein, Manzambi (81. 
Dinkçi), Beste, Höler (64. Suzuki), Scherhant (75. 
Grifo) – Adamu (64. Matanović) – Tore: 1:0 Scherhant 
(2.), 1:1 Burkardt (18.), 1:2 Burkardt (38.), 2:2 Grifo 
(87.) – Gelbe Karten: Lienhart, Manzambi – Zu-
schauer/innen: 34.700 (ausverkauft)

8. Spieltag | 26.10.25 | Bayer Leverkusen – SC � 2:0
Aufstellung: Atubolu – Kübler (67. Rosenfelder), 
Ginter, Lienhart, Makengo – Eggestein, Manzambi 
(67. Matanović), Treu, Höler (85. Grifo), Scherhant 
(77. Günter) – Adamu (46. Suzuki) – Tore: 1:0 Poku 
(21.), 2:0 Tapsoba (52.) – Gelb-Rote Karte: Lienhart – 
Zuschauer/innen: 33.700

 
9. Spieltag | 01.11.25 | Union Berlin – SC� 0:0
Aufstellung: Atubolu – Treu, Ginter, Rosenfelder, 
Makengo – Eggestein, Manzambi, Beste (74. Kübler), 
Höler (89. Höfler), Grifo (74. Scherhant) – Adamu (39. 
Matanović) – Gelbe Karte: Adamu – Zuschauer/
innen: 22.012 (ausverkauft)

 
10. Spieltag | 09.11.25 | SC – FC St. Pauli� 2:1
Aufstellung: Atubolu – Treu, Ginter, Lienhart, Günter 
(58. Makengo) – Eggestein, Manzambi, Beste (88. 
Rosenfelder), Suzuki (71. Osterhage), Grifo (58. 
Scherhant) – Adamu (58. Matanović) – Tore: 1:0 Su-
zuki (40.), 2:0 Eggestein (50.), 2:1 Oppie (69.) – Gelbe 
Karten: Eggestein, Beste – Zuschauer/innen: 34.700 
(ausverkauft)

 
11. Spieltag | 22.11.25 | Bayern München – SC� 6:2
Aufstellung: Atubolu – Treu, Ginter, Rosenfelder (77. 
Lienhart), Günter – Eggestein, Manzambi (64. Oster-
hage), Beste, Suzuki (77. Grifo), Scherhant (64. Dink-
çi) – Höler (64. Matanović) – Tore: 0:1 Suzuki (12.), 0:2 
Manzambi (18.), 2:1 Karl (22.), 2:2 Olise (45.+2), 3:2 
Upamecano (55.), 4:2 Kane (60.), 5:2 Jackson (78.), 6:2 
Olise (84.) – Zuschauer/innen: 75.000 (ausverkauft)

 
12. Spieltag | 30.11.25 | SC – FSV Mainz 05� 4:0
Aufstellung: Atubolu – Kübler, Ginter, Lienhart, Treu 
(87. Rosenfelder) – Eggestein, Manzambi (81. Oster-
hage), Beste (80. Scherhant), Suzuki (69. Matanović), 
Grifo – Höler – Tore: 1:0 Kübler (12.), 2:0 Grifo (26.), 
3:0 Manzambi (50.), 4:0 Osterhage (90.) – Zuschau-
er/innen: 33.200

 
13. Spieltag | 08.12.25 | 1. FC Heidenheim – SC� 2:1
Aufstellung: Atubolu – Kübler (84. Günter), Ginter, 
Lienhart (46. Rosenfelder, 71. Jung), Treu – Egge-
stein, Osterhage, Beste, Manzambi (67. Suzuki), Grifo 
(67. Scherhant) – Höler – Tore: 0:1 Manzambi (40.), 
1:1 Mainka (59.), 2:1 Schimmer (90.+4) – Gelbe Kar-
te: Jung – Zuschauer/innen: 15.000 (ausverkauft)

 
14. Spieltag | 14.12.25 | SC – Borussia Dortmund�1:1
Aufstellung: Atubolu – Kübler, Ginter, Jung (76. Grifo), 
Günter (76. Matanović) – Eggestein, Osterhage, Treu, 
Suzuki, Manzambi – Höler – Tore: 0:1 Bensebaini 
(31.), 1:1 Höler (75.) – Gelbe Karten: Manzambi, 
Eggestein, Kübler – Zuschauer/innen: 34.700 (aus-
verkauft)

15. Spieltag | 20.12.25 | VfL Wolfsburg – SC� 3:4
Aufstellung: Atubolu – Kübler, Ginter, Jung, Günter 
– Eggestein, Osterhage (46, Grifo), Treu (67. Scher-
hant), Suzuki (90.+1 Matanović), Manzambi (79. 
Höfler) – Höler (79. Adanu) – Tore: 0:1 Treu (5.), 1:1 
Pejčinović (13.), 2:1 Pejčinović (49.), 2:2 Grifo (56.), 
3:2 Pejčinović (69.), 3:3 Seelt (71. ET), 3:4 Scherhant 
(87.) – Gelbe Karte: Jung – Zuschauer/innen: 22.045

16. Spieltag | 10.01.26 | SC – Hamburger SV� 2:1
Aufstellung: Atubolu – Kübler, Ginter, Lienhart (46. 
Jung), Günter – Eggestein, Manzambi (90.+4 Höfler), 
Treu (79. Beste), Suzuki, Grifo (65. Osterhage) – Höler 
(65. Matanović) – Tore: 0:1 Vuskovic (48.), 1:1 Grifo (53. 
FE), 2:1 Matanović (83.) – Gelbe Karten: Treu, Lienhart, 
Osterhage – Zuschauer/innen: 34.700 (ausverkauft)

17. Spieltag | 14.01.26 | RB Leipzig – SC� 2:0
Aufstellung: Atubolu – Kübler, Ogbus, Jung, Günter 
(85. Makengo) – Eggestein, Osterhage (85. Scher-
hant), Treu (65. Beste), Suzuki (55. Grifo), Manzambi 
– Höler (65. Matanović) – Tore: 1:0 Orban (53.), 2:0 
Romulo (56.) – Gelbe Karten: Suzuki, Treu, Beste, 
Eggestein – Zuschauer/innen: 30.902

18. Spieltag | 18.01.26 | FC Augsburg – SC� 2:2
Aufstellung: Atubolu – Kübler (80. Rosenfelder), 
Ginter, Ogbus, Makengo (56. Beste) – Eggestein, 
Manzambi (71. Osterhage), Treu, Höler (56. Höler), 
Grifo (56. Scherhant) – Matanović – Tore: 1:0 Claude-
Maurice (47.), 2:0 Rexhbecaj, 2:1 Suzuki (60.), 2:2 
Matanović (62.) Gelbe Karten: Manzambi, Suzuki – 
Zuschauer/innen: 29.160

19. Spieltag | 25.01.26 | SC – 1. FC Köln� 2:1
Aufstellung: Atubolu – Kübler (55. Günter), Ginter, 
Rosenfelder (63. Ogbus), Treu– Eggestein, Osterhage 
(63. Höfler), Beste, Suzuki, Scherhant (77. Grifo) – 
Matanović (77. Höler) – Tore: 0:1 Rosenfelder (10. ET), 
1:1 Scherhant (11.), 2:1 Matanović (44.) – Gelbe Karte: 
Scherhant – Zuschauer/innen: 34.700 (ausverkauft) 

20. Spieltag | 01.02.26 | VfB Stuttgart – SC� 1:0
Aufstellung: Atubolu – Treu (78. Ogbus), Ginter, 
Rosenfelder, Makengo – Eggestein, Manzambi (68. 
Osterhage), Beste (68. Irié), Suzuki (76. Höler), Scher-
hant (76. Grifo) – Matanović – Tor: 1:0 Demirović (90.) 
– Gelbe Karten: Beste, Trainer Schuster – Zuschauer/
innen: 60.000 (ausverkauft) 

21. Spieltag | 07.02.26 | SC – Werder Bremen� 1:0
Aufstellung: Atubolu – Ogbus, Ginter, Rosenfelder, 
Günter (68. Makengo) – Eggestein, Osterhage (84. 
Scherhant), Beste (68. Jung), Manzambi, Grifo (56. 
Suzuki) – Matanović (84. Höler) – Tore: 1:0 Beste 
(13.) – Gelbe Karte: Trainer Schuster – Rote Karte: 
Manzambi – Zuschauer/innen: 34.700 (ausverkauft)

22. Spieltag | 14.02.26 | TSG Hoffenheim – SC� 3:0 23. Spieltag | 01.02.26 | SC – Bor. M‘gladbach�  

Tore: 1:0 Asllani (46.), 2:0 Kabak (51.), 3:0 Gendrey 
(90.+5) – Gelbe Karte: Osterhage –  
Zuschauer/innen: 22.679

24. Spieltag | 01.03.26 | Eintracht Frankfurt – SC�  
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OgbusOgbus
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HölerHöler
58. Matanović58. Matanović

88. Beste88. Beste
46. Rosenfelder46. Rosenfelder

72. Grifo72. Grifo

57. Jung57. Jung
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schaft stabilisierte sich zwar unter Trainer 
Eugen Polanski, der nach einer interimis-
tischen Übergangszeit im Dezember fest 
als Cheftrainer eingesetzt wurde. Das 
Team verließ auch die Abstiegszone, in der 
es sich nach den ersten neun Spieltagen 
durchgängig befunden hatte. Der große Be-
freiungsschlag blieb jedoch aus. Als Tabel-
lenzwölfter ging es in die Winterpause.

In der Winter-Transferperiode gab es 
dann ordentlich Bewegung im Kader – so 
viel wie seit 20 Jahren nicht mehr bei Borus-
sia Mönchengladbach. Allerdings richtete 

sich der Blick weniger auf verdiente Spieler, 
auf in den Ring geworfene Namen wie Edin 
Dzeko oder Sheraldo Becker, die vielleicht 
schnelle Hilfe versprochen hätten – die Bo-
russia setzte und setzt vielmehr auf junge 
Spieler mit Entwicklungspotenzial. Kota 
Takai (21 Jahre/von Tottenham Hotspur), 
Hugo Bolin (22/Malmö FF) und Alejo Sarco 
(20/Bayer 04 Leverkusen) passen allesamt 
in die langfristige Strategie des Vereins, 
Attraktivität für junge, hungrige Spieler aus-
strahlen zu wollen. 

Umbau des Kaders im Sommer geplant
Bei den Neuverpflichtungen wurde zudem 
ein Konzept mit niedrigeren Grundgehäl-
tern und höheren Leistungsprämien ange-
wandt, das am Niederrhein Schule machen 
soll. Darüber hinaus wurden durch Erlöse 
und Gehaltseinsparungen durch Abgänge 
einiges an Geld eingespart, das dann im 
kommenden Sommer für den Umbau des 
Kaders eingesetzt werden kann.

Dieser Umbau beim Traditionsclub aus 
Gladbach könne, das weiß auch Sportchef 
Schröder sehr wohl, „ein bisschen dauern, 
weil du jetzt auch Spieler einkaufst, bei 

denen der Marktwert ein bisschen gerin-
ger ist“. Kernaufgabe sei es, erfolgreichen 
Fußball zu spielen, „dann wird der Markt-
wert automatisch steigen. Aber das sind 
alles Prozesse“. Zu diesen Prozessen zäh-
len auch andere Entwicklungen außerhalb 
des Platzes, wie die neu abgeschlossene 
Namenspartnerschaft für den Borussia-
Park mit dem Energiedienstleister Ista, die 
bis 2031 rund 20 Millionen Euro einbringen 
soll. Auch die Kooperation mit dem japani-
schen Rekordmeister Kashima Antlers soll 
nicht nur das Scouting verbessern, sondern 
auch das Auslandsmarketing antreiben und 
die Marke Borussia Mönchengladbach 
stärken.

Damit diese Langzeitpläne aber über-
haupt vollumfänglich zur Umsetzung kom-
men können, sind kurzfristig sportliche Er-
folge unerlässlich. Die Borussia hat, damit 
die Planspiele für den Umbruch im Sommer 
aufgehen können, einen aktuellen, ganz 
konkreten Plan, den Rouven Schröder in 
einfache Worte packt: „Wir müssen in der 
Liga bleiben, alle mitnehmen und dann bau-
en wir uns wieder auf.“

� Jonas Wegerer 
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DRINBLEIBEN FÜR DEN UMBAU	
In naher Zukunft möchte sich Borussia Mönchengladbach neu aufstellen, wofür jüngst auch Rouven Schröder als 
neuer Sportchef verpflichtet wurde. Dafür sollte aber eines gewährleistet sein: weiter in der Bundesliga zu spielen.  

E s war natürlich eine Warnung, die 
Rouven Schröder vor zwei Wochen 
aussprach. Es war dann vielleicht 

aber auch eine selbsterfüllende Prophe-
zeiung: „Die Situation war gefährlich, sie ist 
gefährlich und wird auch in zwei Wochen 
noch gefährlich sein“, sagte der Sportchef 
von Borussia Mönchengladbach vor ziem-
lich genau zwei Wochen. Inzwischen ist ein 
Spiel mehr gespielt, und die Niederlage bei 
Eintracht Frankfurt hat die allgemeine Lage 
der Borussia wieder verschlechtert, und da-
mit die Aussage von Schröder bestätigt. Die 
Mannschaft steht weiter im unteren Mittel-
feld, den Abstiegsplätzen nicht weit genug 
entrückt, um aller Sorgen enthoben an dem 
zu bauen, was sie errichten wollen am Nie-
derrhein: ein tragfähiges Gerüst für die Bo-
russia der nahen Zukunft.

Denn auch dafür hat der Traditionsver-
ein im Oktober vergangenen Jahres Rouven 
Schröder geholt und als sogenannten Head 
of Sports mit weitreichenden Kompetenzen 
ausgestattet. Der Fußballmanager, der zuvor 
unter anderem schon beim 1. FSV Mainz 05, 

Schalke 04 und RB Leipzig den sportlichen 
Bereich mitgestaltet hat, soll in Mönchen-
gladbach neue Strukturen aufbauen, um den 
Verein wieder auf das Niveau der 2010er- 
Jahre zu heben. In den zehn Bundesliga-
spielzeiten zwischen 2011 und 2021 belegte 
die Borussia durchgängig einen einstelligen 
Tabellenplatz im Fußball-Oberhaus. Sechs 
Mal qualifizierte sie sich für das europäische 
Geschäft, erreichte 2021 gar das Achtelfina-
le der Champions League (verlor dort zwei 
Mal 0:2 gegen den späteren Finalisten Man-
chester City). Es folgte jedoch eine sportlich 

eher durchwachsene Zeit: zweimal Zehnter, 
Vierzehnter, zuletzt wieder Zehnter – solides 
Bundesliga-Mittelfeld, dem die Borussia je-
doch sehr gerne wieder entsteigen würde. 

Daher wurde eine Zukunftsvision ent-
wickelt, die Schröder in neue Strukturen 
überführen soll. Erste Schritte sind einge-
leitet, eine Aufbruchstimmung ist für viele 
Beobachter deutlich wahrnehmbar. Doch 
der langfristige Plan der sportlichen Füh-
rungsetage steht eben auch auf wackligen 
Beinen, solange die aktuelle sportliche Si-
tuation so „gefährlich“ ist, wie Schröder es 
ausdrückt: Je näher die Borussia also der 
Abstiegszone rückt, desto größer die Ge-
fahr, dass auch die Pläne für die Zukunft ins 
Wanken geraten.

Und es ist keine einfache Spielzeit für 
die Elf vom Niederrhein. Hatte die Saison 
schon mit internen Unruhen begonnen, so 
machten die frühe Trennung von Trainer 
Gerardo Seoane nach dem dritten Spiel-
tag und kurze Zeit später der Rücktritt 
von Sport-Geschäftsführer Roland Virkus 
die Sache nicht einfacher. Die Mann- Fo
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Kaum Karten

Klassenbester ist die Borussia aus 
Mönchengladbach momentan in der 
Gelbe-Karten-Statistik: 29 Mal wurde 
ein Gladbacher Spieler in dieser 
Saison verwarnt. Zum Vergleich: Der 
SC hat 32 Gelbe Karten gesammelt, 
Augsburg mit 55 die meisten. 

Abstiegsplätze verlassen: check! 
Seither arbeiten Cheftrainer Eugen 
Polanski und sein Team daran, den 
Abstand zur Abstiegszone noch ein 
wenig zu vergrößern. 

Ab November 2025  
zaubert das Colombi Chalet wieder 
Bergidylle mitten in unsere Altstadt. 

Genießen Sie die bezaubernde Alm-Atmosphäre 
an urigen Holztischen mit köstlichen Spezialitäten 

aus der Region, der Schweiz und Österreich,  
Bier vom Fass, Fondue und Raclette,  
Rinderrostbraten und vielem mehr .... 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 

Bei Fragen oder Reservierungen  
wenden Sie sich bitte an unser Chalet-Team unter: 
Telefon 0761 - 2106 666 · E-Mail: chalet@colombi.de 
www.colombi.de 
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Ü ber die Hinrundenpartie gegen Mönchengladbach sagte 
SC-Trainer Julian Schuster, die große Schwierigkeit vor dem 
Spiel sei gewesen, die Mannschaft auf den Gegner vorzu-

bereiten: „Wir haben nicht genau gewusst, wie Eugen seine Mann-
schaft auf den Platz schicken wird.“ Tatsächlich gehört es zum An-
satz des Trainers der Borussia, sein Team taktisch flexibel zu halten 
und auch flexibel in der Wahl der Startelf zu agieren. Ganz freiwillig 
ist das nicht immer: Mit Robin Hack, Tim Kleindienst und Nathan 
Ngoumou fehlen drei Offensivkräfte langfristig, und auch die Hin-
termannschaft muss der Trainer immer wieder verletzungsbedingt 
umbauen. Dennoch ist es ihm gelungen, die Defensive zu stabili-
sieren, ein starker Moritz Nicolas im Tor trägt seinen Teil dazu bei. 
Unter Polanski steht die Borussia kompakt, mit einer klaren Fokus-
sierung auf die Mitte, wo kurze Abstände zwischen den Spielern 
gehalten werden sollen. Mit Dauerläufer Rocco Reitz (in Freiburg 
gelbgesperrt) und Umschaltspezialist Kevin Stöger, aber auch Jens 
Castrop, der durch kluge Laufwege und Bewegungen Räume öff-
nen kann, versucht die Borussia in der Zentrale Überzahlsituatio-
nen zu kreieren. In der Offensive agieren mit Haris Tabaković ein 
klassischer Torjäger, der an nahezu der Hälfte aller Gladbacher 
Tore beteiligt ist, und Frank Honorat, der die meisten Assists im 
Team vorweist, zwei zuverlässige Kräfte. Und wenn man auch nicht 
genau weiß, wie die Borussia heute auftreten wird, so ist doch klar, 
dass man wieder eine Gladbacher Mannschaft erwarten darf, die 
viel Qualität mitbringt und immer für Überraschungen gut ist. wege

TAKTIK BORUSSIA MÖNCHENGLADBACH

N I C O L A S  ( 3 3 )

C H I A R O D I A  ( 2 )

U L L R I C H  ( 2 6 )

S A N D E R  ( 1 6 )

C A S T R O P  ( 1 7 )

TA B A KO V I C  ( 1 5 )

S T Ö G E R  ( 7 )

E LV E D I  ( 3 0 )

E N G E L H A R D T  ( 6 )

H O N O R AT  ( 9 )

B O L I N  ( 3 8 )

Abräumer. Kein Spieler der Bundesliga hat mehr 
sogenannte „Clearances“ vorzuweisen als Nico 
Elvedi. Der 29-jährige Innenverteidiger, der in 
seiner elften Saison bei Borussia Mönchenglad-
bach kickt, klärt laut der Statistikplattform „Stat-
Muse“ mit großem Abstand die meisten gegneri-
schen Aktionen in der Nähe des eigenen Tores.

Leihspieler. Insgesamt 54 Drittligaspiele hat 
Yannik Engelhardt für den SC Freiburg gemacht. 
Danach führte ihn sein Weg über Zweitligist 
Düsseldorf und den italienischen Erstligisten 
Como zurück nach Deutschland. Borussia hat 
den 25-jährigen Mittelfeldspieler von den Italie-
nern ausgeliehen, jetzt ist er dort Stammspieler.

Frischling. Kaum war Hugo Bolin in diesem 
Winter aus Malmö angekommen, überzeugte 
der 22-Jährige auf Anhieb. Der Angreifer brin-
ge „sehr viel Frische und sehr viel Qualität mit“, 
meint Trainer Polanski – beste Voraussetzun-
gen, die Tradition von erfolgreichen beliebten 
Schweden in Mönchengladbach fortzuführen.

„EINE SAISON 
MIT HÖHEN 
UND TIEFEN“
Borussia-Neuzugang Jens Castrop über die Spielzeit mit
Mönchengladbach – und den Gegner SC Freiburg 

Herr Castrop, nach Ihrem Wechsel vom 1. FC Nürnberg zur Bo-
russia sind Sie Ihre ersten Schritte in der höchsten deutschen 
Spielklasse gegangen. Wie fällt Ihr persönliches Fazit aus? 

C A S T R O P :  Ich bin noch immer stolz, in der Bundesliga angekom-
men zu sein. Ich denke, den Schritt von der 2. Bundesliga in die 
Bundesliga konnte ich gut meistern. Trotzdem lerne ich jeden Tag 
dazu und habe natürlich Aspekte in meinem Spiel, an denen ich 
arbeiten möchte, etwa in engen Räumen einen guten ersten Kon-
takt und eine gute Vororientierung zu haben, teilweise Aktionen 
sauberer und konsequenter zu Ende zu spielen. 

Und wie blicken Sie auf die bisherige Spielzeit der Borussia?

C A S T R O P :  Es ist eine Saison mit Höhen und Tiefen. Wir hatten 
einen schwierigen Start und früh den Trainerwechsel. Auch da-
nach haben wir noch ein paar Spiele gebraucht, um uns zu fin-
den, konnten dann aber das Momentum nutzen und haben eine 
Reihe von Spielen erfolgreich absolviert. In den letzten Wochen 
sind wir in einzelnen Partien wieder in alte Muster verfallen. Wir 
müssen daran arbeiten, mehr Konstanz in unsere Leistungen zu 
bekommen – individuell und als Team. Dass unsere Mannschaft 
die Qualität dazu hat, haben wir in vielen Spielen gezeigt.

Zum Beispiel beim 1:1 im jüngsten Heimspiel gegen Vizemeis-
ter Bayer 04 Leverkusen. Trainer Eugen Polanski sprach danach 
von der „besten Hälfte der Saison“. Was fehlt aus Ihrer Sicht, um 
in einem Spiel möglichst zwei solcher Hälften zu zeigen?

C A S T R O P :  Wir bekommen kurz vor der Pause das unglückliche 
Gegentor, gehen damit in die Halbzeit, und dann werden die Kräf-
te etwas weniger und der Respekt vor dem Gegner wieder grö-
ßer. Da müssen wir noch mehr den Kopf oben halten, uns nicht 
einschüchtern lassen und unser gutes Spiel durchdrücken. Dann 
werden wir in solchen engen Spielen erfolgreich sein.

Das nächste enge Spiel könnte an diesem Wochenende beim 
SC Freiburg folgen. Wie schätzen Sie den Gegner ein? 

C A S T R O P :  Mit Freiburg haben wir einen weiteren starken Gegner 
vor der Brust, der viel Qualität hat. Uns tut es gut, wenn wir mit vol-
lem Selbstbewusstsein auftreten. Wenn uns das gelingt, müssen 

wir uns vor keiner Mannschaft verstecken 
und haben immer die Möglichkeit, drei 
Punkte zu holen.  Interview: Christian Engel

Jens Castrop (22) kam im vergangenen Sommer 
vom 1. FC Nürnberg zu Borussia Mönchenglad-
bach. Für die „Fohlen“ hat der Mittelfeldspieler bis-
her 19 P� ichtspiele bestritten und ein Tor erzielt. 
Für Südkorea, das Heimatland seiner Mutter, debü-
tierte er im September in der Nationalmannschaft.

Martini Schäfer
Baumanagement GmbH
Spitalstrasse 8
CH-4056 Basel
T +41 61 561 71 33
www.martinischaefer.ch

mögliche Aufstellungmögliche Aufstellung
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 Nr. Name Jahrgang (Nat.) im Verein seit (vorher)

 T O R
 21 Sippel, Tobias     ’88 (D) 2015 (1. FC Kaiserslautern)
 23 Olschowsky, Jan    ’01 (D) 2026 (Alemannia Aachen)
 33 Nicolas, Moritz    ’97 (D) 2023 (Roda Kerkrade)
 42 Pereira Cardoso, Tiago  ’97 (LUX) 2022 (Fola Esch)

A B W E H R
 2 Chiarodia, Fabio    ’05 (ITA) 2023 (Werder Bremen)
 4 Diks, Kevin    ’96 (IDN) 2025 (FC Kopenhagen)
 5 Friedrich, Marvin    ’95 (D) 2022 (1. FC Union Berlin)
 14 Takai, Kota     ’04 (JPN) 2026 (Tottenham Hotspur)
 26 Ullrich, Lukas     ’04 (D) 2023 (Hertha BSC)
 29 Scally, Joe     ’02 (USA) 2021 (New York City FC)
 30 Elvedi, Nico     ’96 (CH) 2015 (FC Zürich)

M I T T E L F E L D
 6 Engelhardt, Yannik    ’01 (D) 2025 (Como 1907)
 7 Stöger, Kevin     ’93 (AUT) 2024 (VfL Bochum)
 9 Honorat, Franck     ’96 (FRA) 2023 (Stade Brest)
 10 Neuhaus, Florian     ’97 (D) 2018 (Fortuna Düsseldorf)
 13 Reyna, Giovanni    ’02 (USA) 2025 (Borussia Dortmund)
 16 Sander, Philipp     ’98 (D) 2024 (Holstein Kiel)
 17 Castrop, Jens    ’03 (KOR) 2025 (1. FC Nürnberg)
 19 Ngoumou, Nathan     ’00 (FRA) 2022 (FC Toulouse)
 25 Hack, Robin     ’98 (D) 2023 (Arminia Bielefeld)
 27 Reitz, Rocco     ’02 (D) 2023 (K. Sint-Truidense VV)
 38 Bolin, Hugo    ’03 (SWE) 2026 (Malmö FF)
 39 Swider, Niklas    ’07 (D) 2014 (SVG Neuss-Weissenberg)

 A N G R I F F
 8 Sarco, Alejo      ’06 (ARG) 2026 (Bayer 04 Leverkusen)
 11 Kleindienst, Tim      ’95 (D) 2024 (1. FC Heidenheim)
 15 Tabakovic, Haris     ’94 (BIH) 2025 (TSG Ho� enheim)
 18 Machino, Shuto     ’99 (JPN) 2025 (Holstein Kiel)

Borussia Mönchengladbach
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N ach zuletzt zwei Heimspielen in Folge tritt der SC Freiburg 
am 19. Spieltag der Google Pixel Frauen-Bundesliga wieder 
auswärts an. Das Team von Trainer Edmond Kapllani reist 

als Tabellensiebter nach Hessen und ist am Montag (18 Uhr) beim 
Vierten Eintracht Frankfurt zu Gast. Nach einer langen Trainingswo-
che, in der auch Zeit zur Regeneration blieb, erwartet Edmond Ka-
pllani in Frankfurt nach dem 1:1 gegen den 1. FC Union Berlin in der 
zurückliegenden Heimbegegnung „ein ganz anderes Spiel gegen 
einen spielstarken Gegner mit einer guten Heimbilanz“.

Letzteres gilt auch für den SC Freiburg, der in der Heimtabel-
le hinter dem FC Bayern München den zweiten Platz belegt. Den 
20. Punkt im Dreisamstadion in dieser Saison sicherten sich die 
SC-Frauen am Fasnachtssamstag gegen Union Berlin spät. Anna 
Weiß (15.) hatte nach einem abgewehrten Eckball mit einem Di-
rektschuss in den Winkel zunächst für die Gäste getroffen. „Wir 
haben versucht, Union gleich unter Druck zu setzen. Dann geht der 
Gegner mit einem Sonntagsschuss in Führung“, sagte Edmond Ka-
pllani. Anschließend habe seinem Team „die Präzision im letzten 
Drittel und bei den Flanken gefehlt“, um noch vor der Pause zum 
Ausgleich zu kommen. Die beste Möglichkeit bot sich Lisa Kolb, 
deren Schrägschuss Union-Torhüterin Cara Bösl abwehrte.

Im SC-Tor stand zum zweiten Mal in dieser Saison Rebecca 
Adamczyk, da Stammkeeperin Laura Benkarth wegen muskulärer 
Probleme fehlte. Die 20-Jährige verhinderte in der ersten Halbzeit mit 
einer starken Parade gegen Dina Orschmann einen zweiten Gegen-
treffer. Die SC-Frauen kontrollierten die Begegnung nach der Pause, 
die Zielstrebigkeit vor dem gegnerischen Tor fehlte aber weiterhin 
noch. „Ich habe ein bisschen die letzte Überzeugung bei der Mann-
schaft vermisst“, erklärte Kapllani nach der Partie. „Trotzdem ist uns 
noch der Ausgleich gelungen, der natürlich verdient war.“ Nach ei-
nem Vorstoß von Lisa Karl verwertete schließlich Svenja Fölmli (85.) 
das Zuspiel der SC-Kapitänin mit einem Flachschuss.

Nach Länderspielpause gegen Aufsteiger Nürnberg
Nichts Zählbares hatte es für den Sport-Club zuvor im ersten Heim-
spiel des Jahres bei der 1:4-Niederlage gegen den Tabellenfüh-
rer FC Bayern München gegeben. Vor der stattlichen Kulisse von 
6.712 Zuschauerinnen und Zuschauern im Dreisamstadion endete 
zumindest die erste Halbzeit noch ausgeglichen. Nach dem Füh-
rungstor der Münchnerinnen durch Pernille Harder (29.) traf Lisa 
Kolb (45.+1) unmittelbar vor dem Halbzeitpfiff für den Sport-Club. 
„Bayern München hat von Anfang an Dominanz gezeigt, trotzdem 
haben wir uns, auch mit ein bisschen Glück, zur Pause das 1:1 er-
kämpft“, sagte Edmond Kapllani nach der zweiten Heimniederlage 
in der laufenden Spielzeit. „Als wir in der zweiten Halbzeit die Eu-
phorie des Ausgleichs mit ins Spiel bringen wollten, hat Bayern zu-
geschlagen und auch danach seine Qualität gezeigt.“

Nach dem Seitenwechsel konnten die SC-Frauen die Begeg-
nung zunächst offener gestalten und traten druckvoller auf. Nach 
einer knappen Stunde gelang den Gästen jedoch die erneute Füh-
rung, für die wieder Harder (58.) mit ihrem zweiten Tor sorgte. Der 
Sport-Club hielt weiter dagegen, bis ein zu kurzer Rückpass den 
dritten Treffer für den amtierenden Meister und Pokalsieger durch 
Edna Imade (75.) einleitete. Nur vier Minuten später traf Linda Dall-
mann (79.) zum Endstand.

Bei der nächsten Auswärtsaufgabe in Frankfurt müsse die 
Mannschaft wieder „einhundertprozentige Laufbereitschaft einbrin-
gen“, betonte Trainer Kapllani. Nach einer Länderspielpause folgt 
das nächste Heimspiel der SC-Frauen dann am Freitag, den 13. März 
(18.30 Uhr), gegen den Aufsteiger 1. FC Nürnberg.� Dirk Rohde

PRÄZISION 
WEITER 
SCHÄRFEN
Die SC-Frauen gastieren nach einer Niederlage gegen 
Bayern München und einem späten Heimpunkt gegen 
Union Berlin zum Flutlichtspiel bei Eintracht Frankfurt.

Der Ball rollt nach langer Winterpause nun auch wieder bei den 
U20-Frauen des SC Freiburg. An diesem Sonntag geht es in der 
Regionalliga Süd daheim gegen die U19 von Eintracht Frankfurt (14 
Uhr, Möslestadion). Die Gäste aus Hessen stehen nach drei Sie-
gen aus zwölf Spielen mit zehn Punkten auf dem neunten Rang: 
„Frankfurt ist wie wir ein junges Team, das auf spielerische Lösun-
gen setzt“, sagte Fabian Gerdts, Trainer der U20 des SC. Sein Team 
sieht er gut vorbereitet für den Heimauftakt im neuen Jahr. In der 
langen Wintervorbereitung habe man an vielen Inhalten arbeiten 

GUT GERÜSTET UND MIT VORFREUDE
Nach der langen Wintervorbereitung spielen die U20-Frauen des SC gegen Eintracht Frankfurt III wieder um Punkte.

Die U20-Frauen, hier Victoria Wunderlich, sind wieder in der Regionalliga am Ball.

Mit uns erzielst Du
den Siegtreffer.

Ihr Partner für Heizung, Lüftung, Klima, Sanitär
Ein Unternehmen mit Erfahrung und Tradition 

Teampartner des SC Freiburg

Otto Zepp H-L-K GmbH
Hanns-Martin-Schleyer-Str. 19, 77656 Offenburg

T +49 781 92 57 - 0
→ www.zepp-og.de

F R A U E N

Svenja Fölmli (rechts) traf gegen Union Berlin nach Vorarbeit von Lisa Karl (links).

Nächstes Spiel: Eintracht Frankfurt – SC Freiburg, Montag, 23.02.2026, 18 Uhr

Frauen-Bundesliga Stand 16.02.2025	  
SP	 G	 U	 V	 Tore	 Pkt. 

	 1. 	 FC Bayern München 	 17	 16	 1	 0	 67:5	 49
	 2. 	 VfL Wolfsburg 	 16	 12	 2	 2	 52:22	 38
	 3. 	 Bayer 04 Leverkusen 	 18	 10	 1	 7	 29:27	 31
	 4. 	 Eintracht Frankfurt 	 17	 9	 3	 5	 41:31	 30
	 5. 	 TSG Hoffenheim 	 17	 9	 2	 6	 32:23	 29
	 6. 	 SV Werder Bremen 	 16	 8	 4	 4	 23:21	 28
	 7. 	 SC Freiburg 	 18	 8	 3	 7	 32:28	 27
	 8. 	 1. FC Köln 	 18	 7	 4	 7	 22:22	 25
	 9. 	 RB Leipzig 	 18	 6	 2	 10	 28:36	 20
	 10. 	 1. FC Union Berlin 	 18	 5	 4	 9	 26:35	 19
	 11. 	 1. FC Nürnberg 	 18	 4	 4	 10	 21:46	 16
	 12. 	 Hamburger SV 	 18	 3	 4	 11	 20:44	 13
	 13. 	 SGS Essen 	 18	 2	 5	 11	 14:39	 11
	 14. 	 FC Carl Zeiss Jena 	 17	 2	 3	 12	 15:43	 9

können, etwa an den Themen Intensität und Zweikampfführung. 
Zudem konnten in Testspielen etliche positive Ergebnisse erzielt, 
und – noch wichtiger – viele zielführende Erkenntnisse gewonnen 
werden, etwa beim 3:2-Sieg gegen die C-Junioren des Bahlinger SC 
oder beim 4:0 über die U20 des FC Basel sowie beim 4:2 am ver-
gangenen Wochenende gegen die U20 des 1. FSV Mainz 05. „Nach 
knapp zehn Wochen Pflichtspielpause“, sagte Gerdts, „freuen wir 
uns nun alle wieder auf die Ligaspiele.“� ce

Nächstes Spiel: SC Freiburg II - Eintracht Frankfurt III, Sonntag, 22.02.2026, 14 Uhr

	  1. 	 SV 67 Weinberg 	 11	 9	 1	 1	 32:11	 28
	 2. 	 TSG Hoffenheim II 	 12	 8	 2	 2	 35:13	 26
	 3. 	 Kickers Offenbach 	 12	 8	 0	 4	 22:17	 24
	 4. 	 Karlsruher SC 	 12	 7	 2	 3	 31:16	 23
	 5. 	 SpVgg Greuther Fürth 	 12	 7	 2	 3	 28:18	 23
	 6. 	 SC Freiburg Frauen II 	 12	 6	 3	 3	 23:16	 21
	 7. 	 KSV Hessen Kassel 	 12	 5	 1	 6	 27:28	 16
	 8. 	 SC Sand II 	 12	 3	 3	 6	 20:24	 12
	 9. 	 Eintracht Frankfurt III 	 12	 3	 1	 8	 16:30	 10
	 10. 	 VfL Herrenberg 	 12	 3	 1	 8	 14:30	 10
	 11. 	 SG Haitz 	 12	 2	 0	 10	 11:38	 6
	 12. 	 FFC Wacker München 	 11	 1	 2	 8	 10:28	 5
	 13. 	 FSV Hessen Wetzlar (zg.) 	 0	 0	 0	 0	 0:0	 0

Frauen-Regionalliga Süd Stand 16.02.2026	  
SP	 G	 U	 V	 Tore	 Pkt. 



51

F U S S B A L L S C H U L E

GLEICH EIN GRADMESSER
Nach der Wintervorbereitung mit einem Trainingslager unter schwierigen Rahmenbedingungen 
tritt der SC Freiburg II in der Regionalliga Südwest zum ersten Punktspiel des Jahres beim
Tabellenzweiten SG Sonnenhof Großaspach an.

NÄCHSTES 
HEIMSPIEL:
SC Freiburg II –
SV Sandhausen,
So., 01.03., 14 Uhr, 
Dreisamstadion

K napp sechs Wochen nach dem Trainingsstart im 
neuen Jahr geht es für die U23 des SC Freiburg 
an diesem Wochenende wieder um Punkte in der 

Regionalliga Südwest. Dabei erwartet die Mannschaft 
des Trainerteams um Bernhard Weis am bevorstehen-
den 21. Spieltag gleich eine herausfordernde Aufgabe. 
Der SC II, der nach 20 Spieltagen mit 26 Punkten auf 
dem 14. Tabellenplatz steht, ist zum Pflichtspielauftakt 
nach der Winterpause am Sonntag (14 Uhr) beim Tabel-
lenzweiten SG Sonnenhof Großaspach zu Gast. „Das ist 
eine Mannschaft, die bis zum Saisonende oben mitspie-
len wird“, prognostiziert SC-Trainer Bernhard Weis. „Wir 
wissen nicht nur aufgrund des Hinspiels, dass uns gleich 
ein echter Gradmesser erwartet.“ Mit einem 4:2-Sieg im 
Dreisamstadion hatten die Schwaben im vergangenen 
August für die erste Heimniederlage des Sport-Club in 
dieser Saison gesorgt.

Als „insgesamt okay“ bezeichnete Weis die zurück-
liegende Wintervorbereitung: „Ich bin jetzt selbst ge-
spannt, wie wir das, was wir uns in den vergangenen 
Wochen erarbeitet haben, auf den Platz bringen, wenn 
es wieder zählt.“ Die Arbeit gegen den Ball und an der 
defensiven Kompaktheit waren zuletzt ebenso Inhalt der 
Übungseinheiten wie das Spiel mit dem Ball. „In beiden 
Bereichen haben wir sicher noch Luft nach oben“, so 
der U23-Coach. Am vergangenen Samstag endete das 
letzte Testspiel im Rahmen der Vorbereitung bei der U21 
des FC Basel mit einer 0:3-Niederlage (Foto oben: Louis 
Tober). Zuvor hatte der SC II bereits Testspiele gegen die
U21 des FC Winterthur (2:0), den Liga-Konkurrenten
FC 08 Homburg (3:2) und den südkoreanischen Zweit-
ligisten Incheon United (1:3) bestritten.

Die Partie gegen das Team aus Südkorea fand wäh-
rend des Trainingslagers im spanischen Estepona in der 
ersten Februarwoche statt. Dort waren die Rahmenbe-
dingungen aufgrund von starken Regenfällen im sonst 
sonnenverwöhnten Andalusien nicht einfach. Teilweise 
musste die Mannschaft für das Training auf die Plätze 
des rund 20 Kilometer entfernten Marbella Football Cen-
ters ausweichen. Dort erlebten die jungen SC-Spieler 
auch eine Begegnung der besonderen Art: Da sich auch 
der kanadische Vancouver Whitecaps FC mit Weltmeis-
ter Thomas Müller in Marbella im Trainingslager befand, 
traf die U23 im Kraftraum auf den deutschen National-
spieler – und brachte ein gemeinsames Erinnerungsfoto 
mit zurück nach Freiburg. Trotz der schwierigen äußeren 
Bedingungen zog Bernhard Weis ein positives Fazit: „Wir 
haben das Trainingslager gut genutzt, sind ohne Verlet-
zungen geblieben und fühlen uns bereit für den Start. 
Natürlich haben wir uns besseres Wetter gewünscht, 
aber am Ende haben wir das Beste daraus gemacht.“

Über das letzte Vorbereitungsspiel bei der U21 des 
FC Basel konnte der Cheftrainer des SC II dies nicht sa-
gen. „Von der Art und Weise war es eigentlich ein guter 
Auftritt von uns, vom Ergebnis her jedoch nicht“, lautete 
sein Fazit. „Wir haben viele Chancen gehabt, aber leider 
keine Tore erzielt. Basel war dagegen extrem effektiv.“

„In Großaspach werden wir nicht so viele Chancen 
bekommen“, blickte Weis auf das kommende Punkt-
spiel voraus. Umso wichtiger sei es, die Trainingswo-
che zuvor gut zu nutzen und „auch noch einmal Frische 
hineinzubekommen“. Die erste Heimbegegnung des 
Jahres folgt eine Woche später gegen den SV Sandhau-
sen (Sonntag, 1. März, 14 Uhr). Dirk RohdeFo
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STRABAG Real Estate GmbH  |  Heinrich-von-Stephan-Straße 11  |  79100 Freiburg
Tel. +49 761 45904-0  |  sre.freiburg@strabag.com  |  www.strabag-real-estate.com

• FERRARI • BENTLEY • LAMBORGHINI • MASERATI • ROLLS-ROYCE • ASTON MARTIN • 

Neuer Standort: Engesserstraße 1 • 79108 Freiburg
Telefon: 0761 - 5 57 31 70 •  www.prestige-selections.com

SPORTWAGEN & KLASSIKER IN FREIBURG

Prestige Selections wächst weiter

Ihre erste Adresse für Traumautos

Nach vielen erfolgreichen Jahren und dem Vertrauen unserer Kunden gehen wir den nächsten Schritt.

In unserer neuen Verkaufshalle erwarten Sie mehr Platz, eine noch größere Auswahl exklusiver 
Fahrzeuge sowie eine optimierte Präsentation unserer Sportwagen und Klassiker.

Der neue Standort ermöglicht es uns, Beratung, Service und Fahrzeugauswahl 
auf ein neues Niveau zu heben, persönlich und professionell.

B U S I N E S S P A R T N E R

Verkauf & Werkstatt

Inserat.pdf
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MIT NÖTIGER SCHÄRFE 
UND ÜBERZEUGUNG
Mit einem Sieg und einer Niederlage startete die U19 in die Hauptrunde der Nachwuchsliga B, in der es nun zum 
Aufsteiger SGV Freiberg geht, dem aktuellen Tabellenführer der Gruppe D.

D en Start gemeistert, die Fortsetzung verpatzt: Die U19 des 
Sport-Club hat zum Beginn der Hauptrunde der DFB-Nach-
wuchsliga B einen Sieg und eine Niederlage auf dem Kon-

to. Auswärts beim TSV 1860 München war den Freiburger A-Junio-
ren ein souveränes Spiel über 90 Minuten gelungen, in denen sie 
den „Löwen“ kaum eine Torchance ermöglichten und im Gegenzug 
selbst zwei durch Jakob Benz (34.) und Osagie Okungbowa (83.) 
nutzten, dadurch ungefährdet mit 2:0 gewannen. Besonders der 
Führungstreffer, eine direkt verwandelte Ecke durch Jakob Benz, 
war dabei sehenswert.

Als Tabellenführer und „Löwen“-Bändiger war die U19 selbstbe-
wusst in den zweiten Spieltag gegangen, erlebte daheim gegen Auf-
steiger Rot-Weiss Walldorf allerdings einen gebrauchten Tag. Bereits 
nach zwei Minuten geriet der Sport-Club in Rückstand, fand gegen 
einen aggressiv und hoch pressenden Gegner nicht ins Spiel und 
kassierte Mitte der ersten Halbzeit den zweiten Gegentreffer (24.). 
Nach dem Wechsel wurde es im Offensivspiel besser, Walldorf al-
lerdings zog in der 60. Minute auf 3:0 davon. Der Anschlusstreffer 
von Jakob Benz, ein Kopfballtor nach Flanke von links, leitete keine 
Aufholjagd in der Schlussviertelstunde mehr ein. „Wir haben viel zu 
schlafmützig und zu tief verteidigt“, sagte U19-Coach Julian Wieden-
sohler: „Die Leistung hatte keine Punkte verdient.“

Nach Abpfiff hieß es also: schnell abhaken und nach vorne 
blicken. Denn bereits an diesem Wochenende steht das nächste 
Spiel in der DFB-Nachwuchsliga an, erneut gegen einen Aufsteiger, 
diesmal auswärts beim SGV Freiberg. Nach einem Überraschungs-

remis bei Eintracht Frankfurt (0:0) und einem Überraschungssieg 
gegen 1860 München (3:1) sind die Schwaben Tabellenführer 
der Gruppe D – der Sport-Club ist Vierter. Freiberg verfüge über 
eine stabile Defensive, einen großen Fansupport und eine „bruta-
le Energie auf dem Platz“, wie Wiedensohler sagt: „Das wird eine 
schwierige Aufgabe, die wir wieder mit der nötigen Schärfe und 
Überzeugung angehen müssen.“ Am nächsten Wochenende ha-
ben die A-Junioren in der Siebener-Liga spielfrei, am 7. März treffen 
sie daheim auf den Karlsruher SC. ce

Nächstes Heimspiel: U19 - Karlsruher SC, Sa. 07.03., 13 Uhr, Möslestadion

Mit zwei Heimspielen in Folge ist die U17 des SC Freiburg in die 
Hauptrunde der DFB-Nachwuchsliga gestartet. In der neuformierten 
Gruppe der Liga B gewann das Team von Ivica Banovic zum Auftakt 
vor zwei Wochen mit 3:0 gegen den 1. FC Heidenheim. „Das Ergeb-
nis war etwas zu hoch, denn wir hätten zu Beginn des lange offe-
nen Spiels auch in Rückstand geraten können“, sagte der SC-Trainer. 

Mit der Zeit erarbeiteten sich die Gastgeber aber die Spielkontrolle 
und gingen durch Stefanos Abubakari (29.) noch vor der Pause in 
Führung. Nach dem Seitenwechsel erhöhte Chrisdy Dianzenza (55.), 
bevor erneut Abubakari (62.) zum Enstand traf. In der Schlussphase 
konnte sich außerdem SC-Torwart Jayden Umukoro auszeichnen, als 
er einen Foulelfmeter der Heidenheimer parierte. „Das Momentum 
war fast jede Minute auf unserer Seite“, bilanzierte Banović, „aber es 
war insgesamt auch ein gutes Spiel von uns.“

Am vergangenen Wochenende sah es gegen Kickers Offenbach 
lange nach einem erneuten Heimsieg aus. Doch die Freiburger Füh-
rung, die Vincent Reiter (67.) nach einer beherzten Balleroberung er-
zielt hatte, glichen die Hessen in der Nachspielzeit noch aus. Justus 
Rudzinski (90.+3) traf für die Gäste mit einem Freistoß aus 25 Metern 
in den Torwinkel. „Wir waren diesmal vor allem in der ersten Halb-
zeit nicht effektiv genug, um uns am Ende wieder mit drei Punkten 
zu belohnen“, erklärte Banović. An diesem Samstag (13 Uhr) gastiert 
die U17 beim 1. FC Saarbrücken, „ein sehr robuster Gegner, der uns 
wieder extrem fordern wird“, so der Coach. diro

Nächstes Heimspiel: U17 - TSG Wieseck, Sa. 28.02., 12 Uhr, MöslestadionFo
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SOLIDER START IN DIE HAUPTRUNDE
Die U17 holt in der DFB-Nachwuchsliga aus zwei Partien vier Punkte und reist nun zum 1. FC Saarbrücken.

Leon Sawas verlor mit der U19 das Heimspiel gegen Walldorf.

Stefanos Abubakari (links) erzielte das erste Tor der U17 nach der Winterpause.

GEBÄUDE.ENERGIE.TECHNIK
GETEC- MESSE FREIBURG
27.02.–01.03.2026
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Gewerbegebiet Gässle 7 • 79872 Bernau im Schwarzwald • +49 76 75 90 53-0 • info@bruno-kaiser.de • www.bruno-kaiser.de
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Schaue die Bundesliga Konferenz
am Samstag und alle Sonntagsspiele

des SC Freiburg

Live nur auf DAZN

 1.  SGV Freiberg Fußball  2 1 1 0 3:1 4
 2.  Eintracht Frankfurt  2 1 1 0 1:0 4
 3.  SV Rot-Weiss Walldorf  1 1 0 0 3:1 3

4.  SC Freiburg  2 1 0 1 3:3 3
 5.  SSV Jahn Regensburg  1 0 1 0 0:0 1
 6.  Karlsruher SC  2 0 1 1 0:1 1
 7.  TSV 1860 München  2 0 0 2 1:5 0

 A-Junioren U19 (Gruppe D)
DFB-Nachwuchsliga Hauptrunde

Stand 16.02.2026  
SP G U V Tore Pkt. 

Nächstes Spiel: SGV Freiberg Fußball – SC Freiburg, 
Sonntag, 22.02.2026, 11 Uhr

Stand 16.02.2026   
SP G U V Tore Pkt. 

 1.  SSV Reutlingen 1905 Fußball 12 9 2 1 33:12 29

2.  SC Freiburg  12 9 0 3 39:12 27
 3.  SV Sandhausen  12 7 3 2 38:19 24
 4.  FC Esslingen  12 7 2 3 24:19 23
 5.  Karlsruher SC  12 6 2 4 34:20 20
 6.  SGV Freiberg Fußball 12 6 0 6 16:22 18
 7.  TSG Balingen Fußball 12 4 4 4 24:27 16
 8.  O� enburger FV  12 5 0 7 14:23 15
 9.  SV Waldhof Mannheim  12 3 2 7 13:27 11

 10.  SG HD-Kirchheim  12 3 2 7 21:36 11
 11.  FSV Hollenbach  12 1 3 8 12:32 6
 12.  Freiburger FC  12 1 2 9 18:37 5

C-Junioren U15
Oberliga Baden-Württemberg

Nächstes Spiel: SG HD Kirchheim – SC Freiburg,
Samstag, 28.02.2026, 12 Uhr

 1.  FSV 08 Bietigheim-Bissingen 0  0  0  0  28:20 24

 2.  1. FC Heidenheim 1846 II 0  0  0  0  25:22 20
 3.  Karlsruher SC II 0  0  0  0  19:19 20
 4.  VfB Stuttgart II 0  0  0  0  20:18 19
 5.  FC-Astoria Walldorf 0  0  0  0  23:18 18

6.  SC Freiburg II 0  0  0  0  24:24  18
 7.  SSV Reutlingen 1905 Fußball 0  0  0  0  21:22 16
 8.  Freiburger FC 0  0  0  0  15:20 14
 9.  TSG Ho� enheim II 0  0  0  0  16:17 13

 10.  FC 08 Villingen 0  0  0  0  21:24 11
 11.  SV Sandhausen II 0  0  0  0  15:30 10
 12.  SV Stuttgarter Kickers II 0  0  0  0  17:30 8

B2-Junioren U16
Oberliga Baden-Württemberg* 

Stand 16.02.2026
SP G U V Tore Pkt. 

Nächstes Spiel: TSG Ho� enheim II – SC Freiburg II, 
Samstag, 28.02.2026, 12 Uhr

  

 1.  SGV Freiberg Fußball 20 12 5 3 43:18 41

 2.  SG Sonnenhof Großaspach  20 11 7 2 60:29 40
 3.  1. FSV Mainz 05 II  20 9 7 4 34:27 34
 4.  FSV Frankfurt  20 10 3 7 32:24 33
 5.  SV Sandhausen  20 10 3 7 34:36 33
 6.  FC 08 Homburg  20 8 8 4 40:27 32
 7.  TSV Steinbach Haiger  20 8 8 4 40:28 32
 8.  FC-Astoria Walldorf  20 9 4 7 42:40 31
 9.  SV Stuttgarter Kickers  20 9 2 9 28:30 29
 10.  KSV Hessen Kassel  20 7 7 6 35:30 28
 11.  SV Eintracht Trier  20 8 4 8 35:33 28
 12.  Kickers O� enbach  20 7 6 7 34:36 27
 13.  SG Barockstadt Fulda-Lehnerz  20 6 8 6 32:27 26

14.  SC Freiburg II  20 7 5 8 41:47 26
 15.  FC Bayern Alzenau  20 4 4 12 24:42 16

 16.  TSG Balingen Fußball 20 4 4 12 23:49 16
 17.  Bahlinger SC  20 2 5 13 18:47 11
 18.  TSV Schott Mainz  20 2 4 14 22:47 10

SC Freiburg II
Regionalliga Südwest

Nächstes Spiel: SG Sonnenhof Großaspach – SC Freiburg II, 
Sonntag, 22.02.2026, 14 Uhr

Stand 16.02.2026  
SP G U V Tore Pkt. 

    

 1.  Kickers O� enbach  2 1 1 0 5:1 4
2.  SC Freiburg  2 1 1 0 4:1 4

 3.  SSV Ulm 1846 Fußball  2 1 1 0 5:4 4
 4.  1. FC Heidenheim 1846  2 1 0 1 4:6 3
 5.  TuS Koblenz  2 0 1 1 1:5 1
 6.  TSG Wieseck  1 0 0 1 3:4 0
   1. FC Saarbrücken  1 0 0 1 3:4 0

 B-Junioren U17 (Gruppe D)
DFB-Nachwuchsliga Hauptrunde

Stand 16.02.2026  
SP G U V Tore Pkt. 

Nächstes Spiel: 1. FC Saarbrücken – SC Freiburg, 
Samstag, 21.02.2026, 13 Uhr

scfreiburg.com

 Immer aktuell: 
Ergebnisse • Spielberichte • Tabellen 

aller Teams des SC Freiburg

*Neuanlegung der Sta� el wegen des Aufstiegs von Waldhof Mannheim in die DFB-Nachwuchs-
liga. Der Punktestand und die Tordi� erenz beinhalten auch die Ergebnisse aus der Hinrunde.
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Aus dem Herzen des Markgräflerlands, der Malteserstadt Heiters-
heim, reiste Markus Fiedler, „seit über 40 Jahren treuer Stadion-
gast des SC Freiburg“, nach Rio de Janeiro. Auch in der Metropole 
am berühmten Zuckerhut hielt er Schal und SC-Farben hoch.

Thomas Vollmer war im vergangenen Herbst auf der Südhalb-
kugel der Erde in Australien unterwegs. Aus Brisbane, der Haupt-
stadt des Bundesstaates Queensland im Nordosten des Landes, 
schickt er „Liebe Grüße an die komplette SC-Familie“ – vor ebenso 
farbenfroher wie futuristischer Kulisse in Down Under.

Auch bei einer Reise durch Botswana pflegten diese 
drei SC-Fans ihr Fußballhobby, „aus jedem unserer 
bereisten Länder ein regionales Trikot mitzunehmen“. 
Während Milo hier im SC-Dress am Ortsschild steht, 
haben sich Malia und Ulf schon die Farben der Loka-
matadoren des Sankoyo Bush Bucks F.C. übergestreift.

Dass der Schiefe Turm von Pisa immer noch schief ist, davon 
überzeugten sich im vergangenen Jahr Aaron, Jari und ihr Vater 
Manuel Karcher vor Ort. Außerdem stellten die Sport-Club-Fans 
aus Lörrach fest, dass die Stadt in der Toskana mit dem Pisa 
Sporting-Club aktuell ebenfalls einen erstklassigen SC hat.

AU S T R A L I E N

Auch in dieser Saison gilt: Zeigt Flagge für Euren SC!
Ob im Urlaub, daheim, auf der Auswärtsreise oder wo immer es passt: Streift Eure Trikots oder Fanshirts über, nehmt Cap, Schal 
oder andere SC-Accessoires mit – und schickt uns Fotos für das Heimspiel-Album. Nicht vergessen: Schreibt uns dazu, wer auf 
dem Foto wo zu sehen ist. In jeder Ausgabe kleben wir neue Bilder ein. E-Mail: redaktion@scfreiburg.com

S C H Ö N E  G R Ü S S E 

wir statten das Team aus

Oberlinden 15, 79098 Freiburg
+49 761 42962029  kontakt@massmacher.com

www.massmacher.com

passgenau.



ZUG FÜR ZUG SICHERHEIT UND 
SELBSTVERTRAUEN GEWINNEN 

F A I R W A Y S

Fo
to

: S
üd

w
in

d 
Fr

ei
bu

rg
 e

.V
.

59

Zu den zahlreichen Angeboten des Freiburger Vereins Südwind gehört auch ein Schwimmkurs 
für Frauen mit Migrationshintergrund im Bürgerbad Merzhausen.

Seit der Saison 2011/12 versammelt der SC Freiburg unter der Dachmarke FAIR ways Partner, die sich wie der Sport-Club nachhaltig 
in den Bereichen Bildung, Bewegung, Umwelt und Solidarität engagieren. Mit dem seit 2012 vergebenen FAIR ways Förderpreis –  
mittlerweile einer der bedeutendsten Sozialpreise Südbadens – fördern die FAIR ways-Partner zusammen mit dem SC Freiburg gemein
nützige Institutionen und Projekte in der Region, die sich in den genannten Bereichen engagieren. Die Fördersumme betrug in der  
vergangenen Saison insgesamt 100.000 Euro. Die Preisträger stellen wir in einer Serie vor. 
Heute: Schwimmkurs für Frauen

Schulkindbetreuung, Kulturförderung, Beratungsge-
spräche für Migrantinnen und Migranten, Integrati-
ons- und Frauenkurse: Südwind Freiburg, ein Verein 
für soziale und interkulturelle Arbeit, bietet seit nun 
50 Jahren zahlreiche Programme und Aktionen an, „um 
den interkulturellen Dialog zu fördern und den Integ-
rationsprozess als gesamtgesellschaftliche Aufgabe 
voranzubringen“, wie der Verein sein Ziel definiert. Bei 
Südwind begegnen sich Menschen unterschiedlicher 
Herkunft, Kultur, Religion, Alter und Geschlecht. Unter 
den vielen Angeboten des Vereins gehört seit 20 Jah-
ren auch ein Bewegungsangebot zum Programm, das 
auch vom FAIR ways Förderpreis unterstützt wird: ein 
Schwimmkurs, speziell für Frauen. 

10 bis 15 Frauen mit Migrationshintergrund und 
zuweilen mit Fluchterfahrung können an einem rund 
zwölfwöchigen Kurs teilnehmen. Einmal in der Woche 
treffen sie sich für zwei Stunden im Bürgerbad in Merz-
hausen. Die meisten von ihnen haben als Kinder nie 
schwimmen gelernt, müssen deshalb oftmals zunächst 
„ihre Angst vor dem Wasser ablegen“, wie Projektleite-
rin Claudia Schmidt erklärt: „Da geht es also erst ein-
mal darum, sich mit dem Wasser anzufreunden, darauf 
zu vertrauen, auch mal den Boden unter den Füßen zu 
verlieren und trotzdem oben bleiben zu können.“ Mit 
Schwimmnudeln treiben die Frauen über das Wasser, 
lernen von einer professionellen Schwimmlehrerin die 
Grundtechniken zum Brustschwimmen oder Rücken-

schwimmen.
„Durch unseren Kurs“, sagt 

Claudia Schmidt, „fördern wir 
das Selbstvertrauen der Frau-
en, nehmen ihnen Angst, geben 
ihnen Sicherheit.“ Und noch 
etwas, das nicht vergessen wer-
den darf mit Blick auf die vielen 
Kinder und Jugendlichen, die 
hierzulande nicht schwimmen 
können (laut DLRG jedes fünf-
te Grundschulkind): Die Frauen 
sind „Multiplikatoren“, wie Clau-
dia Schmidt es nennt. „Sie sind 
Vorbild für ihre Kinder und kön-
nen durch das Selbsterlernte 
viel besser dafür sorgen, dass 
auch die Kinder Schwimmen 
lernen werden.“� Christian Engel

PROJEKT: 
Schwimmkurs für 
Frauen

TRÄGER: 
Südwind Freiburg e.V. 

ZIEL:
Frauen mit Migra-
tionshintergrund 
Schwimmen 
beizubringen

EXISTIERT SEIT: 
2005

GEFÖRDERT
durch den FAIR ways  
Förderpreis 2025 mit: 
4.000 Euro

FAIR  ways
WIR ÜBERNEHMEN VERANTWORTUNG

FORD TOURNEO
PLATZ FÜR ALLE UND ALLES 

Die Ford Tourneo Familie.
Jetzt mit 0 % effektivem Jahreszins!1

Beispielfoto eines Fahrzeuges der Baureihe. Die Ausstattungsmerkmale des abgebildeten Fahrzeuges sind nicht Bestandteil des Angebotes. ¹Ford Auswahl-Finanzierung, Angebot der Ford Bank GmbH, 
Henry-Ford-Str. 1, 50735 Köln. Gültig bei verbindlichen Kundenbestellungen und Darlehensverträgen. Der angebotene Zinssatz setzt (für den Ford Tourneo Custom) eine Anzahlung mindestens in Höhe 
der gesetzlichen MwSt. des individuellen Kaufpreises voraus. Das Angebot stellt das repräsentative Beispiel nach § 17 Preisangabenverordnung dar. Ist der Darlehensnehmer Verbraucher, besteht nach 
Vertragsabschluss ein Widerrufsrecht nach § 495 BGB. ²Gilt für Privatkunden. Gilt für einen Ford Tourneo Custom Trend 340 L1 2,5L Duratec PHEV 171 kW (233 PS), Stufenloses-Automatikgetriebe 
(CVT), Euro-6d-ISC-FCM. *Die angegebenen Werte wurden nach dem vorgeschriebenen Messverfahren WLTP (Worldwide harmonised Lightduty vehicles Test Procedures) ermittelt.Die Angaben be-
ziehen sich nicht auf ein einzelnes Fahrzeug und sind nicht Bestandteil des Angebotes, sondern dienen allein Vergleichszwecken zwischen den verschiedenen Fahrzeugtypen. Weitere Informationen zu 
den Verbrauchswerten und Energiekosten finden Sie unter https://www.ford.de/energie. **Gemäß Worldwide Harmonised Light Vehicles Test Procedure (WLTP) ist bei voll aufgeladener Batterie eine 
Reichweite bis zur genannten, zertifizierten elektrischen Reichweite - je nach vorhandener Serien- und Batterie-Konfiguration - möglich. Die tatsächliche Reichweite kann aufgrund unterschiedlicher 
Faktoren (z. B. Wetterbedingungen, Fahrverhalten, Streckenprofil, Fahrzeugzustand, Alter und Zustand der Lithium-Ionen-Batterie) variieren.

Energieverbrauch (gewichtet, kombiniert)*: 26,2-19,8 kWh/100 km, 36,3-27,0 l/100 km; CO2 - Emissionen (gewichtet, kombiniert)*: 
65,4-39 g/km; CO2 -Klasse: B; Kraastoffverbrauch bei entladener Batterie (kombiniert)*: 9,2-7,4 l/100 km; CO2 -Klasse bei 
entladener Batterie: G Elektrische Reichweite**: 39-52 km

• Lörrach
• Singen       
• Konstanz     

• Waldshut-Tiengen 
• Herbolzheim

• Freiburg-Nord 
• Freiburg-Haid  
• Offenburg

• Bahlingen a.K.
• Weil am Rhein
• Teningen-Köndringen

Ford Tourneo Custom Trend
Leichtmetallräder 6,5 J x 16 in Sparkle Silver, Schie-
nenbasiertes flexibles Sitzsystem, Ford Audiosystem 
mit 13‘‘ Multifunktionsdisplay und Ford SYNC 4, uvm...

Günstig mit 47 monatl. Finanzierungsraten von

€ 299,-1,2

Unser Kaufpreis inkl. 
Überführungskosten

Laufzeit
Gesamtlaufleistung
Sollzins p.a. (fest)
Effektiver Jahreszins
AnzahlungAnzahlung
Nettodarlehensbetrag
Gesamtbetrag
47 Monatsraten à
Restrate

€ 55.775,-

48 Monate
20.000 km
0,00 %
0,00 %
€ 9.500,-
€ 44.285,- € 44.285,- 
€ 53.785,- 
€ 299,-
€ 30.232,-
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DIE WAHRSCHEINLICHKEIT 
ZU GEWINNEN STEIGERN

Die kleine Taktikschule heute mit: Raumkontrolle

Julian Wiedensohler 
ist Trainer der U19 

beim SC. In der kleinen 
„Heimspiel“-Taktik-

Schule erklärt er heute, 
was Raumkontrolle 
bedeutet, dass sie 

Siege nachweislich 
wahrscheinlicher macht  
– und wie die ermittelten 
Werte im Trainingsalltag 

genutzt werden.

Herr Wiedensohler, schon wieder so eine Neuheit: Was hat es 
mit dem Begri�  „Raumkontrolle“ auf sich?

W I E D E N S O H L E R :  Definiert man für jeden der 22 Spieler auf dem 
Feld den Raum, den er vor jedem anderen Spieler erreichen kann 
– sodass er diesen Nahbereich um sich herum also quasi „kontrol-
liert“ –, dann ergibt sich eine geometrische Zerlegung des Spiel-
felds. Diese sogenannten „Voronoi-Visualisierungen“ zeigen folg-
lich auf, welches Team welche Flächen auf dem Feld jeweils aktuell 
kontrolliert. Neben den reinen Positionsdaten sind dabei allerlei 
weitere Variablen mit eingerechnet. Etwa, steht der Spieler oder ist 
er in Bewegung? Wie ist sein individuelles Sprintvermögen? Wie 
ist seine Körperausrichtung? Denn natürlich startet ein Spieler aus 
dem Stand langsamer als aus der Bewegung. Ein schneller Spieler 
kontrolliert mehr Raum als ein langsamerer. Zudem kontrolliert er 
mehr Raum frontal vor sich als in seinem Rücken ...

… da er sich, um im Rücken hinzukommen, erst drehen müsste.

W I E D E N S O H L E R :  Bei alldem kommt der Raumkontrolle im letzten 
Spielfelddrittel und ganz besonders in der gegnerischen Box sta-
tistisch die herausragende Bedeutung zu: Schaffst du es hier, vor 
dem gegnerischen Tor, von wo aus Tore erzielt werden, mehr Raum 
zu kontrollieren als der Gegner entsprechend vor deinem Tor, ge-
winnst du mit hoher Wahrscheinlichkeit das Spiel.

Stellt sich also die Frage: Wie scha� e ich das?

W I E D E N S O H L E R :  Aus meiner Sicht kommt es auf dreierlei an. Ers-
tens die Frequenz: Heißt, ich muss gefährliche Aktionen vor dem 
gegnerischen Tor möglichst häufig herbeiführen. Zweitens die 
Qualität: Bedeutet, dass ich mich bei diesen Aktionen 
gut verhalten muss, also zum richtigen Zeitpunkt den 
richtigen Pass in die Box zu spielen. Zudem müssen 
Laufwege und Timing der Spieler in der Box passen. 
Erling Haaland von Manchester City zum Beispiel lie-
fert da bestes Anschauungsmaterial für das Gespür, 
sich abzusetzen und quasi Schwung zu holen, um 
dann Richtung Abseitslinie und Tor zu starten, sodass 
er durch den Bewegungsvorsprung Kontrolle über den 
Raum hinter den Verteidigern gewinnt ...

Kommt eine Flanke dann da hin, sind die Verteidiger 
quasi chancenlos und Haaland muss nur noch ein-
nicken.

W I E D E N S O H L E R :  Genau. Zudem können wir zusätz-
liche Raumöffnungsmechanismen trainieren: etwa den 
kurzen Pfosten gezielt zu belaufen und damit Gegner 
dorthin mitzuziehen, um den Raum um den Elfmeter-
punkt für einen nachrückenden Mitspieler zu öffnen. 
Neben der Frequenz und Qualität solcher Aktionen 

kommt es als dritten Faktor schlicht auf Quantität an. Sprich: Mit 
jedem Spieler mehr, der in der gegnerischen Box ist – bei Spitzen-
teams oft sechs oder sieben – steigt die Chance auf einen Tor-
erfolg. Tore fallen ja bei Weitem nicht nur quasi klinisch heraus-
gespielt, stattdessen sind oft Abpraller, zweite Bälle im Spiel. Die 
Wahrscheinlichkeit, diese Bälle zu bekommen, können wir durch 
Manpower in der Box zu steigern versuchen. Wo viele Spieler sind, 
sind viele Füße, sodass der Ball eher vor einem von ihnen landet.

Damit kann ich meine Raumkontrollwerte in der gegnerischen 
Box verbessern, was – wie Sie schon sagten – statistisch ein  
starker Indikator für Sieg und Niederlage ist. Das lässt die Statis-
tiker natürlich jubeln, aber was ist der praktische Nutzen für Sie 
als Fußballtrainer?

W I E D E N S O H L E R :  Mit diesen Voronoi-Darstellungen 
lässt sich den Spielern visuell eingängig zeigen, wie 
sehr man die Fläche, die man kontrolliert, mitunter ver-
größern kann, wenn man seine Position nur minimal 
verändert. Bewege ich mich etwa zwischen der Mittel-
feld- und der Abwehrlinie des Gegners, biete ich mich 
besser nicht mittig zwischen diesen Linien an, sondern 
näher an der zu überspielenden Mittelfeldlinie. Dann 
muss ein gegnerischer Mittelfeldspieler sich erst dre-
hen, um mich zu attackieren, während ein Abwehrspie-
ler frontal nach vorn agieren kann. Raumkontrollwerte 
liefern zudem bei der Nachbereitung von Begegnun-
gen gute Anstöße, etwa: Unsere Raumkontrolle war im 
Halbfeld und dann auch in der Box unter unserem Ziel-
wert. Warum? Dann Spielszenen einzeln zu analysieren 
und zu interpretieren, wie die Werte zustande kommen 
und was für Folgerungen daraus abzuleiten sind, kann 
das Tool dir aber auch weiterhin – zum Glück – nicht 
abnehmen.

Interview: Timo Tabery und Uli Fuchs

Gute Raumkontolle: Die angreifende  SC-U19 (dunkel) kontrolliert gut (grün mar-
kiert) die Räume im Strafraum und wird deshalb gleich durch den Spieler in der 
Mitte des Fünfmeterraumes die herein� iegende Flanke zur Führung verwandeln.

SAUBERER AUFTRITT

Montiert mit HST

Foto: New Africa / Adobe Stock

www.hst.group

BESUCHEN
www.spring-trampolinpark.de

MITTWOCH & FREITAG 15 - 19 UHR SAMSTAG 12 - 19 UHR SONNTAG 12 - 18 UHRMITTWOCH & FREITAG 15 - 19 UHR SAMSTAG 12 - 19 UHR SONNTAG 12 - 18 UHR
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M E I N  S C

„
Bunt, offen und vielschichtig – 

so lieben wir unseren SC Freiburg
“

Wenn Tobias Ehlert und sein Vater Klaus – wie neulich während der Fasnet – im Häs der Hölzebrucker Lumpemännle ins 
Stadion gehen, fallen sie natürlich auf. Dann sind sie Gesprächsthema bei den umstehenden Fans auf der Tribüne – „aber 
immer positiv“, wie Tobias Ehlert sagt: „Anhänger des SC Freiburg sind offen für solche Paradiesvögel wie uns.“ Schließlich, 
sagt der 39-Jährige, hätten viele Fans – wie auch er als kleiner Bub in den 90ern – den Sport-Club als einen bunten Verein 
kennengelernt, „der heraussticht in der Bundesliga, der Werte glaubwürdig vertritt und vorlebt – das macht ihn einzigartig“. 
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Wir sind stolzer Partner des SC Freiburg! 

Mehr erfahren unter lexware.de
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SCHREIBT UNS MAL!

M E I N  L I E B L I N G S B U C H

MIT MAGIE INS 
FUSSBALLSPIEL 

Seit September bin ich in der Schule 
und lerne unter anderem Schreiben 
und Lesen – und nun habe ich schon 
mein erstes Buch durchgelesen. 
Ganz allein. Das Buch heißt „Tonis 
magisches Fußball-Trikot“. Darin 
geht es um Toni und Ayla. Die bei-
den sind Freunde und haben einen 
großen Traum: Mit ihrer Mannschaft 
wollen sie gegen die Super-Kicker 
gewinnen. Das ist gar nicht so leicht, 
weil die Super-Kicker ein echt gu-
tes Team sind. Toni bekommt zum 

V O N  J A N O S C H 

Geburtstag ein neues Trikot – und 
dieses Trikot hat magische Kräfte. 
Er kann damit zum Beispiel fliegen. 
Und dann kommt es schon bald 
zum großen Spiel gegen die Super-
Kicker. Wie das ausgeht, dürft ihr 
selbst rausfinden. Das Buch jeden-
falls finde ich richtig toll, und beim 
Selber-Lesen hat geholfen, dass die 
Silben rot und blau sind – und die 
Sätze außerdem sehr kurz. Ein span-
nendes Erstlese-Buch für alle Fuß-
ballfans.

ZUR MOTIVATION 

W I T Z  D E S  T A G E SW E R  B I N  I C H

Die Mutter will Sohn Lukas zum 
Lernen motivieren: „Für jede Eins 
kriegst du fünf Euro.“ Antwortet 
Lukas: „Fangen wir lieber klein an 
– für jede Fünf einen Euro.“

Ich bin in Deutschland geboren, genauer in Hamburg, spiele aber für das 
Land meiner Eltern: für Kroatien. Sieben Länderspiele habe ich schon bestrit-
ten. Einige mehr habe ich bereits im Trikot des SC Freiburg gemacht, für den 
ich seit vergangenen Sommer stürme – davor war ich bei Eintracht Frankfurt. 
Sieben Treffer konnte ich für den Sport-Club schon erzielen. Wer bin ich? 

AUFLÖSUNG:
Igor Matanović

WELCHER PROFI 
VERSTECKT SICH HIER

Wir freuen uns immer über Post: über Bilder vom Füchsle, über Fotos von 
selbstgebastelten Collagen, über lustige Witze, über Lesetipps. Schickt uns 
eure kreativen Ideen ganz einfach per Mail an redaktion@scfreiburg.com. 
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M E I K E  H A A S
Tonis magisches Fußball-Trikot   
48 Seiten
empfohlen für Lese-Anfänger 

Janosch, 7 Jahre, aus Freiburg  

Wer hat in der Bundesligageschichte eigentlich die meisten Spiele gemacht, 
Tore erzielt, Vorlagen gegeben und Elfmeter in Folge gehalten? Hier sechs 
besondere Bundesligarekorde, bei denen auch SC-Spieler eine Rolle spielen. 

  VON 
TOP-TORJAGERN

64

Elfmeter-Experte Noah Atubolu hielt fünf Strafstöße in Folge

SC-Verteidiger Matthias Ginter hat neulich 
gegen Werder Bremen sein 400. Bundesliga-

spiel bestritten. In der Geschichte der Bundesliga, also 
seit 62 Jahren, haben es vor ihm nur 72 Spieler überhaupt 
geschafft, diese historische Marke zu knacken. Zu Rang 1 
fehlt „Matze“ Ginter allerdings noch ein ordentliches 
Stückchen. Dort thront seit vielen Jahren Karl-Heinz „Char-
ly“ Körbel, einst Verteidiger bei Eintracht Frankfurt – er 
kam auf 602 Bundesligaspiele. 

Diese Zahl kommt euch sicherlich bekannt 
vor: 365 – so viele Tage hat doch das Jahr. 

Bekannt ist die Zahl aber auch durch Gerd Müller. Der 
Stürmer des FC Bayern, aufgrund seiner vielen Treffer 
auch „Bomber der Nation“ genannt, hat in seiner Karriere 
365 Bundesligatore geschossen. Mit dieser Ausbeute ist 
er bis heute Rekordtorschütze der höchsten deutschen 
Spielklasse. Die meisten Bundesligatore im Trikot des 
SC Freiburg hat übrigens Vincenzo Grifo erzielt – 71. 

Wenn wir Topstürmer und Rekordschüt-
zen wie Gerd Müller würdigen, müssen 

aber auch jene erwähnt werden, die einen großen Beitrag 
zu einem Großteil der Tore geleistet haben: die Vorlagen-
geber. Die meisten Assists der Bundesligageschichte hat 
Thomas Müller gegeben – 215 Treffer hat der Bayern-
Offensivspieler laut „Kicker“ vorbereitet, in 503 Par-
tien. Mit bislang 80 Bundesliga-Vorlagen arbeitet SC-
Mittelfeldspieler Vincenzo Grifo am Einzug in die Top10 – 
eine Tor-Vorlage fehlt, um unter die zehn besten Vorlagen-
geber der Bundesligageschichte zu kommen. 

Nils Petersen ist bis heute der treffsicherste 
Einwechselspieler der Bundesligageschichte. 

Der ehemalige Stürmer des SC Freiburg erzielte insge-
samt 34 Jokertore. 

Probiert’s mal aus: Versucht mal, nach dem Anstoß 
in neun Sekunden ein Tor zu erzielen. Das ist selbst 

ohne Gegenspieler auf ein leeres Tor gar nicht so leicht. 
Den Spielern Karim Bellarabi (mit Bayer Leverkusen) und 
Kevin Volland (mit der TSG Hoffenheim) ist das in der Bun-
desliga mal gelungen – so schnell wie sie war bislang kein 
Torschütze. 

Und neben all den Toren geht’s jetzt noch ums Ver-
hindern von Toren. Und hier kommt Noah Atubolu 

ins Spiel. Der SC-Keeper hält viele Bälle und zudem einen 
besonderen Bundesligarekord: Ihm ist es gelungen, fünf 
Elfmeter in Serie zu halten. Das hat vor ihm noch niemand 
in der Bundesliga geschafft. Christian Engel 

UND EDELJOKERN

F Ü C H S L E - S E I T E N
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So viel schon mal vorweg: Im heute gesuchten Spiel machte Nils Petersen zwar einen Dop-
pelpack, der Torschütze, den ich schlaues Füchsle zudem suche, ist er aber nicht – son-
dern ein Eigengewächs unseres SC, das auch schon gleich beim Profidebüt für uns getrof-
fen hatte und nun also Bundesligator Nummer 2 folgen ließ. Die Bude sicherte uns einen 
3:2-Auswärtssieg über ein Nordteam, bei dem der spätere Manchester-City-Star Kevin de 
Bruyne im Mittelfeld Dampf machte. Ganz in schwarz hielten wir aber von Beginn an stark 
dagegen, sodass sich ein tolles Spiel mit vielen Chancen entwickelte. Dann die entschei-
dende Szene: Nach einer Ecke von Max Kruse flutschte der Ball zu Karim Guédé durch, 
weil zwei Spieler der Heimelf sich gegenseitig behinderten. Guédé schoss die Kugel an 
die Latte, und den Abpraller verwertete dann der gesuchte gebürtige Freiburger aus etwa 
zehn Metern. Torwart Sebastian Mielitz, später ja auch mal beim SC tätig, war zwar noch 
dran, konnte den Einschlag aber nicht verhindern. Welcher heute 32-jährige Routinier, der 
das Silberne Lorbeerblatt sogar einmal mehr als Nils Petersen verliehen bekommen hat, 
traf damals 19-jährig für uns? Und wann und gegen wen?

Lösungsadresse (Stichwort: Welches Tor war’s?) und Einsendeschluss wie beim Rätsel oben (bitte die gewünschte Fanshirt-Größe ange-
ben). Im vorigen Heft haben wir das Tor von Henry Schüler gesucht, das der Offensivspieler am 26. September 1980 in der 90. Minute zum 
2:1-Sieg des SC Freiburg beim Freiburger FC erzielte. Das Derby im Möslestadion am zehnten Spieltag der Saison 19#80/81 in der 2. Bun-
desliga Süd sahen 11.000 Zuschauerinnen und Zuschauer. Es war die vorletzte gemeinsame Zweitliga-Spielzeit beider Clubs. Henry Schüler 
bestritt zwischen 1979 und 1982 für den Sport-Club 33 Zweitligaspiele (fünf Tore). Gewonnen hat Hans Nau aus Eningen. Wir gratulieren! 

Hier erzählt das Füchsle von einem tollen oder 
wichtigen oder sonstwie besonderen SC-Tor. Wer 
weiß, welches es war und wer es geschossen hat, 
kann ein S C - FA N S H I R T  gewinnen.

WELCHES TOR WAR’S?

LÖSUNG AUS HEIMSPIEL 10
Gewonnen hat Jano Jäckle aus Zuns-
weier. Glückwunsch!

 Aller guten Dinge sind ... sechs! In unserem Bilderrätsel haben sich im rechten Foto oben 
sechs Fehler eingeschlichen. Hat man diese gefunden, einfach markieren, die Lösung aus-
schneiden oder kopieren und einschicken an: 
amici GmbH, Redaktion Heimspiel, Möslestr. 21, 79117 Freiburg

Einsendeschluss ist Freitag, der 27. Februar 2026. Unter den richtigen Einsendungen ver-
losen wir Z W E I  E I N T R I T T S K A R T E N  für den E U R O PA- PA R K  in Rust. Wer gewonnen hat, 
wird in Heimspiel 12 der Saison 2025/26 verraten, dort gibt es dann auch die Auflösung.

Erfolgreiche Räume entstehen durch Teamgeist, Präzision und Leidenschaft –
genau wie auf dem Spielfeld.
Als Generalunternehmer für Shop- und Innenausbau schaffen wir für unsere Kunden
individuelle Verkaufsächen, die begeistern und inspirieren.

Vertrauen Sie auf Qualität, Erfahrung und ein starkes Team aus der Region.
Treffen Sie uns beim nächsten Heimspiel oder besuchen Sie uns online:

www.projektkraft.de

Bauen ist unsere Leidenschaft -
Innenausbau unsere Stärke!
Bauen ist unsere Leidenschaft -
Innenausbau unsere Stärke!

Inspired by 
temperature

Heimat ist dortHeimat ist dort,
wo die coolen Jobs sind.wo die coolen Jobs sind.

Peter Huber Kältemaschinenbau SE · Werner-von-Siemens-Straße 1 · 77656 Offenburg

Herzlich Willkommen in der Tangofabrik in Offenburg
– dem kältesten Punkt der Ortenau.

Hier ist unsere Heimat und hier entwickeln und produzieren
wir seit über 50 Jahren hochgenaue Temperierlösungen
für Forschung und Industrie.

Mehr Informationen unter:
www.huber-online.com



Herr Russ, im Mai vor zehn Jahren dürften Sie, nehmen wir an, 
den größten Schock Ihres Lebens erlebt haben: Bei Ihnen wurde 
Hodenkrebs diagnostiziert.

R U S S :  Zum Fußball gehören Niederlagen, aber im Vergleich zu 
solch einer gesundheitlichen Diagnose ist jede sportliche Nieder-
lage ein Witz. Das war definitiv der größte Schock meines Lebens, ja.

Rückblickend aber vielleicht auch einer der glücklichsten Zufäl-
le? Sie sagten einmal, „wäre der Krebs nicht entdeckt worden, 
könnte ich heute tot sein“.

R U S S :  Bei einer üblichen Dopingkontrolle 
nach einem Bundesligaspiel war ein deut-
lich erhöhter Beta-HCG-Wert festgestellt 
worden. Die Anti Doping Agentur ging von 
Doping aus, also kontrollierten sie mich 
kurz darauf noch einmal. Erst durch die Un-
tersuchungen kam heraus, dass der Wert 
aufgrund eines Krebsgeschwürs im Hoden 
erhöht war – und erst dadurch entdeckte 
man den Krebs. Körperlich hatte ich gar 
nichts gespürt. So gesehen war es sicher 
großes Glück im Unglück. 

Das Unglück hielt Sie zunächst nicht da-
von ab, gleich einen Tag nach der Diagno-
se die Fußballschuhe zu schnüren ... 

R U S S :  … schließlich stand das Relegations-
hinspiel gegen den 1. FC Nürnberg an. Da 
wollte ich unbedingt dabei sein. Und dann 
unterlief mir ausgerechnet ein Eigentor, 
und ich handelte mir eine Gelbe Karte ein, 
wodurch ich für das Rückspiel gesperrt war. 
Das Spiel endete daheim auch nur 1:1. 

Im Rückspiel sicherte sich die Eintracht den Klassenerhalt 
durch einen 1:0-Sieg. Aber noch mal zurück zum Hinspiel: Die 
Fans hatten im Vorfeld jener Partie von der Krebsdiagnose er-
fahren. Bei der Verlesung der Mannschaftsaufstellung riefen sie 
hinter jedem aufgerufenen Spieler Ihren Nachnamen: Timothy 
– Russ! Lukas – Russ! Makoto – Russ! 

R U S S :  Die Unterstützung der Fans war enorm. Sowieso stand der 
gesamte Verein in jener Zeit hinter mir, in besonderem Maße Athle-
tiktrainer Martin Spohrer, der mich nach der Operation und der an-
schließenden Chemotherapie Schritt für Schritt wieder fit gemacht 
hat. Wir haben drei Monate lang jeden Tag intensiv gearbeitet, im-
mer in Rücksprache mit den operierenden Ärzten. 

Und so standen Sie keine neun Monate nach der Operation wie-
der auf dem Platz: im DFB-Pokal gegen Arminia Bielefeld. 

R U S S :  Makoto Hasebe war über Nacht krank geworden, so rückte 
ich für das Viertelfinale spontan in den Kader. Eigentlich hatte mich 

der damalige Eintracht-Trainer Niko Kovac noch nicht bringen wol-
len, dann aber war das Spiel gegen Ende so eng, dass er mich aus 
taktischen Gründen zur Sicherung der 1:0-Führung doch brachte. 
Zum Glück glich die Arminia nicht mehr aus, eine Verlängerung wäre 
zu dem Zeitpunkt für mich noch eine happige Sache gewesen (lacht).

Sie und die Eintracht schafften es in jenem Jahr bis ins Pokal-
finale, das gegen Borussia Dortmund allerdings mit 1:2 verloren 
ging. Der große Pokaltriumph folgte aber schon ein Jahr später, 
2018, ausgerechnet gegen die schier übermächtigen Bayern. 

R U S S :  Die waren unter Jupp Heynckes ex-
trem souverän Meister geworden, mit mehr 
als 20 Punkten Vorsprung auf den Zweiten 
FC Schalke 04. Auch in der Champions 
League hatten sie es bis ins Halbfinale ge-
schafft. Wir waren im Pokalfinale also kras-
se Außenseiter. Das Ende aber dürfte den 
meisten noch bekannt sein: Mit dem Abpfiff 
gelang uns das 3:1, nach einem Sprint von 
Mijat Gaćinović auf das leere Bayern-Tor. 
Das hatten in Frankfurt und der gesamten 
Fußballwelt wahrscheinlich nur wir Spieler 
und die Trainer geglaubt, dass wir wirklich 
etwas reißen könnten gegen die Bayern. 

Als i-Tüpfelchen gab es über den Po-
kal obendrauf die Qualifikation für die  
Europa League … 

R U S S :  … die dann ebenfalls viele weitere 
Highlights mit sich brachte. Im Achtelfinale 
schalteten wir Inter Mailand aus, gewannen 
nach einem 0:0 im Giuseppe-Meazza-Sta-
dion daheim mit 1:0. Im Viertelfinale holten 
wir ein 2:4 aus dem Hinspiel bei Benfica 
Lissabon auf, siegten 2:0 und kamen bis 

ins Halbfinale, wo wir knapp im Elfmeterschießen am FC Chelsea 
scheiterten. Das waren großartige Spiele, Erlebnisse und Erfolge. 

Um noch einmal auf den allergrößten Erfolg Ihrer Karriere zurück-
zukommen: Wie hat sich Ihr Blick auf das Leben  und den Fußball 
verändert durch die Diagnose und die erfolgreiche Heilung? 

R U S S :  Ich hatte 2012 schon mal eine schwierige Zeit in Wolfsburg 
überstanden, als ich nach einem guten ersten Jahr unter Felix Ma-
gath auf einmal keine Minute mehr spielte und nur noch bei der 
U23 eingesetzt wurde. Schon damals änderte sich mein Blick auf 
den Fußball, und mir wurde bewusst, dass – so sehr wir den Fußball 
auch lieben – einfach andere Dinge im Leben noch wichtiger sind: 
die Gesundheit, das private Glück. Seit der erfolgreichen Heilung 
des Hodenkrebses höre ich meinem Körper definitiv besser zu. 
Und ich ermutige alle dazu, die Krebsvorsorge wahrzunehmen, die 
wir glücklicherweise haben. Bei Hodenkrebs dauert das 15 Minu-
ten: Blut abnehmen, Urinprobe abgeben, Ultraschall, fertig. Keine 
große Sache für ein gesundes Leben.� Interview: Christian Engel 

„ANDERE DINGE SIND WICHTIGER“
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Marco Russ (40) spielte von 2004 bis 2011 und von 
2013 bis 2020 bei Eintracht Frankfurt (328 Pflicht-
spiele). Der frühere Innenverteidiger ist heute als 

Spielanalyst bei den Hessen tätig. Sein größter sport-
licher Erfolg: der DFB-Pokalsieg 2018. Sein größter 
persönlicher Erfolg: den Krebs besiegt zu haben. 

Jeder Club hat seine Kultfiguren. Vor dem Spiel bei Eintracht Frankfurt kommt in Heimspiel eine der Legenden des 
nächsten SC-Auswärtsgegners zu Wort: Marco Russ

Energiewende zuhause? 
Mehr dazu auf der GETEC 
Alles zu Wärmepumpen, PV-Systemen, Wall  boxen,  
Förderungen und attraktiven Finanzierungsoptionen.

Badenova.de/getec-messe

Besuchen  

Sie uns  

in Halle 2   

27.02. – 01.03.
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C O M I C

11TEAMSPORTS.COM
Besuche uns jetzt online:

Unser riesiges Onlineshop-Sortiment bietet dir eine einmalige Auswahl an Artikeln mit 
Schwerpunkt Fußball und Teamsport. Ganz egal, ob Amateur oder Profi, wir versorgen 
dich und deinen Verein mit der richtigen Sportbekleidung und Ausrüstung. 

DEUTSCHLANDS 
GROSSTER FUSSBALLSHOP
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H A U P T S P O N S O R

Starke 
Gegner?  
Uns doch 
pedal!
Mit Vollgas zum Sieg 
gegen Gladbach.
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